
ஆவியானவர் 
(பழைய ஏற்பாடு) 

 

1. தேவ ஆவியானவர் ஜலத்தின்தேல் அழைவாடிக்க ாண்டிருந்ோர்              நாள் 1 

 

ஆதியா ேம் 1:2 

பூமியானது ஒழுங்கின்மையும் வெறுமையுைாய் இருந்தது; ஆழத்தின்மைல் இருள் இருந்தது; மதெ 

ஆவியானெர் ஜலத்தின்மைல் அமைொடிக்வ ாண்டிருந்தார். 

 

இதுமெ மெதத்தில் குறிப்பிடப்பட்ட மதெ ஆவியானெரின் முதல் குறிப்பு. மதெனுமடய 

ஆவியானெர் தண்ணீரின் மைல் அமைொடிக்வ ாண்டிருந்தார். அதன் பிறகு என்ன நடந்தது என்று 

நைக்குத் வதரியும். பூமி பல  ாரியங் ளால் நிமறந்திருந்தது. 

 

நாம் இமயசுமெ ஆண்டெரா  ஏற்றுக்வ ாள்ளும் முன்பு இருந்த  ாலத்மத  ற்பமன வைய்து 

பாருங் ள். நம்மில் வபரும்பாமலார் ஆழைா  இருந்மதாம், ஆனால் ஆழத்தின் மைற்பரப்பில் 

இருள் இருந்தது. நம்மில் வபரும்பாமலார் முக்கியைற்றெர் ளா வும், 

பாது ாப்பற்றெர் ளா வும், வெறுமையா வும் உணர்ந்மதாம். 

 

மதெனுமடய ஆவியானெர் நம்மைப் பார்த்து, பல  ாரியங் ளால் நம்மை நிரப்பினார். 

ஆவியானெர்  நன்றா  உணர்ந்தார், நாமும் நன்றா  உணர்ந்மதாம். 

 

கையல்முழை: 

நாம் மதெமன நம் ொழ்வில் முதலிடத்தில் மெக்  ஆரம்பித்து பின்வதாடரத் வதாடங்கிய 

நி ழ்வு மள முதலில் நிமனவுகூறுங் ள். அதன் மூலம் மதெமனத் துதியுங் ள். 

 

2. ஆவியானவர் என்ழைக்கும் ேனுஷதனாதே தபாராடுவதில்ழல              நாள் 2 

 

ஆதியா ேம் 6:3, 5-6 

3. அப்வபாழுது  ர்த்ேர்: என் ஆவி என்மறக்கும் ைனுஷமனாமட மபாராடுெதில்மல; அென் 

ைாம்ைந்தாமன, அென் இருக் ப்மபாகிற நாட் ள் நூற்றிருபது ெருஷம் என்றார். 

5. ைனுஷனுமடய அக்கிரைம் பூமியிமல வபருகினது என்றும், அென் இருதயத்து நிமனவு ளின் 

மதாற்றவைல்லாம் நித்தமும் வபால்லாதமத என்றும்,  ர்த்ேர்  ண்டு, 6. தாம் பூமியிமல ைனுஷமன 

உண்டாக்கினதற் ா க்  ர்த்ேர் ைனஸ்தாபப்பட்டார்; அது அெர் இருதயத்துக்கு விைனைாயிருந்தது. 

 

இது "ஆவி" என்ற ொர்த்மதயின் இரண்டாெது குறிப்பு. ஆனால் சூழல் முற்றிலும் மெறுபட்டது. 

இப்மபாது பூமி பல்மெறு  ாரியங் ளால் நிமறந்திருக்கிறது, ஆனால்  ர்த்தருமடய இருதயம் 

மி வும்  லங்கியது. மதென் பூமியில் இருந்து எல்லாெற்மறயும் அ ற்ற விரும்பினார், ஆனால் 

எல்லாெற்றிலும் ஒரு மஜாடி ைற்றும் ஒரு குடும்பத்மத விட்டுவிட விரும்பினார். 

 

ைனித இனத்தின் அக்கிரைம் வபரியதா  இருந்தது. ைனித இருதயத்தின் நிமனவு ளின் 

மதாற்றவைல்லாம் எல்லா மநரத்திலும் வபால்லாததா மெ இருந்தது. 

 

இமயசுமெப் பின்பற்றி இன்று நாம் எப்படி இருக்கிமறாம். ஒருமெமள நீங் ள் 6 ெருடங் ள் 

அல்லது 10 ெருடங் ள் அல்லது 25 ெருடங் ள் அல்லது அதற்கு மைல் பின்வதாடர்ந்திருக் லாம், 

இன்று நம்முமடய இருதயம் எப்படி இருக்கிறது. மதென் நன்றா  உணருொரா அல்லது ஆழ்ந்த 

 ெமலயில் இருப்பாரா? மதென் எதனால் நம்மை நிரப்பினாமரா அமத  நீக்  விரும்புொரா? அெர் 

ஒரு மஜாடிமய விட்டுச் வைல்ொர், அதிலிருந்து நாம் மதெனுடன் நம் உறமெ உருொக்  முடியும். 

 

கையல்முழை: 

நாம் அெமரப் பின்வதாடரும்மபாது மதென் நம்மை நிரப்பிய எல்லா விஷயங் மளயும் பற்றி 

சிந்திப்மபாம். இன்று நாம் அெற்மற எவ்ொறு பயன்படுத்துகிமறாம்? மதெனுடன் 

உமரயாடுங் ள். 

 

 

 

 



3. இந்ே ேனுஷழனப்தபால தவகைாருவன் உண்தோ?                நாள் 3 

 

ஆதியா ேம் 41:38-40 

38. அப்வபாழுது பார்மொன் தன் ஊழியக் ாரமர மநாக்கி: மதெ ஆவிமயப் வபற்ற இந்த 

ைனுஷமனப்மபால மெவறாருென் உண்மடா என்றான். 39. பின்பு, பார்மொன் மயாமைப்மப 

மநாக்கி: மதென் இமெவயல்லாெற்மறயும் உனக்கு வெளிப்படுத்தியிருக்கிறபடியால், 

உன்மனப்மபால விமெ மும் ஞானமுமுள்ளென் மெவறாருெனும் இல்மல. 40. நீ என் 

அரைமனக்கு அதி ாரியாயிருப்பாய்; உன் ொக்கின்படிமய என் ஜனங் ள் எல்லாரும் அடங்கி 

நடக் க் டெர் ள்; சிங் ாைனத்தில் ைாத்திரம் உன்னிலும் நான் வபரியெனாய் இருப்மபன் 

என்றான். 

 

நம்முமடய மதெமனப் பற்றி அதி ம் வதரியாத ஒருெர், மயாமைப்புக்கு மதெனின் ஆவி 

இருக்கிறது என்று ைான்றளிக்கிறார். மயாமைப்பிடம் என்ன சிறப்பு இருந்தது? விமெ மும் 

ஞானமும் இருந்தது. மயாமைப்பு அதன்மூலம் மதெமன ைகிமைப்படுத்தினார். ஆரம்ப ால 

மெதங் ளில் மயாமைப்பு பார்மொனிடம் கூறிய பின்ெரும் ொர்த்மத மளப் பற்றி சிந்திப்மபாம் 

 

• மதென் என்ன வைய்யப்மபாகிறார் என்பமத பார்மொனுக்கு வெளிப்படுத்தினார். (v25) 

• மதென் என்ன வைய்யப்மபாகிறார் என்பமத பார்மொனுக்கு  ாண்பித்தார். (v28) 

• இந்த  ாரியம் மதெனால் உறுதியா  முடிவு வைய்யப்பட்டது, மதென் அமத விமரவில் 

வைய்ொர். (v32) 

 

பகுத்தறிவும் ஞானமும் உள்ளெர் ளா  இருக் வும் மதென் நைக்கு உதவியுள்ளார். நாம் 

மதெனுக்குக் ைகிமைமய வ ாடுக்கிமறாைா? நம் உமரயாடல் ளில் "மதென்" என்ற ொர்த்மதமய 

நாம் எவ்ெளவு பயன்படுத்துகிமறாம். 

 

மயாமைைப்மபப் மபால மதென் நம்மைப் பயன்படுத்திய சில சூழ்நிமல மளப் பற்றி 

சிந்திப்மபாம், யாமரா ஒருெர் நம்மை மதெனுமடய ஆணா /வபண்ணா  அங்கீ ரித்தார். 

 

கையல்முழை: 

மயாமைைப்மபப் மபால மதென் நம்மைப் பயன்படுத்திய சில சூழ்நிமல மளப் பற்றி 

சிந்திப்மபாம், யாமரா ஒருெர் நம்மை மதெனுமடய ஆணா /வபண்ணா  அங்கீ ரித்தார். 

 

4. தேவஆவியினால் நிரப்பி                   நாள் 4 

 

யாத்திரா ேம் 31:1-3, 5 

1. பின்னும்  ர்த்ேர் மைாமைமய மநாக்கி: 2. நான் யூதாவின் ம ாத்திரத்தில் ஊருமடய ை னான 

ஊரியின் குைாரன் வபைவலமயமலப் மபர்வைால்லி அமழத்து, 3. விமநாதைான மெமல மள 

அென் மயாசித்துச் வைய்கிறதற்கும், வபான்னிலும் வெள்ளியிலும் வெண் லத்திலும் 

மெமலவைய்கிறதற்கும், 5. ைற்றும் ை லவித மெமல மளயும் யூகித்துச் வைய்கிறதற்கும் மெண்டிய 

ஞானமும் புத்தியும் அறிவும் அெனுக்கு உண்டா , அெமன மதெஆவியினால் நிரப்பிமனன். 

"மதெ ஆவியால் நிரப்பப்பட்டெர்" என்று மெத்திதில் குறிப்பிடப்பட்ட முதல் நபர்.  

• அமத குறிப்பிட்டது யார்? மதென் தாமன. 

• மெறு என்ன குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது? மதெனுமடய ஆவியினாலும், ஞானத்தினாலும், 

அறிவினாலும், எல்லாவிதைான திறமை ளினாலும் அெமர நிரப்பினார். 

அது நைக்கும்  உண்மைதானா? மதென் தம்முமடய ஆவியால் ைட்டுைல்ல, அெருமடய 

ராஜ்யத்மதக்  ட்டிவயழுப்பத் மதமெயான ஞானத்தாலும், புரிந்துவ ாள்ளுதலாலும், குறிப்பிட்ட 

திறமை ளாலும் நம்மை நிரப்பினார். 

 

அந்தத் திறமை மளக் வ ாண்டு வபைவலமயல் ஒரு அற்புதைான மெமலமயச் வைய்தார் என்பமத 

நாம் உறுதியா  நம்பலாம். அெர் இல்மலவயன்றால் என்ன? மதென் மெவறாரு நபமரத் 

மதர்ந்வதடுத்து, அெருமடய திட்டத்மதச் வையல்படுத்த ைற்வறாரு நபருக்கு அமத 

ைாற்றியிருக் லாம். 

 



அெருமடய ராஜ்யத்மதக்  ட்டிவயழுப்ப மதென் நம்மிடம் நிரப்பியிருக்கும் திறமை மள நாம் 

எவ்ொறு பயன்படுத்துகிமறாம்? மதெனுக்கு ைகிமை மைர்க்  அெற்மறப் பயன்படுத்துெதில் நாம் 

மும்முரைா  இருக்கிமறாைா அல்லது மதெனுமடய ராஜ்யத்திற்கு மநரமில்லாைல் இந்த உல  

ராஜ்யத்தில் நாம் மி வும் மும்முரைா  இருக்கிமறாைா? 

 

கையல்முழை: 

நைது ஆன்மீ  ெரங் மள வபாது நன்மைக் ா  பயன்படுத்துகிமறாைா? அமத மைலும் மைலும் 

வைய்ய முடிவு வைய்து, மதெனுமடய ராஜ்யத்மதக்  ட்ட உங் மள அர்ப்பணிக் வும். 

 

5. ஜனங் ளின் பாரத்ழேச் சுேப்பேற்க்கு ஆவியானவர் உேவுகிைார்              நாள் 5 

 

எண்ணா ேம் 11:16-17 

16. அப்வபாழுது  ர்த்ேர் மைாமைமய மநாக்கி: இஸ்ரமெல் ஜனங் ளுக்கு மூப்பரும் 

தமலெருைானெர் ள் இன்னார் என்று நீ அறிந்திருக்கிறாமய, அந்த மூப்பரில் எழுபதுமபமரக் 

கூட்டி, அெர் மள ஆைரிப்புக் கூடாரத்தினிடத்தில் அங்ம  உன்மனாமடகூட ெந்து நிற்கும்படி 

வைய்.  17. அப்வபாழுது நான் இறங்கிெந்து, அங்ம  உன்மனாமட மபசி, நீ ஒருென் ைாத்திரம் 

ஜனங் ளின் பாரத்மதச் சுைக் ாைல், உன்மனாமடகூட அெர் ளும் அமதச் சுைப்பதற் ா  

உன்மைல் இருக்கிற ஆவிமய அெர் ள்மைலும் மெப்மபன். 

 

முந்மதய ெைனங் ள் மைாமையின் ைனமதப் பற்றி மபசுகின்றன. “இந்த ஜனங் வளல்லாமரயும் 

நான் ஒருெனாய்த் தாங் க்கூடாது; எனக்கு இது மிஞ்சின பாரைாயிருக்கிறது. உம்முமடய 

 ண் ளிமல எனக்குக் கிருமப கிமடத்ததானால், இப்படி எனக்குச் வைய்யாைல், என் 

உபத்திரெத்மத நான்  ாணாதபடிக்கு இப்வபாழுமத என்மனக் வ ான்றுமபாடும் என்று 

மெண்டிக்வ ாண்டான்.” (ெை 14-15). 

ைனச்மைார்வு என்பது உண்மையானது. ஆனால் மதெனும் அப்படித்தான். பதட்டம் 

உண்மையானது. ஆனால் நம்பிக்ம யும் அப்படித்தான். நாம் மி வும் நம்பிக்ம  இழந்த நிமலயில் 

இருக்கும்மபாது மதென் நம்மை பலப்படுத்துகிறார். 

 

அெர் ள் மதெனுமடய ஆவியால் நிரப்பப்பட்டவுடன் என்ன வைய்ொர் ள். ைக் ளின் சுமைமய 

பகிர்ந்து வ ாள்ொர் ள். நாம் ைக் ளின் சுமைமய எவ்ெளவு பகிர்ந்து வ ாள்கிமறாம். 

 

கையல்முழை: 

சுமையுடன் இருக்கும் ைக் ளுடன் சிறிது மநரம் ஒதுக்கி அெர் மள ஊக்குவிக் வும். 

 

6. ஆவி அவர் ள்தேல் வந்து ேங்கினோத்திரத்தில் தீர்க் ேரிைனஞ் கைான்னார் ள்            நாள் 6 

 

எண்ணா ேம் 11:25-26 

25.  ர்த்ேர் மை த்தில் இறங்கி, அெமனாமட மபசி, அென்மைலிருந்த ஆவிமய மூப்பராகிய அந்த 

எழுபதுமபர்மைலும் மெத்தார்; அந்த ஆவி அெர் ள்மைல் ெந்து தங்கினைாத்திரத்தில் 

தீர்க் தரிைனஞ் வைான்னார் ள்; வைால்லி, பின்பு ஓய்ந்தார் ள். 26. அப்வபாழுது இரண்டுமபர் 

பாளயத்தில் இருந்துவிட்டார் ள்; ஒருென்மபர் எல்தாத், ைற்றென்மபர் மைதாத்; அெர் ளும் 

மபர்ெழியில் எழுதப்பட்டிருந்தும், கூடாரத்துக்குப் மபா ப் புறப்படாதிருந்தார் ள்; 

அெர் ள்மைலும் ஆவி ெந்து தங்கினதினால், பாளயத்தில் தீர்க் தரிைனஞ் வைான்னார் ள். 

 

மதென் எமதயாெது வைய்ய முடிவு வைய்தால், நாம் கூட்டத்தில்  லந்து வ ாண்டாலும் 

இல்லாவிட்டாலும் அெர் அமத வைய்ொர். நாம் சில தமலெர் ள் அல்லது ெழி ாட்டி ள் அல்லது 

பராைரிப்பாளர் ள் என்று பட்டியலிடப்பட்டால்... மதென் அெருமடய ொர்த்மதமய 

(தீர்க் தரிைனம்) பிரைங்கிக்  நைக்கு உதவுொர். 

 

மைாமையின் மீது இருந்த ஆவியின் சில ெல்லமைமய மதென் எடுத்து எழுபது மூப்பர் ள் மீது 

மெத்தார் என்று சுொரஸ்யைா  நாம் படிக் லாம். ஆவியானெரால் ெழிநடத்தப்படும் 

மதெனுமடய ஆண் ள் ைற்றும் வபண் ளுக்கு ைத்தியில் இருப்பது என்பது நைக்கு எவ்ெளவு 

வபரிய  ாரியம். அந்த ஆவியின் ெல்லமையால் மதென் நம்மைச் வையல்படுத்துெதற்கு அதி  

ொய்ப்பு ள் உள்ளன. 

 

 



கையல்முழை: 

உங் ள் ொழ்க்ம யில் மைாமைமெப்மபான்று இருக்கும் நபர் யார்? அெருடன் மநரத்மத 

வைலவிடுங் ள் ைற்றும் அெர் ளுமடய ொழ்க்ம மய ம ளுங் ள். 

 

7.   ர்த்ேர் ேம்முழேய ஆவிழய ஜனங் ள் எல்தலார் மீதும் இைங் ப்பண்ணினால் நலோயிருக்கும்  

      நாள் 7 

 

எண்ணா ேம் 11:27-29 

27. ஒரு பிள்மளயாண்டான் ஓடிெந்து, எல்தாதும் மைதாதும் பாளயத்தில் தீர்க் தரிைனஞ் 

வைால்லுகிறார் ள் என்று மைாமைக்கு அறிவித்தான். 28. உடமன மைாமையினிடத்திலுள்ள 

ொலிபரில் ஒருெனும் அெனுமடய ஊழியக் ாரனும் நூனின் குைாரனுைாகிய மயாசுொ 

பிரதியுத்தரைா : என் ஆண்டெனாகிய மைாமைமய, அெர் மளத் தமடபண்ணும் என்றான். 29. 

அதற்கு மைாமை: நீ எனக் ா  மெராக்கியம்  ாண்பிக்கிறாமயா?  ர்த்ேருழேய ஜனங் ள் எல்லாரும் 

தீர்க் தரிைனஞ் வைால்லத்தக் தா ,  ர்த்ேர் தம்முமடய ஆவிமய அெர் ள்மைல் 

இறங் ப்பண்ணினால் நலைாயிருக்குமை என்றான். 

 

சில ைையங் ளில் நம்முமடய மெராக்கியத்தில் (மயாசுொமெப் மபால), சில முமற மளப் 

பின்பற்றாதெர் மள மதென் பயன்படுத்துெமத நாம் விரும்பாைல் இருக் லாம். அெர் ள் 

ஏதாெது நல்லது வைய்ெமத மதென் தடுக்  மெண்டும் என்று நாம் நிமனப்மபாம். ஆனால் மைாமை 

இமத வித்தியாைைா  ம யாண்டார். 

 

எல்மலாரும் தீர்க் தரிசி ளா  இருக்  மெண்டும் என்று மைாமை விரும்பினார், மதென் 

அமனெமரயும் பயன்படுத்துகிறார். இன்று நாம் எப்படி? ஒரு சீஷனா  நம் விருப்பம் என்ன, ஒரு 

தமலெரா  அல்லது  ெனிப்பாளரா  நம் விருப்பம் என்ன? மதென் மதர்ந்வதடுக் ப்பட்ட 

அமனெமரயும் ஒமர ஆவியால் நிரப்பினார் என்று நாம் நம்புகிமறாைா? 

 

கையல்முழை: 

நம்முமடய ஆர்ெத்தில் சில தெறான ந ர்வு மள வைய்த  ாலங் மளப் பற்றி சிந்திப்மபாம். 

மதெனுமடய தயவு ைற்றும் அெருமடய இரக் த்திற்கு நன்றி கூறுமொம். 

 

8. தவதை ஆவிழய உழேயவனாயிருக்கிைான்!                 நாள் 8 

 

எண்ணா ேம் 14: 20-24 

20. அப்வபாழுது  ர்த்ேர்: உன் ொர்த்மதயின்படிமய ைன்னித்மதன். 21. 

பூமிவயல்லாம்  ர்த்ேருழேய ைகிமையினால் நிமறந்திருக்கும் என்று என்னுமடய 

ஜீெமனக்வ ாண்டு வைால்லுகிமறன். 22. என் ைகிமைமயயும், நான் எகிப்திலும் ெனாந்தரத்திலும் 

வைய்த என் அமடயாளங் மளயும்  ண்டிருந்தும், என் ைத்தத்துக்குச் வைவிவ ாடாைல், இதமனாமட 

பத்துமுமற என்மனப் பரீட்மைபார்த்த ைனிதரில் ஒருெரும், 23. அெர் ள் பிதாக் ளுக்கு நான் 

ஆமணயிட்டுக்வ ாடுத்த மதைத்மதக்  ாணைாட்டார் ள்; எனக்குக் ம ாபம் உண்டாக்கினெர் ளில் 

ஒருெரும் அமதக்  ாணைாட்டார் ள். 24. என்னுமடய தாைனாகிய  ாமலப் மெமற ஆவிமய 

உமடயெனாயிருக்கிறபடியினாலும், உத்தைைாய் என்மனப் பின்பற்றிெந்தபடியினாலும், அென் 

மபாய்ெந்த மதைத்திமல அெமனச் மைரப்பண்ணுமென்; அென் ைந்ததியார் அமதச் 

சுதந்தரித்துக்வ ாள்ளுொர் ள். 

 

அெர் ளில் ஒருெரா  அல்ல, ஆனால் உங் ளால் முடியும்! இந்த அறிக்ம  எவ்ெளவு ெலுொனது? 

6,00,000 ஆண் ளில் ஒருெரா?  ாமலப் ஒரு வித்தியாைைான ஆவிமயக் வ ாண்டிருந்தார் என்றும், 

முழு ைனதுடன் அெமரப் பின்பற்றினார் என்றும் மதெமன கூறினார். 

 

தன்மனச் சுற்றியுள்ள உல ம் எப்வபாழுதும் குமற கூறி முணுமுணுத்துக் வ ாண்டிருக்கும் 

இடத்தில்  ாமலப் இருக்  என்ன  ஷ்டம் இருந்திருக்கும்? 

 

உல ம் வ ட்டது என்று நாம் எவ்ெளவு விமரொ ச் வைால்கிமறாம்? மதெமன முழு ைனதுடன் 

பின்பற்றி நாம் வித்தியாைைா  ொழ்கிமறாைா? நாம் உல த்திற்கு ஏற்றதுமபால் இணங்குகிமறாைா 

அல்லது நம் ைனமதப் புதுப்பிப்பதன் மூலம் ைறுரூபைாகிமறாைா (மராைர் 12:2). 

 

 

 



கையல்முழை: 

திருைண ொக்குறுதிமய மதெனிடம் வைால்மொம். “__________ “ ஆகிய நான், மதெமன என் 

ஆண்டெரா வும் இரட்ை ரா வும் ஏற்றுக்வ ாண்டு, இன்பத்திலும் துன்பத்திலும், உயர்விலும் 

தாழ்விலும், சு த்திலும் துக் த்திலும், அன்பு வைய்து ைகிழ்ச்சியுடன் ைரணம் ெமர கீழ்படிந்து 

நடப்மபன் என்று உறுதியளிக்கிமறன். ஆவைன். 

 

9. ஆவியானவர் ைாபத்ழே ஆசீர்வாேோ  ோற்றினார்                நாள் 9 

 

எண்ணா ேம் 24: 1-2, 10 

1. இஸ்ரமெமல ஆசீர்ெதிப்பமத  ர்த்ேருக்குப் பிரியம் என்று பிமலயாம்  ண்டமபாது, அென் 

முந்திச் வைய்துெந்ததுமபால நிமித்தம்பார்க் ப் மபா ாைல், ெனாந்தரத்திற்கு மநரா த் தன் 

மு த்மதத் திருப்பி, 2. தன்  ண் மள ஏவறடுத்து, இஸ்ரமெல் தன் ம ாத்திரங் ளின்படிமய 

பாளயமிறங்கியிருக்கிறமதப் பார்த்தான்; மதெ ஆவி அென்மைல் ெந்தது. 

10. அப்வபாழுது பாலாக் பிமலயாமின்மைல் ம ாபம் மூண்டெனாகி, ம மயாமட ம தட்டி, 

பிமலயாமை மநாக்கி: என் ைத்துருக் மளச் ைபிக்  உன்மன அமழத்தனுப்பிமனன். நீமயா இந்த 

மூன்றுமுமறயும் அெர் மள ஆசீர்ெதிக் மெ ஆசீர்ெதித்தாய். 

 

சில ைையங் ளில் திமரக்குப் பின்னால் மதென் என்ன வைய்கிறார் என்பது நைக்குத் வதரியாது 

அல்லது புரிந்து வ ாள்ள முடியாது. மதென் ஆசீர்ெதிக்  முடிவு வைய்துவிட்டால், அெர் யாமரயும், 

எந்த இடத்மதயும், எந்த சூழ்நிமலமயயும் ஆசீர்ெதிக்  முடியும். மதென் என்ன வைய்ய 

விரும்புகிறாமரா அமத வைய்ெமத  

எதுவும் தடுக்  முடியாது. 

 

மதெனுமடய ைக் ள் ைபிக் ப்படுெதற்கு பாலாக் எல்லா ஏற்பாடு மளயும் வைய்திருப்பமத 

இங்ம   ற்பமன வைய்து பாருங் ள். ஆவியானெர் ைாபத்மத ஆசீர்ொதைா  ைாற்றினார். 

 

மதென் நம்மை ஆசீர்ெதிக்  விரும்புகிறாரா என்பதுதான் நாம் ம ட்  மெண்டிய ம ள்வி. "பாலாக் 

ம  மள ஒன்றா  அடித்தார்" என்ற  ாட்சிமய  ற்பமன வைய்து பாருங் ள். 

 

கையல்முழை: 

இப்படி ஏதாெது ஒரு சூழ்நிமலமய நாம் ைந்தித்திருக்கிமறாைா.. யாமரா ஒருெர் நம்மை 

ைபிக் மொ அல்லது சிக்  மெக் மொ நிமனத்தார், மதென் நம்மை  ாப்பாற்றினார் / 

ஆசீர்ெதித்தார். மதெனுமடய அன்பு, ெல்லமை ைற்றும் அெருமடய மநரத்திற்கு நன்றி கூறுங் ள். 

 

10. ேழலழேத்துவத்தின் ஆவி                நாள் 10 

 

எண்ணா ேம் 27: 18-20 

18.  ர்த்ேர் மைாமைமய மநாக்கி: ஆவிமயப் வபற்றிருக்கிற புருஷனாகிய மயாசுொ என்னும் நூனின் 

குைாரமன நீ வதரிந்துவ ாண்டு, அென்மைல் உன் ம மய மெத்து, 19. அெமன ஆைாரியனாகிய 

எவலயாைாருக்கும் ைமபயமனத்திற்கும் முன்பா  நிறுத்தி, அெர் ள்  ண் ளுக்கு முன்பா  

அெனுக்குக்  ட்டமளவ ாடுத்து, 20. இஸ்ரமெல் புத்திரராகிய ைமபயார் எல்லாரும் அெனுக்குக் 

கீழ்ப்படியும்படிக்கு, உன்  னத்தில் வ ாஞ்ைம் அெனுக்குக் வ ாடு. 

 

தமலமைத்துெம் பற்றி சிந்தித்தால், மைாமை ஒரு அற்புதைான தமலெர். 6,00,000க்கும் அதி ைான 

ைக் மள ெழிநடத்தினார். அெரால் எப்படி முடிந்தது என்பமத நாம்  ற்பமன வைய்து பார்க்  

முடியாது. வெளிப்பமடயா , மதென் அெர் மள ெல்லமையுடன் ெழிநடத்தினார். 

 

இப்மபாது மைாமைக்குப் பிறகு இந்த இடத்மத யாராெது நிரப்ப மெண்டும். மதென் அமத 

மயாசுொவிடம் ஒப்பமடப்பமத இங்ம   ாண்கிமறாம். மதென் கூறுகிறார், "தமலமைத்துெத்தின் 

ஆவி உள்ள ஒரு ைனிதன்". இதற்கு முன்பு, மயாசுொ எப்மபாதும் மைாமையுடன் இருப்பமதயும் 

அெருக்கு உதவி வைய்ெமதயும் ைக் ள் பார்த்தார் ள். எனமெ, வபரும்பாலும், முந்மதய 

தமலெமரப் பின்பற்றுபெர்தான் அடுத்த தமலெர். 

 

தமலமைத்துெம் என்பது அலுெல த்தில், ைமபயில் ைட்டுைல்ல... வீட்டிலும் இருக்கிறது. 

ஒவ்வொரு தந்மத / தாய் / வபரியெர் ... ஒரு தமலெர் தான். குழந்மத ள் அல்லது இமளயெர் ள் 

இப்படியா  ெயதானெர் ள் தமலெர் மளக் பார்த்து அெர் ளுக்கு உதெவும் பின்பற்றவும் 

விரும்புகிறார் ள். 



 

கையல்முழை: 

வீட்டில், ைமபயில், அலுெல ம் மபான்றெற்றில் ஒரு தமலெரா  நாம் எவ்ெளவு சிறப்பா  

இருக்கிமறாம்? மதெனுடனான நம்முமடய அர்ப்பணிப்மப பார்த்து அதன்  ாரணைா  நம்மை 

மைன்மையா  பார்க் க்கூடியெர் ள் நம்மிடம் இருக்கிறார் ளா? 

 

11 ஆவியானவரின் வல்லழே                    நாள் 11 

 

நியாயாதிபதி ள் 3: 9 – 11 

9. இஸ்ரமெல் புத்திரர்  ர்த்தமர மநாக்கிக் கூப்பிட்டமபாது,  ர்த்தர் இஸ்ரமெல் புத்திரமர 

இரட்சிக்கும்படி  ாமலபின் தம்பியான ம னாசுமடய குைாரனாகிய ஒத்னிமயல் என்னும் ஒரு 

ரட்ை மன அெர் ளுக்கு எழும்பப்பண்ணினார். 10 - அென் மைல்  ர்த்தருமடய ஆவி 

ெந்திருந்ததினால், அென் இஸ்ரமெமல நியாயம் விைாரித்து, யுத்தம்பண்ணப் புறப்பட்டான்; 

 ர்த்தர் வைவைாப்வபாத்தாமியாவின் ராஜாொகிய கூைான்ரிஷதாயீமை அென் ம யிமல 

ஒப்புக்வ ாடுத்தார்; ஆம யால் அென் ம  கூைான்ரிஷதாயீமின் மைல் பலங்வ ாண்டது. 11 மதைம் 

நாற்பது ெருஷம் அமைதலாயிருந்தது. ம னாசின் குைாரனாகிய ஒத்னிமயல் ைரணைமடந்தான். 

 

நியாயாதிபதி ளின் புத்த ம் பரிசுத்த ஆவியின் ெல்லமைமய  ஒத்னிமயல் முதல்  சிம்மைான் 

ைற்றும் கிதிமயான் மூலைா   ஒரு சிறந்த ெழியில் வெளிப்படுத்துகிறது. 

 

 ர்த்தருமடய ஆவி கிதிமயான் மீது ெந்தது (6:34), வயப்தா (11:29), ைாம்ைன் (14:6). 

 

மைமல குறிப்பிடெர் ளில் வபரும்பாலானெர் ளுக்கு  வபாதுொன  ாரியம் என்வனவென்றால்… 

• மபார் ளில் ஈடுபட்டு இஸ்மரமல விடுவித்தது. 

• இஸ்மரல் மதைத்தில் அமைதி நிலவியது. 

 

இெர் ளிடமிருந்து நாம் புரிந்துவ ாள்ளமெண்டிய  ாரியங் ள்  

1. அெநம்பிக்ம யான சூழ்நிமலமய, ைைாதானைான சூழ்நிமலக்கு  ைாற்ற மதென்  நம்மைப் 

பயன்படுத்துொர்.  

2. பரிசுத்த ஆவியானெர் சிங் த்மத வ ான்று மபாடும் ெல்லமைமய  நைக்கு வ ாடுக்கிறது.  

 

கையல்முழை:  

மதென் உங் மள அல்லது உங் ள் குடும்பத்மத விடுவித்த மநரங் ள்  அல்லது உங் மள 

பயன்படுத்தி  ைற்றெர் ளுக்கு உதவிய மநரங் மள நிமனவில் வ ாள்ளுங் ள். இதன் மூலம் 

ைற்றெர் ள் மதென்  வைய்த அமனத்திற்கும் மதெமன துதித்திப்பார் ள்! 

 

12  ஆவியானவர் உங் ழை தவறு ேனுஷனாய்  ோற்றுகிைார்             நாள் 12 

 

1 ைாமுதவல் 10: 6-7 

 6 அப்வபாழுது  ர்த்தருமடய ஆவி உன்மைல் இறங்குொர்; நீ அெர் மளாமடகூடத் தீர்க் தரிைனம் 

வைால்லி, மெறு ைனுஷனாொய். 7 இந்த அமடயாளங் ள் உனக்கு மநரிடும்மபாது, ைையத்துக்கு 

ஏற்றபடி நீ வைய்; மதென் உன்மனாமட இருக்கிறார். 

 

 ற்பமன வைய்து பாருங் ள், சில ெல்லமையான ைனிதர் ள்  நம்மிடம் இப்படி வைால்கிறார் ள்  , 

“ைையத்துக்கு ஏற்றபடி நீ வைய், மதென் உன்மனாடு இருப்பாரா ”. இமதத்தான் ைாமுமெல் 

ைவுலுக்கு வைான்னார் ஆனால் நிபந்தமன ளுக்கு உட்பட்டு வைய்யமெண்டும் என்று. 

 

இந்த அமடயாளங் ள் உனக்கு மநரிடும்மபாது ைையத்துக்கு ஏற்றபடி நீ வைய், நீ 

அெர் மளாமடகூடத் தீர்க் தரிைனம் வைால்லி, மெறு ைனுஷனாொய். 

 

இந்த ொக்குத்தத்தமத ைங்கீதம் 1:3ல்  நைக்கு வ ாடுக் ப்பட்டிருக்கிறது. அென் நீர்க் ால் ளின் 

ஓரைாய் நடப்பட்டு, தன்  ாலத்தில் தன்  னிமயத் தந்து, இமலயுதிராதிருக்கிற 

ைரத்மதப்மபாலிருப்பான்; அென் வைய்ெவதல்லாம் ொய்க்கும். 



 

கையல்முழை: 

ைங்கீதம் 1 ஆம் அதி ாரம் முழுெமதயும் தியானம் வைய்யுங் ள். 

 

13  ர்த்ேருழேய ஆவி விலகியிருந்ேது                நாள் 13 

 

1 ைாமுதவல் 16:14-16 

14 -  ர்த்தருமடய ஆவி ைவுமல விட்டு நீங்கினார்;  ர்த்தரால் ெரவிடப்பட்ட ஒரு வபால்லாத ஆவி 

அெமனக்  லங் ப்பண்ணிக்வ ாண்டிருந்தது. 

15 - அப்வபாழுது ைவுலின் ஊழியக் ாரர் அெமன மநாக்கி: இமதா, மதெனால் விடப்பட்ட ஒரு 

வபால்லாத ஆவி உம்மைக்  லங் ப்பண்ணுகிறமத. 

16 - சுரைண்டலம் ொசிக்கிறதில் மதறின ஒருெமனத் மதடும்படிக்கு, எங் ள் ஆண்டெனாகிய நீர் 

உைக்கு முன்பா  நிற்கிற உம்முமடய அடியாருக்குக்  ட்டமளயிடும்; அப்வபாழுது மதெனால் 

விடப்பட்ட வபால்லாத ஆவி உம்மைல் இறங்கும யில், அென் தன் ம யினால் அமத ொசித்தால் 

உைக்குச் ைவுக்கியமுண்டாகும் என்றார் ள். 

 

 ர்த்தருமடய ஆவி ைவுமல விட்டு நீங்கினார்;  ர்த்தரால் ெரவிடப்பட்ட ஒரு வபால்லாத ஆவி 

அெமனக்  லங் ப்பண்ணிக்வ ாண்டிருந்தது என்பமத படிக்கும் மபாது  நைக்கு ஒரு ெருத்தத்மத 

உண்டுபண்ணுகிறது. ைவுலின் ஊழியக் ாரர் ைவுலிடம் கூறிய இந்த ொர்த்மத மள பற்றிச் 

சிந்திப்மபாம், “பாருங் ள் மதெனால் விடப்பட்ட ஒரு வபால்லாத ஆவி உம்மைக் 

 லங் ப்பண்ணுகிறமத” என்று  இது ைவுலின் ஊழியக் ாரர் ளுக்கு  வதளிொ த் வதரிந்தது. 

ஆனால் ைவுலுக்கு அது வெளிப்பமடயா த் வதரியவில்மல. இமத மபாலத்தான் நம்முமடய 

கிறிஸ்துெ ொழ்க்ம யும், நாம் எப்படி ொழ்கிமறாம் என்பமத நம்மை விட ைற்றெர் ளுக்கு 

நன்றா  வதரிகிறது, ஆனால்  நைக்கு வதரிெதில்மல. 

 

ைவுலின் ஊழியக் ாரர் ள் சுரைண்டலம் ொசிக்கிறதில் மதறின ஒருெமனத் மதடும்படிக்கு 

 ட்டமளயிடும்; அப்வபாழுது மதெனால் விடப்பட்ட வபால்லாத ஆவி உம்மைல் 

இறங்கும யில், அென் தன் ம யினால் அமத ொசித்தால் உைக்குச் ைவுக்கியமுண்டாகும் 

என்றார் ள். 

 

நம்முமடய கிறிஸ்துெ ொழ்க்ம யில் நாமும்  லங் டிக் ப்படும்மபாது, நாமும் மதெமன துதித்து 

பாடுமொம் அல்லது துதி பாடல் மள ம ட்கும்மபாது நைக்கும் ைைாதானம் கிமடக்கும், மதெமன 

துதிக்கும் பாடல் ள் நைது இருதயத்துக்கு உற்ைா த்மத வ ாடுக்கிறது. 

 

கையல் முழை: 

நைக்கு பிடித்த சில பாடல் மள பாடுமொம்.  

 

14 ஆவியானவர் தபார்தைவ ர் ழை தேவழன ஆராதிப்பவர் ைா  ோற்றினார்            நாள் 14 

 

1 ைாமுதவல் 19:19-21 & 23 

19 - தாவீது ராைாவுக் டுத்த நாமயாதிமல இருக்கிறான் என்று ைவுலுக்கு அறிவிக் ப்பட்டது. 

20 - அப்வபாழுது ைவுல்: தாவீமதக் வ ாண்டுெரச் மைெ மர அனுப்பினான்; அெர் ள் 

தீர்க் தரிைனம் வைால்லுகிற தீர்க் தரிசி ளின் கூட்டத்மதயும், ைாமுமெல் அெர் ளின் தமலெனா  

நிற்கிறமதயும்  ண்டார் ள்; அப்வபாழுது ைவுலினுமடய மைெ ரின்மைல் மதெனுமடய ஆவி 

இறங்கினதினால் அெர் ளும் தீர்க் தரிைனம் வைான்னார் ள். 

21 - இது ைவுலுக்கு அறிவிக் ப்பட்டமபாது, அென் மெமற மைெ மர அனுப்பினான்; அெர் ளும் 

தீர்க் தரிைனம் வைான்னார் ள்; மூன்றாந்தரமும் ைவுல் மைெ மர அனுப்பினான்; அெர் ளும் 

தீர்க் தரிைனம் வைான்னார் ள். 

23 - அப்வபாழுது ராைாவுக் டுத்த நாமயாதிற்குப் மபானான்; அென் மைலும் மதெனுமடய ஆவி 

இறங்கினதினால் அென் ராைாவுக் டுத்த நாமயாதிமல மைருைட்டும், தீர்க் தரிைனம் 

வைால்லிக்வ ாண்மட நடந்துெந்து, 

 



இது பரிசுத்த ஆவியின் அைாதாரணைான வையலாயிருக்கிறது  - மதெமன மதடாத ைனிதர் ள் 

ைற்றும் பரிசுத்த ஆவியின் மைல் ொஞ்மை இல்லாதெர் ள் மைல்  ஆவியானெர் ெருகிறார் 

அெர் ள் தீர்க் தரிைனம் வைால்கிறார் ளால். மதென் இமத வைய்ெதற்கு  ாரணம் தாவீமத 

பாது ாப்பதற் ா வும் தாவீமத பிடிக்  ெருபெர் மள எச்ைரிப்பதற் ா வும், எபிமரயு 

ொர்த்மதயில் தீர்க் தரிைனம் என்பதற்கு பாடல் பாடுெது, மதெமன துதிப்பது, ெரும்  ாலத்தில் 

நடக்கும்  ாரியங் மள முன் வைால்ெது என்று அர்த்தம்.  

 

மதென் தாவீமதயும், ைாமுமெமலயும் பாது ாப்பதற்கு ராணுெத்மத அனுப்பவில்மல  ைாறா   

தாவீமத பிடிக்  வைன்ற மபார்மைெ ர் மள மதெமன ஆராதிப்பெர் ளா  ைாற்றினார். நைது 

கிறிஸ்துெ ொழ்க்ம யின் மபாராட்டத்திற் ான ஆயுதம் இந்த உல த்தால் பயன்படுத்தப்படும் 

ஆயுதம் அல்ல ைாறா   

நம்முமடய  மபாராயுதங் ள் ைாம்ைத்துக்ம ற்றமெ ளாயிராைல், அரண் மள 

நிர்மூலைாக்குகிறதற்கு மதெபலமுள்ளமெ ளாயிருக்கிறது.   

 

கையல்முழை:  

நாம் மதெமன ஆராதிக்கும் முமற எப்படியுள்ளது?  நாம் மதெமன ஆராதிக்கும் முமறயில்  என்ன 

மைம்படுத்தப்பட மெண்டும் அல்லது  நாம் மதெமன ஆராதிக்கும் முமறமய அடுத்த நிமலக்கு 

எப்படி எடுத்த வைல்லமெண்டும் என தீர்ைானம் எடுப்மபாம். 

 

 

15. ஆவியானவர் அறிவுறுத்துகிைார், எச்ைரிக்கிைார்                                 நாள் 15 

 

கநத மியா 9: 20 & 30 

20 - அெர் ளுக்கு அறிமெ உணர்த்த உம்முமடய நல்ல ஆவிமயக்  ட்டமளயிட்டீர், அெர் ள் 

ொய்க்கு உம்முமடய ைன்னாமெ அருளி, அெர் ள் தா த்துக்குத் தண்ணீமரக் வ ாடுத்தீர். 

30 - நீர் அமந  ெருஷைா  அெர் ள்மைல் வபாறுமையாயிருந்து, உம்முமடய ஆவியினால் மபசின 

உம்முமடய தீர்க் தரிசி மளக்வ ாண்டு அெர் மளத் திடைாட்சியாய்க்  டிந்துவ ாண்டாலும், 

அெர் ள் வைவிவ ாடாதபடியினாமல, அெர் மள அந்நிய மதைஜனங் ளின் ம யில் 

ஒப்புக்வ ாடுத்தீர். 

 

•  v22 - மதென்  தம்முமடய நற்குணத்மத தம் ைக் ளுக்கு  ாட்டுகிறார்   

மதென்  தம் ைக் ள் ஆசீர்ெதிக் ப்படுகிறார் ள் என்பமத வதாடர்ந்து அறிவுறுத்துகிறார்  

• v26 - ஆறுதல் அமடயும் மநரங் ளிலும், மதெனிடமிருந்து அமந  ஆசீர்ொதங் மள வபரும் 

மநரங் ளில் ைக் ள் மதெமன விட்டு பிரிந்து மபாகிறார் ள்.   

• v27 - பிறகு, மதென்  திருத்தத்மதக் வ ாண்டுெருகிறார் - இதுமெ அெருமடய ைக் ளுக்கு ஒரு 

"விழித்திருக் மெண்டும்” என்பதற் ான அமழப்பாய் இருக்கிறது  

• v27 - இதன் முடிவு , ைக் ள் பின்னர் அெரிடம் திரும்புகிறார் ள். 

• v28 - பிறகு, மதெனால் ஆசீர்ெதிக் ப்படுகிறார் ள் திருப்தியமடகிறார் ள், ைறுபடியும் 

மதெைக் ள் மீண்டும் அெமர விட்டு மபாகிறார் ள் இந்த சுழற்சி வதாடர்கிறது. 

• V31 - இந்த சுழற்சி வதாடரும் மபாது, ஒவ்வொரு சுழற்சியின் விமளவு மி   ஆழைான பாதிப்மப 

ைக் ளுக்கு உண்டுபண்ணுகிறது ஆனால் மதென் மநற்றும் இன்றும் என்றும் ைாறுெதில்மல.  

 

கையல்முழை: 

வநம மியா 9ம் அதி ாரத்மத ொசித்து தியானியுங் ள் , ஆவியானெர் எவ்ொறு எச்ைரிக்கிறார்  

ைற்றும் அறிவுறுத்துகிறார் என்பமதயும், மதென் எப்படிஅன்பின் ொக்குத்தத்மத எவ்ொறு 

 மடப்பிடிக்கிறார் என்பமதயும் புரிந்து வ ாள்ளுங் ள்.  

 

 

 

 

 

 

 



 

16. தேவனுழேய ஆவியானவர் நம்ழே உண்ோக்கினார்                            நாள் 16 

 

தயாபு 33:3-6 

3 என் ொர்த்மத ள் என் இருதயத்தின் உண்மைக்கு ஒத்திருக்கும்; நான் அறிந்தமத என் உதடு ள் 

சுத்தைாய் ெைனிக்கும்.4 மதெனுமடய ஆவியானெர் என்மன உண்டாக்கினார்; 

ைர்ெெல்லெருமடய சுொைம் எனக்கு உயிர்வ ாடுத்தது.5 உம்ைாமல கூடுைானால் எனக்கு 

ைறுவைாழி வ ாடும்; நீர் ஆயத்தப்பட்டு எனக்கு எதிரா  நில்லும்.6 இமதா, உம்மைப்மபால நானும் 

மதெனால் உண்டானென்; நானும் ைண்ணினால் உருொக் ப்பட்டென். 

 

மயாபுக்கு எலிகூ வைான்ன ொர்த்மத ள் இமெ. மதெனுக்கு  முன்பா  மயாபுவின் திறமையான 

வைய்தித் வதாடர்பாளரா  அெர் இருக்  முடியும் என்று அெர் நம்பியிருக் லாம். இது ஒரு 

குறிப்பிடத்தக்  உமரயாகும், ஏவனனில் இது துன்பத்தின் மநாக் ம் பற்றிய ஒரு புதிய பார்மெமய 

விொதத்தில் அறிமு ப்படுத்துகிறது. 

 

மயாபுவின் நண்பர் ள் அெருமடய பாெங் ளுக் ா  மதென் அெமரத் தண்டிக்கிறார் என்பதற்கு 

அெருமடய துன்பம் ஆதாரம் என்று ொதிட்டனர், ஆனால் எலிகூ  இப்மபாது ொதிடுகிறார், சில 

ைையங் ளில் நம்மை பாெத்திலிருந்து  ாப்பாற்ற மதென் நம்மை துன்பப்படுத்த அனுைதிக்கிறார். 

மெறு ொர்த்மத ளில் கூறுெதானால், துன்பம் அல்லது தமட என்பது தண்டமன அல்ல. 

இறுதியில், நாம் பார்த்தால் மதெனுமடய ஆவியானெர் தான் நம்மை உண்டாக்கினார். 

 

ெை 28 என் ஆத்துைா படுகுழியில் இறங் ாதபடி, அெர் அமத இரட்சிப்பார்; ஆம யால் என் 

பிராணன் வெளிச்ைத்மதக்  ாணும் என்று வைால்லுொன். 

 

கையல்முழை: 

ொழ்க்ம யின் ஒளிமய அனுபவித்து ொழ அமனத்து முயற்சி மளயும் மைற்வ ாள்மொம். 

 

17. ஆவியானவர் பூமியின் ரூபத்ழே புதிோக்குகிைார்               நாள் 17 

 

ைங்கீேம் 104:27-30 

27 ஏற்றமெமளயில் ஆ ாரத்மதத்தருவீர் என்று அமெ வளல்லாம் உம்மை மநாக்கிக் 

 ாத்திருக்கும்.28 நீர்வ ாடுக் , அமெ ள் ொங்கிக் வ ாள்ளும்; நீர் உம்முமடய ம மயத் திறக் , 

அமெ ள் நன்மையால் திருப்தியாகும். 29 நீர் உைது மு த்மத ைமறக் , திம க்கும்; நீர் 

அமெ ளின் சுொைத்மத ொங்கிக் வ ாள்ள, அமெ ள் ைாண்டு, தங் ள் ைண்ணுக்குத் திரும்பும். 30 

நீர் உம்முமடய ஆவிமய அனுப்பும்மபாது, அமெ ள் சிருஷ்டிக் ப்படும்; நீர் பூமியின் 

ரூபத்மதயும் புதிதாக்குகிறீர். 

 

சிருஷ்டிப்பின் முதல் நாளில், பரிசுத்த ஆவியானெர் தண்ணீருக்கு மைல் அமைொடிக் 

வ ாண்டிருந்தார், அமத ஆவியானெர் குளிர் ாலம் முடிெமடயும் மபாது பமடப்பிற்கு புதிய உயிர் 

வ ாடுக்கிறார். மதெனின்  “புதிய பமடப்பான” ைமபக்கு ஆவியானெர் ஜீெமனயும் 

ெல்லமைமயயும் அளிக்கிறார். 

 

ைனிதகுலம் இயற்ம யின் வபரும்பகுதிமயக்  ட்டுப்படுத்தக்  ற்றுக்வ ாண்டது, ஆனால் 

ொழ்க்ம  ைற்றும் இறப்பு  இன்னும் மதெனின் ம  ளில் உள்ளன. அெமரப் புறக் ணிக்கும், 

அெருக்கு எதிரா க் கிளர்ச்சி வைய்யும் ைனிதர் ளுக்கும், அெருமடய தயவு ைற்றும் கிருமபக்கு 

அரிதா மெ நன்றி வைலுத்தும் உல த்திற்கும் அெர் எவ்ெளவு தாராளைா  இருக்கிறார்! 

 

ஆனபடியினாமல நாங் ள் மைார்ந்துமபாகிறதில்மல; எங் ள் புறம்பான ைனுஷனானது அழிந்தும், 

உள்ளான ைனுஷனானது நாளுக்குநாள் புதிதாக் ப்படுகிறது. (2 வ ாரிந்தியர் 4:16) 

 

கையல்முழை: 

நாளுக்கு நாள் நம்மை புதுப்பிப்பதற்க் ா  மதெனுக்கு நன்றி வைலுத்துமொம். இந்த ஆன்மீ ப் 

பயணத்தில் நம்மை ைாற்றிய மெதெைனங் மள நிமனவில் மெயுங் ள். 



18. நீங் ள் எங்கு கைன்ைாலும் ஆவியானவர் இருக்கிைார்                நாள் 18 

 

ைங்கீேம் 139:7-8 

7 உம்முமடய ஆவிக்கு ைமறொ  எங்ம  மபாமென்? உம்முமடய ைமு த்மத விட்டு எங்ம  

ஓடுமென்? 

8 நான் ொனத்திற்கு ஏறினாலும், நீர் அங்ம  இருக்கிறீர்; நான் பாதாளத்தில் படுக்ம  மபாட்டாலும், 

நீர் அங்ம யும் இருக்கிறீர். 

 

ஆவியானெர் எல்லா இடங் ளிலும் இருக்கிறார், அெரிடமிருந்து ைமறக் ப்பட்ட பிரபஞ்ைத்தின் 

எந்த மூமலமயா அல்லது பரிைாணமைா இல்மல. மதெனுமடய ைகிமையின் பிரைன்னம் 

பரமலா த்தில் இருக்கிறது;  அெரது ெல்லமையின் பிரைன்னம் பூமியில் இருக்கிறது ;  அெரது 

நீதியின் பிரைன்னம் நர த்தில் இருக்கிறது; ைற்றும்  அெரது கிருமபயின்  பிரைன்னம் அெரது 

ைக் ள் முன்னிமலயில் இருக்கிறது. 

 

அெருமடய பார்மெக்கு ைமறொன சிருஷ்டி ஒன்றுமில்மல; ை லமும் அெருமடய, 

 ண் ளுக்குமுன்பா  நிர்ொணைாயும் வெளியரங் ைாயுமிருக்கிறது, அெருக்ம  நாம்  ணக்கு 

ஒப்புவிக் மெண்டும். (எபிமரயர் 4:13). 

 

கையல்முழை: 

நாம் நம்முமடய பாெங் மள அறிக்ம யிட்டால், அெர் உண்மையுள்ளெர், நீதியுள்ளெர், 

நம்முமடய பாெங் மள ைன்னித்து, எல்லா அநியாயங் ளிலிருந்தும் நம்மைத் 

தூய்மைப்படுத்துொர் (1 மயாொன் 1:9). பாெங் மள அறிக்ம  வைய்ய  மநரம் ஒதுக்குங் ள். 

 

 

19.  ர்த்ேருழேய ஆவியானவர் தேசியாவின் தேல் இருக்கிைார்              நாள் 19 

 

ஏைாயா 11:2-4 

2 ஞானத்மதயும் உணர்மெயும் அருளும் ஆவியும், ஆமலாைமனமயயும் வபலமனயும் அருளும் 

ஆவியும், அறிமெயும்  ர்த்தருக்குப் பயப்படுகிற பயத்மதயும் அருளும் ஆவியுைாகிய 

 ர்த்தருமடய ஆவியானெர் அெர்மைல் தங்கியிருப்பார். 3  ர்த்தருக்குப் பயப்படுதல் அெருக்கு 

உ ந்த ொைமனயாயிருக்கும்; அெர் தைது  ண்  ண்டபடி நியாயந்தீர்க் ாைலும், தைது  ாது 

ம ட்டபடி தீர்ப்புச்வைய்யாைலும், 4 நீதியின்படி ஏமழ மள நியாயம்விைாரித்து, யதார்த்தத்தின்படி 

பூமியிலுள்ள சிறுமையானெர் ளுக்குத் தீர்ப்புச்வைய்து, பூமிமயத் தைது ொக்கின் ம ாலால் 

அடித்து, தைது ொயின் சுொைத்தால் துன்ைார்க் மரச் ைங் ரிப்பார். 

 

நாம் ஆவியானெரால் ெழிநடத்தப்படும்மபாது,  ர்த்தருக்குப் பயப்படுெதில் நாம் 

ைகிழ்ச்சியமடமொம். நாம்  ண் ளால் பார்ப்பமத மெத்து ைதிப்பிட ைாட்மடாம் அல்லது 

 ாது ளால் ம ட்பமத தீர்ைானிக்  ைாட்மடாம்.  

 

நீதி நம்முமடய ொழ்க்ம யில் வெளிப்பமடயா  வதரிய மெண்டும்.  ைத்மதயு 5:20 மெதபார ர் 

பரிமையர் என்பெர் ளுமடய நீதியிலும் உங் ள் நீதி அதி ைாயிராவிட்டால், பரமலா ராஜ்யத்தில் 

பிரமெசிக் ைாட்டீர் ள் என்று உங் ளுக்குச் வைால்லுகிமறன்.  

 

 ர்த்தருமடய ஆவி உங் ள் மீது இருப்பமத ைக் ள் பார்க்  முடிகிறதா? நாம் ஆவியானெரால் 

ெழிநடத்தப்படுகிமறாைா? 

 

கையல்முழை:  

நீதிக் ா ப் பசிதா முள்ளெர் ள் பாக்கியொன் ள், அெர் ள் திருப்தியமடொர் ள் (ைத்மதயு 5:6). 

நைது நீதியில் நாம் எப்படி இருக்கிமறாம்? 

 

 

 



20. ஆவியானவர் வழிநேத்தும் திட்ேங் ழை நிழைதவற்றுங் ள்             நாள் 20 

 

ஏைாயா 30:1-3 

1 பாெத்மதாமட பாெத்மதக் கூட்டும்படி, என்மன அல்லாைல் ஆமலாைமனபண்ணி, என்ஆவிமய 

அல்லாைல் தங் மள மூடிக்வ ாள்ளப் பார்க்கிறெர் ளும், 

2 என் ொக்ம க் ம ளாைல் பார்மொனின் வபலத்தினாமல வபலக் வும், எகிப்தின் நிழலிமல 

ஒதுங் வும் மெண்டும் என்று எகிப்துக்குப் மபாகிறெர் ளுைாகிய முரட்டாட்டமுள்ள புத்திரருக்கு 

ஐமயா! என்று  ர்த்தர் வைால்லுகிறார். 

3 பார்மொனுமடய வபலன் உங் ளுக்கு வெட் ைா வும் எகிப்தினுமடய நிழவலாதுக்கு 

உங் ளுக்கு இலச்மையா வும் இருக்கும். 

 

நம்முமடய எல்லா திட்டங் ளுடனும் மதென் இன்று நம்மை எப்படிப் பார்க்கிறார்? நாம் 

பிடிொதைான குழந்மத ளா இருக்கிமறாைா? பிடிொதம் என்றால், நம்முமடய  ருத்துக் மள 

ைற்றும் நம்முமடய நடத்மத மபான்றெற்மற ைாற்ற ைறுக்கும் மபாது...என்று 

பல...அெற்றிலிருந்து  ைாற மெண்டும் என்று ைற்றெர் ள் நைக்கு அறிவுறுத்தும்மபாது... 

 

பாெங் ள் வபாதுொ  தனித்து நிற்பதில்மல. ஒன்றுடன் ஒன்று உறுதியுடன் இருந்து, நிமனத்த 

திட்டத்மத நிமறமெற்றவும் முடிக் வும் அமெ ள்  அர்ப்பணிப்மபாடு இருக்கும். 

 

மதென் இல்லாத பாது ாப்மப நாம் எங்கு  ண்டாலும், அது நைக்கு அெைானைா வும், 

வெட் ைா வும் இருக்கும்.  ர்த்தமர நிரா ரிப்பது ஒரு பாெம், மெவறான்றில் நம்பிக்ம  

மெப்பது ைற்வறாரு பாெம். 

 

கையல்முழை:  

உன் வைய்ம  மளக்  ர்த்தருக்கு ஒப்புவி; அப்வபாழுது உன் மயாைமன ள் உறுதிப்படும். 

(நீதிவைாழி ள் 16:3). 

 

21. தேவனுழேய வார்த்ழே ழை ஆவியானவர் தை ரிப்பார்             நாள் 21 

 

ஏைாயா 34:16-17 

16.  ர்த்தருமடய புஸ்த த்திமல மதடி ொசியுங் ள்; இமெ ளில் ஒன்றும் குமறயாது; இமெ ளில் 

ஒன்றும் மஜாடில்லாதிராது; அெருமடய ொய் இமதச் வைால்லிற்று; அெருமடய ஆவி 

அமெ மளச் மைர்க்கும். 

17. அெமர அமெ ளுக்குச் சீட்டுப்மபாட்டார்; அெருமடய ம மய அமத அமெ ளுக்கு 

அளவுநூலால் பகிர்ந்து வ ாடுத்தது; அமெ ள் என்மறக்கும் அமதச் சுதந்தரித்துத் தமலமுமற 

தமலமுமறயா  அதிமல ைஞ்ைரிக்கும். 

 

மதெனுமடய ொர்த்மதமய நாம் எப்படி ைதிக்கிமறாம்?  ர்த்தருமடய புத்த த்திலிருந்து மதடிப் 

படியுங் ள். இது எவ்ெளவு ெல்லமையான ொர்த்மத ளா  இருக்கிறது?  

 

தேவழன அறியும் அறிமெ எப்மபாது, எப்படிக்  ண்டறியலாம்?  

 

நீதிகோழி ள் 2:2-5  

1. என் ே தன, நீ உன் கைவிழய ஞானத்திற்குச் ைாய்த்து, உன் இருேயத்ழேப் புத்திக்கு 

அழேயப்பண்ணும்கபாருட்டு, 

2. நீ என் வார்த்ழே ழை ஏற்றுக்க ாண்டு, என்  ட்ேழை ழை உன்னிேத்தில் பத்திரப்படுத்தி, 

3. ஞானத்ழே வா என்று கூப்பிட்டு, புத்திழயச் ைத்ேமிட்டு அழைத்து, 

4. அழே கவள்ளிழயப்தபால் நாடி, புழேயல் ழைத் தேடுகிைதுதபால் தேடுவாயாகில், 

5. அப்கபாழுது  ர்த்ேருக்குப் பயப்படுேல் இன்னகேன்று நீ உணர்ந்து, தேவழன அறியும் அறிழவக் 

 ண்ேழேவாய். 

 

கையல்முழை: 

நீங் ள் மதடும் ஒன்மற  ண்டமடய மதெனுமடய ொர்த்மதமய மதடுங் ள். 

 

 



22.  ர்த்ேருழேய ஆவிழய அைவிட்டு தபாதித்ேவன் யார்?                            நாள் 22 

 

ஏைாயா 40:13-14 

13.  ர்த்தருமடய ஆவிமய அளவிட்டு, அெருக்கு ஆமலாைமனக் ாரனாயிருந்து, அெருக்குப் 

மபாதித்தென் யார்? 

14. தைக்கு அறிமெ உணர்த்தவும், தம்மை நியாயெழியிமல உபமதசிக் வும், தைக்கு ஞானத்மதக் 

 ற்றுக்வ ாடுக் வும், தைக்கு விமெ த்தின் ெழிமய அறிவிக் வும், அெர் யாமராமட 

ஆமலாைமனபண்ணினார்? 

 

 ர்த்தரிடம் பார்க்  மெண்டிய ைற்வறாரு அம்ைம் அெருமடய சிறந்த ஞானம். பூமியில் எவ்ெளவு 

தூசி உள்ளது, ைமல ள் ைற்றும்  குன்று ள் எவ்ெளவு  னைா  உள்ளன என்பமத அறியும்  அதி  

அறிவுத்திறன் அெருக்கு உள்ளது. 

 

ஆனால் அதற்கும் மைலா , அந்த அறிமெப் பயன்படுத்தும் ஞானம் மதெனுக்கு உண்டு.   மதென் 

மி வும் ஞானமுள்ளெர்,  ர்த்தருமடய ஆவிமய யாரும் ெழிநடத்தவில்மல; அெருமடய 

ஆமலாை ரா  யாரும் அெருக்குக்  ற்பிக் வில்மல. 

 

மதெனுக்கு அறிவுமரமயா, மபாதமனமயா, ஆசிரியமரா, புரிந்துவ ாள்ளும் ெழிமயக்  ாட்ட 

எெரும் மதமெயில்மல. 

 

கையல்முழை: 

ஆவியானெருக்கு நன்றி, ஒருெருக்கு எப்மபாதும் கிமடக் க்கூடிய சிறந்த ஆமலாை ர் அெர். 

 

 

23. பரிசுத்ே ஆவியானவழர துக் ப்படுத்ோதீர் ள்                            நாள் 23 

 

ஏைாயா 63:8-10 

8. அெர் ள் என் ஜனந்தாவனன்றும், அெர் ள் ெஞ்ைமனவைய்யாதிருக்கும் பிள்மள வளன்றும் 

வைால்லி அெர் ளுக்கு இரட்ை ரானார். 

9. அெர் ளுமடய எல்லா வநருக் த்திலும் அெர் வநருக் ப்பட்டார்; அெருமடய ைமு த்தின் 

தூதனானெர் அெர் மள இரட்சித்தார்; அெர் தைது அன்பினிமித்தமும், தைது 

பரிதாபத்தினிமித்தமும் அெர் மள மீட்டு, பூர்ெநாட் ளிவலல்லாம் அெர் மளத் தூக்கிச் 

சுைந்துெந்தார். 

10. அெர் மளா  ல ம்பண்ணி, அெருமடய பரிசுத்த ஆவிமய விைனப்படுத்தினார் ள்; அதினால் 

அெர் அெர் ளுக்குச் ைத்துருொய் ைாறி, அெமர அெர் ளுக்கு விமராதைாய் யுத்தம்பண்ணினார். 

 

 ர்த்தருமடய பரிசுத்த ஆவிமய நாம் ஏன் துக் ப்படுத்தக்கூடாது? 

 

• மதென் நம் இரட்ை ர். 

• நாம்  ஷ்டப்படும்மபாது அெரும்  ஷ்டப்படுகிறார். 

• அெருமடய பிரைன்னத்தின்  தூதர் நம்மை இரட்சித்திருக்கிறார். 

• அெருமடய அன்பிலும்  ருமணயிலும் அெர் நம்மை மீட்டார். 

• அெர் தினமும் நம்மை உயர்த்தி சுைந்து வ ாண்டிருக்கிறார் 

 

கையல்முழை: 

நம் ொழ்வில் பரிசுத்த ஆவியானெமர துக் ப்படுத்தக்கூடிய விஷயங் ள் யாமெ? நம் 

இருதயங் மள ஆராய்மொம். 

 

 

 

 

 

 

 

 



24. பரிசுத்ே தேவர் ளின் ஆவி நம்மில் இருப்பழே சுற்றியுள்ை ேக் ள் பார்க்  முடியுோ?       நாள் 24 

 

ோனிதயல் 4:8-9 

8.  மடசியிமல என் மதெனுமடய நாைத்தின்படிமய வபல்வதஷாத்ைார் என்னும் வபயரிடப்பட்டு, 

பரிசுத்த மதெர் ளின் ஆவிமயயுமடய தானிமயல் என்னிடத்தில் வ ாண்டுெரப்பட்டான்; 

அெனிடத்தில் நான் வைாப்பனத்மத விெரித்துச் வைான்னதாெது: 

9. ைாஸ்திரி ளின் அதிபதியாகிய வபல்வதஷாத்ைாமர, பரிசுத்த மதெர் ளுமடய ஆவி உனக்குள் 

இருக்கிறவதன்றும், எந்த ைமறவபாருமளயும் அறிெது உனக்கு அரிதல்லவென்றும் நான் 

அறிமென்; நான்  ண்ட என் வைாப்பனத்தின் தரிைனங் மளயும் அதின் அர்த்தத்மதயும் வைால்லு. 

 

தானிமயமல குறித்து மதெமன அறியாத  நபர் ள் கூறிய சில அறிக்ம  ள் இமெ 

 

• பரிசுத்த தேவர் ளுழேய ஆவி அெருக்குள் உள்ளது (4:8-9, 4:18, 5:11,14) 

• எந்த இர சியமும் உங் ளுக்கு  டினம் இல்மல (4:9) 

• மதெர் ளுக்கு இருக் க்கூடியஅறிவும் புத்தியும் விமைஷித்த ஆவியும் உண்வடன்று 

 ாணப்பட்டது(5:11,14) 

 

நம்மைச் சுற்றியுள்ளெர் ள் நம்மில் என்ன பார்க்கிறார் ள்? 1 வ ாரிந்தியர் 9:22-23 இந்த பகுதிமயப் 

பற்றி சிந்திப்மபாம்.… 22. பலவீனமர ஆதாயப்படுத்திக்வ ாள்ளும்படிக்குப் பலவீனருக்குப் 

பலவீனமனப்மபாலாமனன்; எப்படியாகிலும் சிலமர இரட்சிக்கும்படிக்கு நான் எல்லாருக்கும் 

எல்லாைாமனன். 23. சுவிமைஷத்தில் நான் உடன்பங் ாளியாகும்படிக்கு, அதினிமித்தமை இப்படிச் 

வைய்கிமறன். 

 

கையல்முழை: 

நாம் வைய்ெமத ஏன் வைய்கிமறாம்? சுவிமைஷ நற்வைய்திக் ா  நாம் என்ன வைய்கிமறாம்? 

 

 

25. தேவனின் ஆவி அல்லது விபச்ைார ஆவி?               நாள் 25 

 

ஓசியா 4:12, 5:4 

12. என் ஜனங் ள்  ட்மடயினிடத்தில் ஆமலாைமன ம ட்கிறார் ள்; அெர் ளுமடய ம ால் 

அெர் ளுக்குச் வைய்திமய அறிவிக்குவைன்றிருக்கிறார் ள்; மெசித்தன ஆவி அெர் மள 

ெழிதப்பித் திரியப்பண்ணிற்று; அெர் ள் தங் ள் மதெனுக்குக் கீழ்ப்பட்டிராைல் மைாரைார்க் ம் 

மபானார் ள். 

5:4.அெர் ள் தங் ள் மதெனிடத்துக்குத் திரும்புெதற்குத் தங் ள் கிரிமய மளச் 

சீர்திருத்தைாட்டார் ள், மெசித்தன ஆவி அெர் ள் உள்ளத்தில் இருக்கிறது;  ர்த்ேழர அறியார் ள். 

 

விபச்ைார ஆவி வ ாண்ட சிலரின் அமடயாளங் ள்... 

 

• பமடத்தெமர விட பமடக் ப்பட்ட சிலெற்மற அெர் ள்  லந்தாமலாசிக்கிறார் ள் 

• அெர் ள் ம டான ெழியில் தள்ளப்படுகிறார் ள் 

• அெர் ள் தங் ளுமடய மதெனுக்கு விமராதைாய்  நடக்கிறார் ள் 

• அெர் ளின் வையல் ள் அெர் மள தங் ள் மதெனிடம் திரும்பிச்வைல்ல 

அனுைதிப்பதில்மல 

• அெர் ள் மதெமன அறியாதெர் ள்.  

 

கையல்முழை: 

நாம் பரிசுத்த ஆவியானெரால் ெழிநடத்தப்படுகிமறாம் என்பதற் ான சில அமடயாளங் ள் 

என்ன? 

 

 

 

 

 



 

26. கைாப்பனங் ழையும்  ாணவும், ேரிைனங் ழைக்  ாணவும் ஆவியானவர்  நேக்கு உேவுகிைார்

                    நாள் 26 

 

தயாதவல் 2:28-29 

28. அதற்குப் பின்பு நான் ைாம்ைைான யாெர்மைலும் என் ஆவிமய ஊற்றுமென்; அப்வபாழுது 

உங் ள் குைாரரும் உங் ள் குைாரத்தி ளும் தீர்க் தரிைனஞ் வைால்லுொர் ள்; உங் ள் மூப்பர் 

வைாப்பனங் மளயும், உங் ள் ொலிபர் தரிைனங் மளயும்  ாண்பார் ள். 

29. ஊழியக் ாரர்மைலும் ஊழியக் ாரி ள்மைலும், அந்நாட் ளிமல என் ஆவிமய ஊற்றுமென். 

 

நாம் ம ட்  மெண்டிய ம ள்வி ள்: 

• நம்முமடய குழந்மத ள் தீர்க் தரிைனம் வைால்கிறார் ளா? 

• நைக்கு ெயதாகிவிட்டால், நாம்  னவு மள  ாண்கிமறாைா? 

• நாம் இளமையா  இருந்தால், நாம் தரிைனங் மளக்  ாண்கிமறாைா? 

 

நீதிகோழி ள் 29:18  

தீர்க் ேரிைனமில்லாே இேத்தில் ஜனங் ள் சீர்க ட்டுப்தபாவார் ள்; தவேத்ழேக்  ாக்கிைவதனா 

பாக்கியவான். 

 

நற்வைய்தியானது  கிறிஸ்துமெ வெளிப்படுத்தும் ஒரு திறந்த தரிைனைாகும், இது பாவிமயத் 

தாழ்த்தவும்  ைற்றும் இரட்ை மர உயர்த்தவும் வைய்கிறது, இது ொழ்க்ம யிலும் மபச்சிலும் 

பரிசுத்தத்மத ஊக்குவிக்கிறது: மைலும் இமெ ஆத்துைாமெ உயிருடன் மெத்திருக் வும், 

அழியாைல் தடுக் வும் உதவும் விமலைதிப்பற்ற உண்மை ள். 

 

கையல்முழை: 

அன்று, இன்று ைற்றும் எதிர் ாலத்தில் உங் ள் தரிைனங் ள்/ னவு ள் என்ன - நன்றியுடன் 

 ர்த்தமரத் மதடுங் ள். 

 

 

27. ஆவியானவர் ேக் ளின் மீறுேழலயும் பாவத்ழேயும் அவர் ளுக்கு அறிவிக்கிைார்          நாள் 27 

 

மீ ா 3:8 

8. நாமனா, யாக்ம ாபுக்கு அென் மீறுதமலயும், இஸ்ரமெலுக்கு அென் பாெத்மதயும் 

அறிவிக்கும்படி,  ர்த்தருமடய ஆவி அருளிய பலத்தினாலும், நியாயத்தினாலும், 

பராக்கிரைத்தினாலும் நிரப்பப்பட்டிருக்கிமறன். 

 

பமழய ஏற்பாட்டில் உள்ள வபரும்பாலான தீர்க் தரிசி மளப் மபாலமெ, மீ ாவின் மெமலயும் 

 ர்த்தருமடய ஜனங் ளின் பாெத்மத வெளிப்படுத்துெதாகும். ஊழல் அதி ாரி ளுக்கு 

அெர் ளின் தீய வையல் மள வைய்ெதற்கு எளிதாக்கிய  ள்ளத் தீர்க் தரிசி ளின் வபாய் மள மீ ா 

 டிந்து வ ாண்டார், 

 

30. திழ த்துத் திடுக்கிேத்ேக்   ாரியம் தேைத்திதல நேந்துவருகிைது. 31. தீர்க் ேரிசி ள் 

 ள்ைத்தீர்க் ேரிைனம் கைால்லுகிைார் ள்; ஆைாரியர் ள் அவர் ள் மூலோய் ஆளுகிைார் ள்; 

இப்படியிருப்பது என் ஜனத்துக்குப் பிரியோயிருக்கிைது” (எதரமியா. 5:30-31). 

 

எது உண்மை, எது வபாய் ள் என்று நாம் குழம்புகிமறாைா? 

 

கையல்முழை: 

ைக் ள் ஏைாற்றப்படும் சில வபாய் ள் என்ன? மதெனிடம் ெழி ாட்டுதமல ம ளுங் ள். 

 

 

 

 

 

 



28. ஆவியானவர் நம்மிழேதய இருக்கிைார். நாம் பயப்பே தவண்ோம்                         நாள் 28 

 

ஆ ாய் 2:5-9 

5. நீங் ள் எகிப்திலிருந்து புறப்படுகிறமபாது நான் உங் மளாமட உடன்படிக்ம பண்ணின 

ொர்த்மதயின்படிமய, என் ஆவியானெரும் உங் ள் நடுவில் நிமலவ ாண்டிருப்பார்; 

பயப்படாமதயுங் ள். 

6. மைமன ளின்  ர்த்தர் வைால்லுகிறார்: வ ாஞ்ைக் ாலத்துக்குள்மள இன்னும் ஒருதரம் நான் 

ொனத்மதயும் பூமிமயயும் ைமுத்திரத்மதயும் வெட்டாந்தமரமயயும் அமையப்பண்ணுமென். 

7. ை ல ஜாதி மளயும் அமையப்பண்ணுமென், ை ல ஜாதி ளாலும் விரும்பப்பட்டெர் ெருொர்; 

இந்த ஆலயத்மத ைகிமையினால் நிமறயப்பண்ணுமென் என்று மைமன ளின்  ர்த்தர் 

வைால்லுகிறார். 

8. வெள்ளியும் என்னுமடயது, வபான்னும் என்னுமடயது என்று மைமன ளின்  ர்த்தர் 

வைால்லுகிறார். 

9. முந்தின ஆலயத்தின் ைகிமைமயப்பார்க்கிலும், இந்தப் பிந்தின ஆலயத்தின் ைகிமை 

வபரிதாயிருக்கும் என்று மைமன ளின்  ர்த்தர் வைால்லுகிறார்; இவ்விடத்திமல ைைாதானத்மதக் 

 ட்டமளயிடுமென் என்று மைமன ளின்  ர்த்தர் உமரக்கிறார் என்று வைால் என்றார். 

 

மதென் மைசியாவின் ெரும மயயும் எதிர் ால ஆலயங் ளில் மதெனின் ைகிமைமயயும் 

உறுதியளித்தது ைட்டுமின்றி, அெர் அமைதிமயயும் உறுதியளித்தார். "இந்த இடத்தில்" என்பது 

வஜருைமலம் ந ரத்மதக் குறிக்கிறது, அங்கு மைசியா "ைைாதானப் பிரபு”ொ   ஆட்சி வைய்ொர். 

 

இன்று இமயசுமெ விசுொசிக்கிறெர் ள், அெருமடய பாெைன்னிப்பின்  ைரணத்தினாலும், 

வெற்றி ரைான உயிர்த்வதழுதலினாலும் மதெமனாடு ைைாதானம் அமடொர் ள் (மராைர் 5:1).  

 

அெர் ள் கிறிஸ்துவுக்கு பணிந்து அெமர முழுெதுைா  விசுொசிக்கும் மபாது "மதெ 

ைைாதானத்மத" அனுபவிக் லாம். 

 

கையல்முழை: 

நம்முமடய  பயங் ள்  ைற்றும் பாது ாப்பற்ற உணர்வு ள் யாமெ? அதன் மூலம் வஜபம் 

வைய்யுங் ள். 

 

29. பலத்தினாலும் அல்ல, பராக்கிரேத்தினாலும் அல்ல, என்னுழேய ஆவியினாதலதய ஆகும்  

                                  நாள் 29 

 

ை ரியா 4:6 

6. அப்வபாழுது அெர்: வைருபாமபலுக்குச் வைால்லப்படுகிற  ர்த்தருமடய ொர்த்மத 

என்னவென்றால், பலத்தினாலும் அல்ல, பராக்கிரைத்தினாலும் அல்ல, என்னுமடய 

ஆவியினாமலமய ஆகும் என்று மைமன ளின்  ர்த்தர் வைால்லுகிறார். 

 

இந்த ொர்த்மத  மைமன ளின் ெலிமைமயக் குறிக்கிறது, ைக் ள் ஒன்றா  மைர்ந்து என்ன வைய்ய 

முடியும், ஆனால் எஞ்சியெர் ளுக்கு மைமன ள் இல்மல. "அதி ாரம்" என்பது தனிநபரின் 

பலத்மதக் குறிக்கிறது, ஆனால் வைருபாமபலின் பலம் ைந்மத த்திற்கு இடமின்றி குமறகிறது.  

 

"மைார்ந்து மபா ாமத !" என்பது தான் தீர்க் தரிசியின் வைய்தியா  இருந்தது. "ஒரு மைமன ளால் 

வைய்ய முடியாதமத மதெனின் ஆவி நைக்கு வைய்ய உதவுொர்!" 

 

மதெனின் மெமலமயச் வைய்ய மூன்று ெழி ள் உள்ளன: 

 

• நாம் நைது வைாந்த பலத்மதயும் ஞானத்மதயும் நம்பி இருக் லாம்; 

• உல த்தின் ெளங் மள நாம் ொங் லாம்; அல்லது 

• நாம் மதெனுமடய ஆவியின் ெல்லமைமய ைார்ந்து இருக் லாம். 

 

முதல் இரண்டு அணுகுமுமற ள் வெற்றியமடெது மபால் மதான்றலாம், ஆனால் இறுதியில் 

அமெ மதால்வியமடயும். ஆவியின் ெல்லமையால் வைய்யப்படும் மெமல ைட்டுமை மதெமன 

ைகிமைப்படுத்தவும் ைற்றும் அெருமடய நியாயத்தீர்ப்பின் அக்கினிமய தாங்கும். 

 



கையல்முழை: 

நம்முமடய  நம்பிக்ம மய எங்ம  மெப்பது? ஆராய்ந்து பார்ப்மபாம். 

 

30. ஆவியானவர் தீர்க் ேரிசி ள் மூலம் தபசினார்              நாள் 30 

 

ை ரியா 7:12 

12. மெதத்மதயும் மைமன ளின்  ர்த்தர் தம்முமடய ஆவியின் மூலைாய் முந்தின 

தீர்க் தரிசி மளக்வ ாண்டு வைால்லியனுப்பின ொர்த்மத மளயும் ம ளாதபடிக்குத் தங் ள் 

இருதயத்மத மெரைாக்கினார் ள்; ஆம யால் ை ா  டுங்ம ாபம் மைமன ளின் 

 ர்த்தரிடத்திலிருந்து உண்டாயிற்று. 

 

 ர்த்தர் ம ாபைமடந்தார்.  ர்த்தருமடய ொர்த்மதக்கு ஜனங் ள் வைவிைாய்க்  ைனதில்லாைல் 

மபானார் ள். அெர் ள்  ெனம் வைலுத்த ைறுத்துவிட்டனர்;  ெனிக்  ைனதில்லாைல் தங் ள் 

மதாமள முரட்டுத்தனைாய் விலக்கி, ம ளாதபடிக்குத் தங் ள் வைவி மள 

அமடத்துக்வ ாண்டார் ள்.(ெ.11).  

 

ை ரியா 7:9-10 

9. மைமன ளின்  ர்த்ேர் உமரக்கிறது என்னவென்றால், நீங் ள் உண்மையாய் நியாயந்தீர்த்து, 

அெனென் தன்தன் ைம ாதரனுக்குத் தயவும் இரக் மும் வைய்து, 10. விதமெமயயும் திக் ற்ற 

பிள்மளமயயும் பரமதசிமயயும் சிறுமையானெமனயும் ஒடுக் ாைலும், உங் ளில் ஒருெனும் தன் 

ைம ாதரனுக்கு விமராதைாய்த் தன் இருதயத்தில் தீங்கு நிமனயாைலும் இருங் ள் என்றார். 

 

தீர்க் தரிசி ள் மூலம் ஆவியானெர் என்ன மபசினார்...? 

 

• உண்மையான நீதிமய ெழங்கு (v9) 

• ஒருெருக்வ ாருெர் இரக் த்மதயும் ைனதுறுக் த்மதயும்  ாட்டுங் ள் (v9) 

• விதமெமயமயா, தந்மதயற்றெர் மளமயா, அந்நியமரமயா, ஏமழ மளமயா 

ஒடுக் ாதீர் ள்  (v9) 

• ஒருெருக்வ ாருெர் தீமை வைய்ய மெண்டாம் (v9) 

 

கையல்முழை: 

ெைனம் 9 இலிருந்து நாம் ைனந்திரும்ப மெண்டியது ஏதாெது இருக்கிறதா? மதெமன 

ம ாபப்படுத்த மெண்டாம். ஆவியானெரால் ெழிநடத்தப்பட்டு ைைாதானைா  ொழ்மொம். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


