
idna : 1

JauzI jaIBa  : Baaga 1

inatIvacana 12 :22

Jauz baaolanao sao hmaaro, prmaoSvar AaOr dusarao sao saMbaMQa ibaGaD jaato hO. Jauz hmao Asaurixat banaata hO.hma Aa%maivaSvaasa Kaoto 
hO.Jauz baaolanaovaalao jaIBa sao prmaoSvar GaRnaa krto hO.Jauz baaolanao ko Anaok p`kar hO jaOsao QaaoKa , AaQaa saca , namak imaca- 
lagaakr baaolanaa AaOr JauzI p`SaMsaa.

 kpT

1 ptrsa 3 : 10

Patrsa hmao yah caotavanaI dota hO ik kpT hmaaro jaIvana kao duKI banaata hO AaOr hmaaro AcCo idna kma krta hO.yaad ikjaIe 
, yaakuba nao esaava ko saaqa ikyaa.Apnao Baa[- esaava ka phlaaOTo ka h@k panao ko ilae Apnao maa ko saaqa imalako Apnao ipta 
kao QaaoKa idyaa.Apnao Baa[- esaava ko jaOsaa Baosa banaako yaakaobanao Apnao ipta [sahak sao AaiYaSa lao ilayaa.jaba esaava kao 
yah pta calaa tao vaao k`aoiQat huAa AaOr kDvaahT ]%pnna hu[-.vaao esaava kao maarnaa caahta qaa.yaakaoba kao dUr doSa kao Apnao 
maamaa ko pasa jaanaa pDa.AaOr Aagao hma doKto hO ik ]sako maamaa ]sao k[-baar QaaoKa idyaa.jaIvana bahut duKI qaa AaOr AcCo 
idna jyaada nahI rho.

BajanasaMihta 55 : 23

kaonasaI baat Aapkao kpTI banaatI hO ? Agar hmanao prmaoSvar pr Baraosaa nahI rKa tao hma kpTI hao jaaMeMgao.kpT krnaa 
matlaba prmaoSvar k`ao laafa maarnaa.

 AaQaa saca....[maanadar yao Sabd gaiNat ko pUt-ta [sa Sabd sao ilayaa gayaa hO [saka Aqa- hO kao[ BaI pUra AMk,  na kI ]sa 
AMk ka kuC Baaga. [maanadarI matlaba qaaoDa yaa AaQaa nahI balkI pUra saca baaolanaa.

Agar hma  skUla yaa Aa^ifsa sao dor sao Aato hO tao hmaaro [maanadarI kI prIxaa haotI hO.maO caabaI ZuMZ rhata, basa yaa irxaa dor 
sao Aa[, bahaot BaID qaI…  yaa Gar dor Aato hO maO daostao ko saaqa qaa, ivaSaoYa @laasa qaa…hma Kudkao yah Baraosaa doto hO ik 
Agar hma AaQaa saca baaolato hO tao hma sahI haoto hO.[saka Aqa- yaha yah BaI hO ik hmaarI galityaa hma dusarao pr Dalato hO.

Ayauba 27 : 5...hma “saca , pUra saca AaOr saca ko isavaaya kuC na khO” yah ek baDI baat hO.

 Idna : 2.........JauzI jaIBa  :      Baaga 2



namak imaca- lagaakr baat krnaa

dusaraoMka Qyaana iKMcanao ilae iksaI baat kao namak imaca- lagaakr batanaa ek Aama baat hO.yah baat nauksaana krnaovaalaI nahI 
eOsaa lagata laokIna vaao BaI ek Jauz hO.[sa trh sao baat krnaovaalaa vya@tI Apnaa sammaana gavaaMta hO AaOr ]sa pr kao[- Baraosaa 
nahI krta. “BaoDIyaa Aayaa ro Aayaa” eosaa JauT baaolanaovaalao laDko kI khanaI Apnao saunaI haoMgaI.jaba saca maoM BaoDIyaa Aayaa tao 
iksaInao ]sapr ivaSvaasa nahI ikyaa.

P`akaiSatvaa@ya 21 : 8

[sa trh JauT baaolanao ik caah hmao hao saktI hO laoikna prmaoSvar nao eOsao saba laaogaao ka @yaa haogaa yah batayaa hO.

inatIvacana 8 : 7 sao 8

JauzI p`SaMsaa krnaa

iksaI BaI baat kao baDa banaakr batanaa Aapnao Aap sao saMbaMQaIt haota hO laoikna JauzI p`SaMsaa krnaa dusarao sao saMbaMQaIt haota hO.

yahuda 1 : 18

JauzI p`SaMsaa krnaa matlaba dusarao ik psaMdI p`aPt krnaa.dusarao kI yaaogyataa na hao to hue ]nakI JauzI tarIf krnaa.

BajanasaMihta 5 : 12

prmaoSvar ik saMtana nao [sa trh nahI krnaa caaihe.prmaoSvarnao estor kao psaMd ikyaa AaOr vah priSayaa kI ranaI bana gayaI. 
prmaoSvarnao dainaela kao psaMd ikyaa AaOr ASauQd Kanaa na Kaanao ko ilae ]sakao AiQakarIyaao sao AnaumatI imalaI.

prmaoSvarnao yausauf kao psaMd ikyaa AaOr farao ko barabar vah doSa ka p`mauK banaa. prmaoSvar ik saMtana ApnaI yau@tIyaa nahI 
calaata balkI prmaoSvar pr Baraosaa rKta hO.

yaad rKIe ik Aap kovala kuC saaQaarNa laaogaao ik hI JauzI p`SaMsaa kr sakto hO.jaao laaoga Kud kao jaanato hO Aap ]nakI 
JauzI p`SaMsaa nahI kr sakto.

JauzI p`SaMsaa hmamao nakara%mak Baavanaa kao janma dotI hO.jaba hmao lagataa hO ik hmaarI Aaor iksaI ka Qaana nahI , hmaarI kao[- 
kdr nahI krta yaa hmaarI trf kao[- AakiY-at nahI yaa SaOtana Wara Agar kao[- nakara%mak Baavanaa hmaaro AMdr haotI hO tao 
JauzI p`SaMsaa hmaaro jaIvana maoM p`vaoSa krtI hO.dusaraoko saaqa BaI yahI haota hO.jaao Baavanaa mao majabaUt haoto hO vaao kovala saccaI 
p`SaMsaa hI kbaUla krto hO.

yaad rKIe ik laaoga ApnaI galatIyaa Cupanao ko ilae, , ApnaI har pr pda- Dalanao ko ilae AaOr kuC laaBa ]zanao ko ilae 
JauzI p`SaMsaa ka ]pyaaoga krto hO.



BajanasaMihta 12 : 3

Ayyauba 32 : 21 sao 22

   idna : 3.......  caalaak jaIBa

nyaainayaao 16 : 15

iSamaSaaona prmaoSvar ka caunaa huAa vya@tI qaa.vah ek vaIr yaaoQda qaa.pilaStI laaogaao ko k`urta sao [s~aela laaogaao bacaanao ko 
ilae prmaoSvar nao ]sao caunaa qaa. prmaoSvar nao iSamaSaaona kao AdBaUt SaarIrIk saamaqya- AaOr bala idyaa qaa.]sako laMbao baalaao 
maoM ]sako Sa@tI ka rhsya qaa. iSamaSaaona ko ivanaaSa kI Sau$vaat tba hu[- jaba vah dlaIlaa naamak kpTI AaOr Qaut- s~I kI 
maaoh maoM pDa.Anaok Jauz baaolakr ]sanao iSamaSaaona ko Sa@tI ka raja jaana ilayaa.]sanao ]sako baala kTvaakr prmaoMSvar sao 
imalaI hu[- Sa@tI ]sasao iCna laI.

caalaak haonaa matlaba kpTsao jaubaana ka [stomaala krnaa.]saka Asar baDa haota hO.yaad rKIe ik iksa p`kar SaOtaana nao 
Apnao kpTI Sabdaosao hvaa kao Aa&a taoDnao ko ilae majabaUr ikyaa.caalaak laaoga hrbaar ApnaI saflata po KuSa haoto hO laoikna 
AMt mao ApnaI saarI [jjat gavaaMto hO.jaao laaoga ApnaI kpTI baatao sao yaoSaU kao raoimayaao rajya ko iKlaaf BaDka rhO 
qao.yaoSaUnao ]naka ivaraoQa ikyaa. ]nhaonao yaoSaUkI kI Kuba p`SaMsaa kI AaOr AMt maoM puCa ik @yaa kOsar kao kr donaa Saas~ ko 
Anausaar sahI hO yaa galat hO ?(lauka 20 : 22 sao 23) . “yaoSaUnao ]nasao puCa Aap maorI prIxaa @yaaoM laoto hO”? ]sanao Apnao 
&ana sao ]nako kpTI svaBaava kao ljjaIt ikyaa.

hmanao yah kBaI nahI pZa ik yaISaU kpTI qao.maaOt ka saamanaa krto hue BaI ]nhaonao kBaI eosaa nahI ikyaa.prmaoSvar ik saMtana 
haonao ko naato Aa[e hma eosaa saMklp kro kI na hma kBaI eosaa bata-va na kroMgao AaOr na eosaa bata-va sahna kroMgao.

 

idna : 4.........]tavalaI jaIBa

inatIvacana 29 :20

@yaa kBaI Aapko saaqa eosaa huAa hO ik Aapnao ibanaa saaocao kuC baat kI AaOr baadmaoM Aapkao pCatavaa huAa? hma iktnao BaI 
inadao-Ya hao laokIna [sa trh baat krko hma dusarao kao caaoT phucaaMto hO.

yaakuba 3 : 2

icaMta dUr krnao ko ilae Saayad Aap kao[- majaak krto hO .iksaIka duK dUr krnao ko ilae Saayad Aap kao[- cauTkulaa saunaato 
hO laokIna hao sakta ]sao AaOr BaI duKI krto hO.

inatIvacana 18 : 13



saamanao vaalao vya@tI kI baat K%ma haonao sao phlao @yaa Aap ]%tr dokr mau#ya baat kao baajaU mao rKto hO ? 

saBaaopdoSak 5 : 2

saUlaOmaana hmao p`BaU ko iKlaaf ]tavalaI baat na krnao ik caotavanaI dota hO.jaldI kuC BaI baat krko baadmaoM vaao maorI galatI qaI 
eosaa khkr hma ]sao najarAMdaja nahI kr sakto.

hmao pta hO ik iyaPth nao prmaoSvar ko saamanao ]tavalaa haokr mannat maanaI. (nyaaiyayaao 11 : 30 sao 40) 

k[- baar hmaaro Sabd hmao baadmao inagalanoa pDto hO [sailae phlao sao hI imazo Sabd ka ]pyaaoga kro “$kIe .saaoicae AaOr baaolanao 
sao phlao p`aqa-naa ikjaIe”. tao Aap galatI krnao sao bacaoMgao.

yaakuba 1 : 19

[sailae Saayad prmaoSvar nao hmao dao kana AaOr ek mauMh idyaa hO.

Sabd samaya ko jaOsao haoto hO jaao ekbaar jaanao sao vaapsa nahI Aato.ekbaar mauh sao Sabd inakalao tao vaapsa nahI lao sakto.
[sailae baaolanao sao phlao Apnao Sabdao ko baaromaoM saaoicae.

 

idna : 5..........fuT DalanaovaalaI jaIBa

ma%tI 5: 9

JagaDa lagaako rajya krnao ka SaOtana ka [saaMna ko iKlaaf ek Asardar h%yaar hO.Apnaa pirvaar hao yaa kilaisayaa hao JagaDo 
yaa fuT ko karNa dao yaa AiQak laaogaaonao ik hu[- maohnat baokar hao saktI hO.SaOtana kao pta hO ik Agar dao jana ek mana hao 
tao vao Asardar kaya- kr sakto hO (ma%tI 18 : 19) .yah duK kI baat hO ik kuC laaoga SaaMtI taoDnaovaalao haoto hO.savaala yah 
hO ik @yaa Aap BaI eosao hI hO ?

inatIvacana 6 : 19

yah vacana batata hO ik saat baatoM hO ijanasao prmaoSvar GaRNaa krto hO.]namao sao ek hO eosaa manauYya jaao Baa[yaao maoM baOr Dalata hO.

[ifisayaao 4 : 3

piva~ Aa%maa ik ekta sao Aapsa maoM SaaMtI rKnao kI ibanatI paOlasa krto hO.SaaMtI laanao ko ilae bahut maohnat, nama`ta AaOr 
Qaaima-kta AavaSyak hO.SaaMtI ko ilae spYTta kI ja$rt hO.



gauPt baatoM saamanao laanao sao sPaYTta AatI hO.baatoM gauPt rKnao sao spYTta nahI haotI.papao ko iKlaaf najarAMdaja na krto hue 
Agar kao[- BaI baat saamanao laanao sao spYT haotI hO.pap ko baaroM mao vacana kI saccaa[- batanaosao BalaohI kuC samaya ko ilae tNaava 
haota hO laokIna ]sasao SaaMtI Aaor ekta rhtI hO.

spYTta ka matlaba hO Aapko saMdoh, Dr AaOr icaMtaAao kao p`kT krnaa.eosaI klpnaa krnaa yaa saaocanaa galat hO ik 
saamanaovaalao vya@tI kao saba pta hO “maOnao ibanaa batae saaro laaogaao nao mauJao samajako laonaa caaihe” matlaba GamaMD hO.[samao spYTta 
nahI haotI.

yaad rKIe Baavanaae kuC pla ko ilae haotI hO.vah jyaada dor nahI rhtI.prMtu eosaI BaavanaaAao kao Agar Aapnao p`kT nahI 
ikyaa tao yao Baavanaae Aapko jaIvana mao hmaoSaa ko ilae Gar kroMgao.

mat BaUlaIe ik p`BaU nao hmao  [ba`anaI 12 : 15 mao kOsao saavaQaana ikyaa hO.

 

idna : 6.........ivavaad yaa bahsa krnaovaalaI jaIBa

inatIvacana 20 : 3

JagaDa lagaanao vaalao laaogaao kao ekta kao taoDnaa AcCa lagata hO .jaba kI ivavaad krnaovaalaao kao dusarao kao naIcaa idKanaa 
AcCa lagata hO.ivavaad krnaa matlaba jaIBa ka galat ]pyaaoga krnaa AaOr laaogaao kao jaItnao ka yaa ]nako ]pr p`Baava Dalanao 
ka sahI maaga- nahI hO.jaba hma ivavaad krto hO tao hma isaK nahI sakto hO.hmao badlanao ka AaOr Aagao baZnao ka maaOka nahI 
imalata.

Qyaana sao saunanao sao, cacaa- krko AaOr isaKnao sao hma AiQak AcCo bana sakto hO na ik vaadivavaad krnao sao.

kuC laaogaao kao lagata hO kI ivavaad krnao sao ]nakI ikmat AaOr baZtI hO.ek JagaDalau vya@tI ka kama hO saamanaovaalao ko saaqa 
na $kto hue ivavaad krto rhnaa.ivavaad krko iksaIkao kuC haisala nahI haota.

inatIvacana 17 : 14

saulaOmaana rajaakI salaah kI Aaor Qyaana idijae..

JagaDalau vya@tIkao ]%tr donao ka AaOr ek maaga- hO ik ]sakoa khnaa “ zIk hO .yah AapkI raya hO”.

ma%tI 5 :25

ijanako saaqa Aapka ivavaad hO ]nako saaqa imalaap krnao kao yaISaU nao batayaa hO.prmaoSvar kI saMtana haonao naato Agar hma iksaI 
baat maoM Asahmat hO tao vaao ibanaa ivavaad ko batanaokao isaKanaa caaihe.jaba ]Qdar kI baat hao hmanao kao[- BaI AaivaSvaasaIyaaosao 



sahmat nahI haonaa hO.hmanao saMklp ko saaqa kaomalataa sao baat krnaa hO.

baoMjaamaIna f`MklaIna khto qao “[sa baat pr maO sahmat hU .laoikna Agar Apkao kao[- eotraja na hao tao @yaa [sa baat kao maO 
Apvaad maana laU?
 

idna : 7...........GamaMD krnaovaalaI jaIBa.

GamaMD tba Aata hO jaba hma prmaoSvar kao Baulato hO.hma saaocato hO ik sabakuC hmaara hO AaOr hma nao ApnaI yaaogyata sao ]sao 
kmaayaa hO.

nabaUkdnaossar rajaa nao yahI ikyaa.ek idna jaba vah Apnao rajaBavana ko Ct pr Thla rha qaa tao ]sanao Apnao Aap sao yahI 
kha AaOr ]samaoM GamaMD Aayaa (dainaela 4 : 30) . prmaoSvarnao turMt kaya- ikyaa AaOr ]sao rajapd sao inakalaa gayaa.vah Kotao 
maoM baOlaao ko naa[ Gaasa Kanao lagaa ,]sako baala ]kaba pxaIyaaoM sao AaOr ]sako naaKUna icaiDyaaO ko CaMgaulaao ko samaana 
baZo.prmaoSvarhI saba pr rajya krta hO [saka ehsaasa jaba ]sao huAa tao prmaoSvar ]sao vaapsa ]sakIO phlao kI maihamaa AaOr 
rajya idyaa.yah dainaela 4 : 34 sao 35 mao batayaa hO.GamaMDIyaaoM ka pirNaama @yaa haota hO Agar hma yah piva~ Saas~ maoM pZo 
tao hmao nama` haonao mao madt imalaogaI.p`oirt PaaOlausa ko vaa@ya doiKe “@yaaoMkI tuJamaoM AaOr dUsaro maoM kaOna Baod krta hO ? AaOr toro 
pasa @yaa hO jaao tUnao nahI payaa : AaoOr jaba kI tUnao payaa hO .tao eosaa GamaMD @yaaoM krta hO ik maanaao nahI payaa (1 lao kirMqa 
4 : 7 ).

prmaoSvar ]sakI maihmaa ko ilae hI hmao Alaga Alaga gauNa ide hO.yaad rKIe p`SaMsaa ek A%tr ko samaana haotI hO .ijasaka 
Aap qaaoDa hI ]pyaaoga kr sakto hO .Agar ]sao ip ilayaa tao Aap kI maaOt BaI hao saktI hO.

1lao kirMqa 15 : 10

 idna : 8............Kudkao psaMd na vaalaI jaIBa.

inaga-ma 4 : 10

jaba Aap Kudkao naapsaMd krto hO tao Anauicat trIko sao Apnaa maulya kma krto hO.ek trh sao Aap GamaMDIhI hO.hma kuC 
krnao yaaogya nahI eosaa SaOtana hmao batata hO.[sa karNa Aap jaIvana ko saba maaOkao kao gavaato hO.

Kudkao psaMd na krnaa matlaba nama`ta eosao lagata hO laoikna hikkt maoM yah ivaSvaasa AaOr prmaoMSvar ko vacana ka AsvaIkar hO. 
(iflaIipyaaoM 4 : 13 ). Aap Kudkao @yaa samaJato hO yah bahut mah%vapuNa- hO.

lauka 80 :30 mao yaISaunao eosao hI ek dRYTa%maa lagao vya@tI ka saamanaa ikyaa.yaISaU nao ]saka naama puCa AaOr ]sanao kha saonaa , 
jaao ]sa vya@tI ka naama nahI qaa balkI ]samao Anaok dRYTa%maae haonao sao vah ]sakI xaiNak isqatI qaI.duK kI baat yah hO ik 



[sa vya@tI nao [sa xaiNak isqatI kao Apnao jaIvana hmaoSaa ik vaastivakta banaayaI.

k[baar hma BaI xaiNak isqatIyaao kao hmaoSaa ik vaastivaktaa banaanao ik Aaor Jaukto hO.ekbaar igarnao ka matlaba yah nahI kI 
Aap baarbaar igaroMgao.ekbaar harnaoka matlaba yah nahI Aap hmaoSaa haroMgao.hmao prmaoSvar kI ]sa Sa@tI pr Baraosaa rKnaa hO 
jaao hmaoSaa hmao ivajaya kI Aaor laoko jaatI hO. (2 ro kuirMqa 2 : 14).

KudkI naapsaMdI prmaoSvar kao Ap`sanna krtI hO.@yaaoMkI [sakI Saurvaat ivaSvaasa nahI balkI nakar%mak Baavanaasao haotI 
hO.prmaoSvar k`aoQaIt hue jaba mausaa nao Apnao Ana]pyau@t vaaNaI ko baaroMmao iSakayat kI. (inaga-ma 4 : 11 sao 12).

yah baat saca hO ik ibanaa prmaoSvar ko hma kuC nahI kr sakto ifr BaI ]sako vdara hma sabakuC kr sakto hO tao Aa[e hma 
isar ]zakr jaIvana ijae.

Idna : 9.............inaMda krnaovaalaI jaIBa.

inatIvacana 10 : 18

inaMda ka Aqa- hO ik kao[- vya@tI ka cair~, yaa ]saka AcCa naama Kraba krnao ko ilae ]sa vya@tI ko baaroMmao [-Yyaa-, Jauz yaa 
saca vaa@ya BaI khnaa.jyaadatr rajanaItI mao haonaovaalao laaoga jyaada inaMda krto hO.ifr BaI kovala vaaohI eosaI baato krto hO eosaa 
nahI.kilaisayaa maoM BaI yao haota hO.kao[- BaI inaMda krnao ko prIxaa maoM pD sakto hO.ek baat p@kI hO ik svaga- mao inaMda 
krnaovaalao nahI. (BajanasaMihta 15 : 1 sao 3).

yaad ikijae ik @yaa Aapnao iksaIka naama Kraba krnoa ko ilae ]sakI inaMda ik ? Aapnao eosaa @yaaoM ikyaa ?

idyaui~fosa jaao nayaa inayama ik kilisayaa ek Agauvaa qaa.ijasanao Aapnao Aapkao ek Asaurixat isqatI mao payaa.jaba p`oirt 
yauhnnaa nao kuC iSaxakao kao kilaisayaa mao baaolanao kao kha tao ]sao lagaa ik ]saka sqaana Ktro maoM hO [sailae ]sanao ]nakao ga`hNa 
nahI ikyaa.yauhnnaa kao yah ]saka svaBaava AcCa nahI lagaa.]sanao Apnao ima~ gayausa kao batayaa ik idyaui~fosa ko baaro mao vaao 
@yaa krnao vaalaa hO. (3yauhnnaa 1 : 10).

Apnao yaaogyata ik Asaurixatata.Apnaa sqaana gavaaMnao ka K~a yaa saba ko saaqa imalajaulakr rhnao kI kmaI. yao saba baato 
karNa hma inaMda krto hO.

inaMda krnaovaalaa vya@tI yah saabaIt krta hO ik ]sanao prmaoSvar ko vacana kao svaIkara nahI hO. jaOsao.. (BajanasaMihta 75 : 
6 sao 7)|

kao[- BaI prmaoSvar kao CaoDko manauYya kao ]Mcaa nahI ]za sakta.

yaSaayaah 14 : 27

mailto:hO.@yaaoMkI


kao[- BaI prmaoSvar ik yaaojanaa kao[- BaI nahI badla sakta.

prmaoSvar hmao saurxaa Aaor [naama dota hO [sailae jaba hma inaMda krto hO tao hma prmoSvar ko iva$w ppa krto hO.

inatIvacana 13 : 3

 idna : 10...............gapSap maarnaovaalaI jaIBa

inatIvacana 18 : 8

dusarao ko inajaI ivaYaya mao gaPpo maarnaa ek samaya ibatanao kI laaokip`ya baat hO.laoikna prmaoSvar khta hO ik yah ek caTpTo 
Kanao ko samaana hO jaao cauhao kao pkDnao vaalao ipMjaro maoM rKto hO,  ijasao vah Tala nahI sakta.Aba hma samaja sakto ik dusaraosao 
baat krnao kI laalasaa hmamao @yaaoM hatI hO.

jaba hma gap Sap maarto hO tao hma [maanadar nahI haoto.

Jaba hma prmaoSvar kao AcCI laganao vaalaI baato krto hO taO hmao lagata hO kI hma prmaoSvar ko samaana hO.]sanao ApnaI KuSaI ko 
ilae hmao banaayaa hO.[sailae Agar iksIko baaro mao baat krnao ivacaar hmaaro mana maoM Aata hO tao hmao saaocanaa hO ik eosaa hma @yaaMo 
krto hO ? @yaa AcCI daostI krnao ka yahI ek trIka hO ?

saca tao yah hO ik AaOrao ko gaMdo papao ko baIja hma banato hO.Agar hma Apnao jaIvana AaOr ]_oSa kI Aaor Apnaa Qyaana lagaaeMgao 
tao hmaaro pasa eosaI inar]pyaaogaI baatao ko ilae samaya nahI rhogaa.

inatIvacana 20 : 19

gap Sap sao dUr rhnao ka inaNa-ya ikijae AaOr sabakao jaananao idijae ik Aap ]namao Saaimala nahI hO.

Aa[e hma inaScaya kro ik hma dusarao ko baaro mao cacaa- krnao mao vyast na hao.

BajanasaMihtaa 19 : 14

 

idna : 11.............dusarao ko baatao mao dKla donao vaalaI jaIBa.

2 ra qaIssaulanaI 3 : 11

dusarao ko baaro mao dKla donaa matlaba ibana baulaae iksaI ko inajaI jaIvana mao dKla donaa.dusarao ko jaIvana mao JaaMknaa “yao iktnao mao 
ilayaa?” .”Aap @yaa baat kr rhO qao ?” . “yah  @yaaoM KrIdI ikyaa  ?”



p`Sna puCnaovaalao hr ek jana eosao nahI haoto hO.kuC laaoga saca mao dusaraokao madt krnao ko ilae puCtaC krto hO.ifr hmao kOsao 
samaJaogaa ik hma sahI hO yaa galat ? hmao Apnao idla puCnaa hO ik maO puCtaaC @yaaoM rk rha hUM ?

inatIvacana 26 : 17

ku%toka kana ]sako SarIr ka saba sao ]%tojanaavaalaa AMga hO.Agar hma ]saka kana pkDo tao vaao hmao ja$r kaTogaa.[sailae 
dusarao ko jaIvana mao dKla donao sao hmao nakara%mak ]%tr imala saktaa hO,.

Agar hma maata ipta yaa ]nako samaana hO tao hmao kBaI puCtaC krnaI BaI pDtI hO.nakar%mak ]%tr sao mat Dire.laoikna 
saMvaodnaSaIla AaOr kaomala rihe.

Agar hma baDo baccao hO tao hmao isaKnao ka svaBaava rKnaa hO.

1 laa ptrsa 4 : 15

yaad rKIe , dusarao ko jaIvana mao dKla donaa pap hO.laoikna Agar Aap dusarao ko jaIvana maoM dKla donaa caahto hO tao Apnao 
maksad kao jaanakr ]sako ilae p`aqa-naa ikijae.

iksaInao kha hO “ jaao laaoga Apnao jaIvana mao vyast hO vaao jyaada safla haoto hO @yaaoMkI ]nako p`ityaaogaI kma haoto hO”

[sa baaromaoM Aapko ivacaar @yaa hO?
 

idna : 12............ivaSvaasaGaat krnaovaalaI jaIBa.

inatIvacana 11 : 13

ivaSvaasaGaat matlaba iksaI vya@tI kao inajaI Aaor saMvaodnaSaIla baatao [sa trh sao fsaanaa ko ]samaoM ]saka nauksaana hao.caugalaI 
ko karNa iksaI ka nauksaana nahI haota laokIna vah vya@tI lajjaIt haota hO.laoikna ivaSvaatGaat ka matlaba hO iksaI ko gauPt 
baatao kaoM Sa~uAao ko saamanao galat ]pyaaoga ko ilae p`gaT krnaa.

yahudanao yaISaUka ivaSvaasaGaat AasaanaIsao ikyaa @yaaoMkI ]sako Aanao jaanao ko jagah kao vaao jaanata.(yauhnnaa 18 : 2) .yaISaU ko 
jaIvana AaOr Aadtao kao yahuda jaanata qaa AaOr ]sao yaISaU ko jaIvana mao Jaaknao kI svatM~ta qaI.]saka AMt naaSa mao 
huAa.iksaIka ivaSvaasaGaat krnao sao hmaara maulya AaOr [maanadarI nahI rhtI.

@yaa Aapka iksaI ko saaqa ivavaad hO ? Aapnao ]sako saaqa ivaSvaasaGaat ikyaa hO ? @yaa [sa pap mao Aap Aaja BaI hO? yaa 
Aapnao pScaatap ikyaa hO?



duusarI baat,  @yaa Aapko saaqa iksaI nao ivaSvaatGaat ikyaa hO?Aapkao kOsaa lagaa?@yaa ]sa vya@tI sao Aaja BaI Aap k`aoQaIt 
hO? 

maafI maaMganao kao Aaor xamaa krnao kao isaKnaa masaIhI jaIvana kI AavaSyak baat hO.Agar hma nao eosaa nahI ikyaa tao jaIvana mao 
Aagao nahI jaaMegao AaOr gaulaamaI mao rhOMgao.

raoimayaaoM 8 : 28

prmaoSvar hr ek baat Balaa[- ko ilae krto hO.

Aaja hI inaNa-ya ikijae ik Aap ek vafadar jaIvana ijaeMgao AaOr Agar Aapka kao[- vafadar daost hO tao ]sako ilae 
prmaoSvar kao Qanyavaad do.

 

idna : 13................tucC batanaovaalaI jaIBa.

[ifisayaao 4 :29

Aapko saaqa samaya ibatanao ko baad laaogaao kao p`ao%saahna imalata hO yaa vao inaraSa hao jaato hO?

1 laa qaIssalaunaI 5 : 11

@yaa Aapko jaIvana mao yah Asaurxaa hO ik dusarao kao naIcao igaranao sao hI Aapkao AcCa lagata hO?

haqaaoDo ka ]pyaaoga taoDnao AaOr jaaoDnao daonaao ko ile haota hO.Sabd BaI [saI p`kar iksaI kao taoD yaa jaaoD sakto hO.dusarao kao 
p`ao%saahna krnao ko maaga- AaOr trIko ZuMZkr hma [sa p`kar ko baataopr ivajaya pa sakto hO.iksaIsao hat imalaakr ek sakara
%mak p`ao%saahna AaOr bahut saara saMvaad sao AcCo saMbaMQa banato hO.Aa^ifsa yaa Gar mao [sa p`kar baat krnao sao AcCo pirNaama AaOr 
vafadarI baZtI hO. 

Aapko pit / pi%na yaa baccaaoM kao bataa[e ko vao Aap ko ilae bahut mah%vapuNa- hO.Aapko pi%na kao bata[e ik vah ekhI 
s~I Aapko jaIvana mao hO.Aapko pit kI ek ijammaodar vya@tI ko naato p`SaMsaa ikijae.Aapko baccaaoMnao kao[- kama ikyaa 
tao ]nakI p`SaMsaa ikijae.Apnao vafadar ima~ kao Qanyavaad kro.

prmaoSvar ko SabdaoMkao yaad ikijae “tU maoro najar mao Anamaaola AaOr p`SaMsanaIya hao AaOr maO tumasao p`oma krta hUM.

 

idna : 14..............icaDicaD krnao vaalaI jaIBa



BajanasaMihta 1 : 1

da}dka baDa Baa[- elaIyaaba saca mao ek icaDicaDa vya@tI qaa.da}d kao yauw ko ilae Baojaa qaa AaOr prmaoSvar ka Apmaana 
krnao sao vaao k`oaQaIt qaa.da}d Apnao prmaoSvar mao saurixat qaa.eilayaaba eosaa nahI qaa.Aap 1 laa SamaUela 17 :28 mao doK 
sakto hO ik iksa p`kar eilayaaba da}d pr k`aoQaIt huAa AaOr ]sako Aa%maivaSvaasa AaOr ]_oSa kao tucC jaanaa.

icaDicaDa vya@tI dusarao ko ]_oSa kao tucC jaana sakta hO.yao ek eosaa jahr hO jaao icaDicaDa AaOr ]sako saamanoavaalaa daonaao 
pr Asar krta hO.

icaDicaDa vya@tI kBaI Akolaa nahI haota.]sako AajaUbaajaU mao bahaot laaoga haoto hO.[sasao saMbaMQa purI trhsao ibagaDto hO.[samaoM 
kuC daost imala sakto hO laokIna daostI jyaada gahrI nahI haotI.icaDicaDo vya@tI sao daostI hmao Gaatk isqatI mao lao jaatI hO.

tao Aa[e hma dRYTaoM ko yau@tI po nahI calaoMgao.paipyaao ko maaga- mao KDo na haoMgao.z{a krnaovaalao maDlaI mao na baOzkr Qanya hao 
jaaeMgao.

 

idna : 15................saba kuC jaananaovaalaI jaIBa.

inatIvacana 12 : 23

@yaa Aap ek eosao vya@tI hO jaao ibanaa puCo dusarao kao salaah doto hO?@yaa Aap ek eOsao vya@tI hO Aapko sauJaava sabasao AcCo 
hO AaOr dusaraonao vaao saunanao caaihe eosaa Aapkao lagata hO? @yaa Aap hmaoSaa eosaa Sabd [stomaala krto hO “ Aapkao eosaa yaa 
vaOsaa krnaa caaihe”

inatIvacana 12 : 23

yaid Aapkao lagata hO ik salaah donao ko ilae Aap saih vya@tI hO AaOr AapkI raya sabasao baohtrIna hO.tao BaI ]sao 
saMvaodnaSaIlata sao idijae.KudkI p`SaMsaa krko hma Apnao ima~ taoD sakto hO.(ivavaaiht is~yaaoo nao yaad rKnaa hO ik ek pit 
Apnao pi%na mao maaM kao nahI ZuMZta.)

hmao @yaa krnaa caaihe?Agar iksanao puCa taohI salaah idijae.dusaraoMko baIca mat baaoilae.[sasao Aap AaiQak nama` AaOr Qaaima-
ktamao p`aOZ banaoMgao.

 Agar Aap eosao vya@tI hO tao saaoicae ik @yaa Aapka &ana Aap ko Asaurixatta karNa hO? @yaao ik AapkI kao[- p`SaMsaa 
nahI krta yaa AapkI Aaor kao[- Qyaana nahO dota tao @yaa [sailae Aap ]sao ZuMZ rhO hO?

jaba Aap baaticat krto hO tao Aapko Sabdaokao saaQarNa riKe,Qyaana lagaakr sauinae,dusarao kI raya puCIe AaOr galityaaM 



idKanaa CaoiDe.Aapko dusarao sao inajaI saMbaMQa AaOr baiZyaa hao jaaeMgao.

 Idna : 16....................kzaor jaIBa

inatIvacana15 : 1

AsaMyama,inaraSaa,xamata ka ABaava,dbaava [na baatao ko karNa hma kzaor SabdaoMka [stomaala krto hO.kzaorta ko karNa sakar
%mak kaya- nahI haota.saulaOmaana rajaa nao kha ik BalaI s~I ko baatao maoM dyaa haotI hO(inatIvacana 31 : 26).dusaraosao k$Naa sao 
baaticat krnaa saflata ka ek p`mauK saaQana hO.

eosaa saaoicae ik Aapkao kzaor haonao ka kao[- AiQakar nahI.@yaaoMkI prmaoSvar kzaor nahI hO, vaao hmaaro ipta hO AaOr 
hmao ]naka Anaukrna krnaa caaihe.jaOsao prmaoSvar hmao Anauga`h doto hO vaaohI Anauga`h hmao dusarao kao donaa hO.

[saka matlaba yah nahI ik hmao pirisqatI AaOr samasyaao ko saamanao Apnaa isar Jaukanaa hO.kuC samasyaa saulaJaanao sao phloa hmao 
p`aqa-naa ko Wara yaaogya Sbd maaMganaa hO(yaSaayaah 55 : 11).kzaorta ko karNa prmaoSvar ko nyaaya ka kaya- nahI haota.

kzaor Sabd na Baulanaovaaloa AaOr iksaI ko jaIvana pr hmaoSaa ka Asar krnaovaalao haoto hO.

samaaja sao baahr inakalao gae k[- laaogaao kao ek samaya kzaor Sabdaoka iSakar haonaa pDa.yah Saayad ]nako maata ipta yaa 
iXaxakaoMko yaa ]nako naotaAao Wara huAa.

inatIvacana 16 : 32

ijasao jaldI k`aoQa nahI Aata vaao mahaprak`maI sao baZkr hO.yaad riKe ek baar taoDa tao vaapsa jaaoDa nahI jaa sakta.Sabd 
vaapsa nahI lao jaa sakto.

Agar Aaja kzaorta Aapko cair~ mao hO tao prmaoSvar ko pasa jaakr piva~ Aa%maa AaOr vacanaaoWara badlanao ka maaga- ZuMZIe.

 

idna : 17....................AkuSala jaIBa.

kulauisayaao 4 : 6

dainaela AaOr ]sako tIna ima~ baDo mauisabat mao qao.baabaula ka rajaa nabaukdnaossar ]nako doSa kao ijatkr ]nhOM baMdI banaakr 
laayaa.rajaanao rajya mao saovaa krnao ko ilae kuC &anaI AaOr sauMdr purYaaoMkao p`iXaxaNa ko ilae caunaa.samasyaa yah qaI ik rajaBavana 
ka Anna [na yahudI laaogaao ko inayamaao ko Anausaar nahI qaa.dainaela nao iksa p`kar catura[- sao ibanaa ivaraoQa ike [sa samasyaa kao 
saulaJaayaa.(dainaela 1 : 8)
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dainaela ko saMklp qao ik rajaBavana ka Apiva~ Anna nahI Kanaa hO.]sanao catura[- sao ibanaa madIra vaalaa SaakaharI Kanaa 
Kanao kI AnaumatI laI.

dainaela kao prmaoSvar ik psaMdI imalaI vah safla huAa AaOr vah rajaa ka ek mau#ya AiQakarI banaa AaOr ]sakI samasyaaka 
hmaoSaa ko ilae samaaQaana huAa.

caturta sao hmaoSaa hmao jyaada fayada haota hO.

iSaYya haonao ko naat hmao hmaoSaa [maanadar rhnaa hO AaOr ]samao kao[- BaI samaJaaOta nahI krnaa hO.laoikna [saka Aqa- yah nahI kI 
hma kuC BaI baaolao.ek mah%vapuNa- kuSalata hmao isaKnaI hO AaOr vaao yah hO ik kzINa AaOr AinaScaIt pirsqaItI ka catura[- sao 
saamanaa krnaa.

 @yaaoMkI k[- saccaa[-yaaM k`ur AaOr dd-naak haotI hO(Ayyauba 6 : 25).Baavainak saamaqya-, , Kudka sqaana AaOr Aagao baZnao kI 
[cCa [na saba baataopr inaBa-r rhta hO ik ek vya@tI saccaa[- ka saamanaa krto hue iktnao ipDa sao jaaegaa.[sailae catura[- 
Alaga Alaga laaogaao pr AaOr pirsqaItIyaaoMpr inaBa-r hO.

yauhnnaa 1 :17

yaISaUnao Anauga`h idKato hue saccaa[- batanaa kBaI nahI CaoDa.jaanabauJakr catura[- kI tao vaao AQaaima-kta hO.vaao hma 
gaussaosao,inaraSaasao yaa badlaa laonao ko Baavanaa sao krto hO.

baaolanao sao phlao dao baar saaoicae AaOr prmaoSvar Aapkao maaga-dSa-na krogaa.

 Idna : 18....................Dranao vaalaI jaIBa.

1 laa Samauela 17 : 44

da}dkao maarnaa matlaba ek kok ko tukDo ko samaana hO eosao gaaoilayaat kao lagaa.[sailae ]sako jaubaana sao eosao Sabd yaUMhI 
inaklao.Dranaovaalaa vya@tI gaaoilayaat ko jaOsaa haota hO.naama kao lalakarnaa,Qamakanaa,inacaa idKanaa .prMtu da}d ik 
p`itk`Iyaa Alaga qaI .]sanao Aapnao Sa~ukao saamanao Aapnao prmaoSvar pr ivaSvaasa idKayaa.

1 lao Samauela 17 : 45 sao 46

Dranao vaalao Sabd saamanaovaaloa vya@tI kao Dranao ko ilae AaOr Asaurixat krnao ko ilae haoto hO.icallaanaa ]samaoM ka ek Baaga 
hO.Agar hmanao isaf- prmaoSvar ka hI Baya maanaa tao hmao kao[- nahI Dra sakta.

prmaoSvarnao hmao dbaava Dalanao yaa AiQakar calaanao kao kBaI nahI batato.Adna baagamaoM prmaoSvar nao Aadma AaOr hvaa kao ekdusaro 
}pr nahI balkI maClaIyaa,pxaI AaOr saBaI p`aiNayaaoMpr AiQakar idyaa(]%p%tI 1 : 28)



Dravanao baaolanao sao iksaIko }pr Gaatk SaarIrIk AaOr maanaisak pirNaama hao sakta hO.jaOsao 
sardd-,icaMta,inaraSaa,inad`anaaSa,dbaava,qakana,Aa%maivaSvaasa ka ABaava,qakavaT.[sap`kar prmaoSvar kI saMtanaao nao ekdusaraosao 
bata-va nahI krnaa hO.Dravanao baaolanao sao Aa^ifsa yaa Gar maoM yaa vya@tI ko saMbaQaaomao ivad`aoh Aata hO.

Agar eosaI baat krnao kI hmao Aadt hO tao saaoicae ik @yaa Aap dusarao ko }pr inayaM~Na krnaa caahto hO?jaao laaoga nakara
%mak AaOr Avyaisqat vaatavarNa maoM baZto hO vao eosao rhto hO.yaa [saka matlaba Apnao gahro AsaurixatpNa yaa papao ko }pr pda- 
Dalanaa .eosao icajaao kao hmaaro jaIvana sao baahr inakalanaa hO.

 

idna : 19...................AsaBya jaIBa

yaSaayaah 35 : 8

saaoicae kI Agar hmaarI saDko AcCo,saBya caalakao sao BarI hao.gaailayaa nahI,icallaanaa nahI,gaOrvat-na yaa Qamakanaa nahI!

ek vya@tI AsaBya @yaaoM haota hO? @yaaoM hmaaro pasa jyaada samaya nahI hO?bahaot saara kama AaOr bahaot kma samaya?saMyama ik 
kmaI?jaIvana ik Apoxaae..kama ko baa^sa,pi%na yaa baccao AaOr Anya laaoga?iXaxaa ik kmaI?ibaGaDo baccao?hr idna ka jaIvana 
ko dvaaba?

saMyama bahaot kma idKayaa jaata hO.galat Aadto,AiSaYT baaticat Aajakla jaIvana AMga hao gae hO.iksaIko saaqa AsaBya 
bata-va ]saka pUra idna Kraba kr sakta hO.

saunahro inayama kao hma k[-baar Baulato hO(lauka 6 : 31) @yaaoM ik laaogaao ko pasa dusarao ko baaroMmao saaocanaoka samaya nahI hO.laaoga 
Apnao Aap mao bahaot Kao cauko hO.hma doKto hO ik laaoga BaID vaalaI jagah mao BaI [tnaI ]McaI Aavaaja maoM maaobaa[la pr baato krto 
hO AaOr dusarao kao proSaana krto hO.kilaisayaa kI saBaa maoM yaa kao[- BaI mah%vapUNa- saBaa mao BaI maaobaa[la pr baaMto krto hO.

1 lao kuirMqa 13 : 4 sao 5

hmaara prmaoSvar ko ilae p`oma AaOr ]sakao dusarao ko saamanao p`stut krnaa hmaaro hr idna ko jaIvana pr pB̀aava Dalata hO.

Aapkao kOsaa lagaogaa Agar kao[- Aapko saaqa AsaBya hao?

Aap [tnao BaI AcCo mat banaIe ik hr ek baat saunalao.Aap laaogaao ]nakI AsaByata ko baaromao bata[e laoikna saMvaodnaSaIlatasao 
“@yaa Aap ka idna Kraba qaa?” yah ek kaomala savaala hO jaao Aap puC sakto hO ]nasao jaao AsaBya haoto hO.laaogaao ik Aadt 
hO [sailae ]nakao vaOsaa bata-va krnao mat idijae.AaOr Aap ]nako jaOsaa AsaBya na hao [saka Qyaana riKe.

badlaa laonaa prmaoSvar ko hat maoM hO.



 Idna : 20.................nyaaya krnaovaalaI jaIBa.

ma%tI 7 : 1 sao 2

nyaaya krnaovaalao firisayaao kao yaISaU ka saamanaa krnaa pDa.yaISaU ko hr ek baat mao AaOr kaya- mao vao AaD Aa rhO qao.doiKe 
yaISaU ik p`itik`yaa @yaa qaI.

yauhnnaa 8 : 15 sao 16

nyaaya krnaovaalao laaoga dusarao ko daoYa inakalanao maoM vyast rhto hO.kovala [silae ko dusaro laaoga jaao krnaa caaihe vaao nahI krto 
hma hmaaro ]_oSa sao ]nako kamaao ka nyaaya krto hO.

Agar hma iksaI kao Aaramasao AaOr QaIro sao calato hue doKto hO tao hma ]sao AalasaI khto hO.@yaaoMkI hma isaf- Aapnao hI maaga- 
kao jaanato hO.

dusaro laaoga Alaga hao sakto hO.iksaI ivaYaya maoM hmaaro jaao ivacaar hO vaao dusarao ko BaI hao eosaa nahI haota.k[-baar hma isaf- kuC 
khIsaunaI saunato hO AaOr nyaaya krto hO.

ma%tI 7 : 3 sao 5

yaISaU ka nyaaya prmaorSvar ko vacana ko str ko Anausaar qaa.Anya baatao sao nahI qaa.prmaoSvar ko ste sao hI hma Qaaima-kta sao 
nyaaya kr sakto hO.hma dusarao ka nyaaya AcCI trh sao kr sakto hO Agar hma Kud vaOsaa jaIvana ibatae.jaao prmaoSvar ko str 
sao jaIvana nahI ibata rhO hO ]nako ilae p`aqa-naa ikijae.]nakao ]nako bata-va ko baaro mao madt krnao ko ]_oSa sao samajaa[e.

 Idna : 21...............Kud mao Kao[- hu[ jaIBa

ifilapIyaao 2 : 4

hamaana, ek piSa-yaa rajya ka AiQakarI jaao estor ko iktaba mao hO, [sa p`kar ko jaIBa ka ]dahrNa hO(estor 5 : 
11).eosaa lagata hO purI duinayaa ]saIko ko Ad-igad- hO.]saka baDa Qana,]sako laDko baalao,]sako baDo saMbaMQa,rajaa ko 
saamanao ]saka sqaana.Apnao baaro mao baato krnao mao vaao kBaI qaka nahI.

Aapko dusarao ko saaqa baaticat mao @yaa ivaYaya haota hO?

Aapkao kOsaa lagaogaa ek eosao vya@tI saaqa baat krnao ko ilae jaao hmaoSaa ApnaI hI samasyaaAao ko baaro mao baat krta hO?
hmaoSaa Apnao baaro mao baat krnao vaalao ko jyaada inakT jaanaa matlaba saahI (ek jaanavar ijasako puro SarIr pr kaTo haoto hO) 
kao galao lagaanaa.

kBaI kBaI hma saMgatI krto samaya kao[- Aitmah%vapUNa- vya@tI ZuMZnao ka ivacaar krto hO.[sailae saMgatI krto samaya BaI hmaarI 
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AaMKo [Qar ]Qar jaatI hO.Agar hma Aapnaa pUra Qyaana lagaaMeMgao tao hmaarI saMgatI Aqa-pUNa- AaOr sauMdr haogaI.

Aapnao baaro mao hmaoSaa baat krnao vaalao vya@tI kao Agar Aap isaKanaa caahto hO tao baDo QaIrja sao isaKa[e @yaaoMik [sa svaBaava 
badlanao kao bahaot samaya lagata hO.Agar Aap [sa svaBaava mao saMGa-Ya kr rhO hO tao svagaI-ya carvaah sao madt ilaijae tao AapkI 
ja$rt pUrI haogaI.puro Qyaana sao gahro saMbaMQa banaanao 

ko p`ya%na ikijae.

 

idna : 22...................Eaap donao vaalaI jaIBa.

yaakuba 3 : 10

@yaa Aapnao kBaI yah saaocaa hO ik Aapko mauh sao Ap`SaMsanaIya Sabd @yaao inaklao hO yaa Aapko jaubaana pr @yaaoM Aato hO?jaOsao 
iksaInao jaao galat Sabd [stomaala krta hO Apnao safa[- mao kha “yao Sabd piva~ Saas~ mao hO”.Agar Aap BaI eOsao hO tao Aap 
piva~ Aa%maa kao AapkI jaIBa pr inayaM~Na krnao nahI do rhO hO.

yaakuba 3 : 8 sao 9

Anaardyau@t,ASlaIla yaa AiSaYT SabdaoM mao baat krnaa prmaoSvar kI saMtana kao SaaoBaa nahI dota.ApnaI inaraSaa AaOr gaussaa 
p`gaT krnao ko ilae laaoga Ba`YT AaOr Ap`SaMsanaIya Sabdao ka p`yaaoga krto hO,@yaaoMkI vao saaocato hO ik Qaaima-k Sabd ]tnao saUcak 
nahI haoto.@yaa Aap galat Sabd mana mao baaolato hO? jaOsao eiDyaao kao pTknaa,ikmatI caIjao taoDnaa,iktabaao kao foknaa,panaI 
iCDknaa,jalaanaa yaa hat ]zanaa? yao Aapko mauh sao nahI inaklaogaa laoikna Aapko jaubaana pr ja$r hO.

lauka 6 : 45

Sabd hmaaro jaIBa sao nahI balkI hmaaro idla sao ifsalato hO.hmao ]pvaasa AaOr p`aqa-naa mao prmaoSvar ko jaakr [sa bara[- kao 
inayaM~Na maoM laanaa hO.

yaad riKe ik Sabd maaOiKk ivacaar hO.vao Acaanak nahI inaklato balkI hma hI ]naka palana paoYaNa krto hO.

 

idna : 23

kuDkuDahT krnaovaalaI jaIBa.

salaaofad ko paca baoiTyaaoM kao samasyaa qaI.vacana ide hue doSa maoM phuMcanaosao phlao ]nako ipta ik maaOt hu[-.jaimana ka vaairsa 

mailto:haoto.@yaa


bananao ko ilae salaaofad ka kao[- baoTa nahI qaa.inayama ko Anausaar yao h@k baoiT kao nahI imalata qaa.[sailae yao bahnao ijanako 
Baa[-,ipta,pit yaa baoTa yaa ka[- BaI pu$Ya nahI qaa samasyaa mao qaI.]nhaonao @yaa ikyaa?mausaa AaOr inayamaSaas~ ko iva$w sabako 
pasa jaakr iSakayat ik?(iganatI 27).nahI, [na bahnaaonao sahI vya@tI pasa jaakr ApnaI samasyaa bata[-.AaOr [saka yah hla 
inaklaa ik mausaa nao yao samasyaa prmaSvar kao bata[- AaOr ]saka sahI samaaQaana batayaa.

@yaa haota Agar ]nhaonao mausaa AaOr vyavasqaa ko iKlaaf iSakayat yaa kuDkuDahT ik haotI?Saayad vao Apnao jaIvana kao BaI Kao 
sakto qao.

kao[- samasyaa kao sahI vya@tI pasa jaakr saulaJaa[ jaa saktI hO.k[- laaoga eosaa nahI krto varna ApnaI samasyaa kao jaakr 
Anaok laaogaao AnaavaSyak bata doto hO.yah ek AQaaima-k baat hO.BajanasaMihtakar ApnaI samasyaaAao kao ]sako pasa laoko 
jaata hO jaao ]saka samaaQaana krta hOO AaOr vaao hO prmaoSvar.

@yaa Aapkao kuDkuDahT krnao vaalaao ik saMgatI rhnao ka mana krta hO taik Aap Akolao na rhO?jaOsao kuC is~yaa ek saaqa 
baOzkr Apnao pit ko baaro mao kuDkuDato hO? yaa pit BaI eosaa krto hO?hma ijammaodar hO dao caIjao krnao ko ilae jaao 
kuDkuData hO..ek hO ik samasyaa ka samaaQaana krko ]sa vya@tI ik madt krnaa AaOr dusarI yah ik ]sa vya@tI kao isa@ko 
ik dusarI baajaU BaI idKanaa.

 

idna : 24.................badlaa laonaovaalaI jaIBa

1 laa ptrsa 3 : 9

maaOiKk badlaa laonao jaOsaI Aasaana baat kao[- nahI.]saka AanaMd qaaoDo samaya ko ilae haota hO .laoikna ]sasao haonao vaalaa 
pCtavaa laMbao samaya tk rhta hO.SaOtana hmaaro saamanao badlaa laonao ko ilae hr trh sao isqatI ]%pnna krta hO.

badlaa laonao ka maula Aqa- hO sajaa ik vaapsaI krnaa.

raoimayaao 12 : 17 sao 19

Agar maO badlaa laonaa caahta hUM tao maO piva~ Aa%maa ko ]sa Aaga`h kao AsvaIkar krta hUM jaao mauJao prmaSvar ko AnauSaasana ko 
p`it AiQana haonao kao batata hO AaOr maO prmaSvar ko AiQakar ko iKlaaf ivad`aoh krta hUM.

Agar hma yah saaocao ik yaISaU @yaa krto Agar vaao ]sa isqatI mao haoto ijasa mao Aaja maO hUM,tao hma [sa pap mao badla sakto 
hO.jaOsao ik hmao yaISaU ka Anaukrna krnao AaOr ]namao baZnao ko ilae baulaayaa gayaa hO.tao Aa[e hma ]sako kdma pr calao AaOr 
sar ]zakr ijae.

 



idna : 25.................p`kaiSatvaa@ya 12 : 10

Ayyauba ko ilae Anausaar kuC BaI nahI hao rha qaa.]sanao Apnao baccaao kao Kaoyaa,]sakI saoht AaOr ]sakI saMp%tI.AaOr ipDa 
kma qaI ik ]sako daostao nao BaI ]sako ko ]pr GamaMDI,[-Yyaa- AaOr Anya cair~ haonao ko Aaraop lagaae(Ayyauba 22).vao ]saka saaM
%vana krnao Aae qao ifr BaI vao ]sako mauisabatao ka karNa jaananaa caahto qao. Ayyauba kao pta kI vaao [maanadar hO.

[na galat Aaraopao kao Jaolanaa AaOr BaI ipDadayaI qaa.

@yaa Aapnao kBaI iksaIka gaunaah saabaIt haonao sao phlao hI ]sapr galat Aaraop lagaae hO?Agar hma eosaa krto hO tao hma 
SaOtana ko jaOsaa hI krto hO jaao prmaoSvar ko saMtana kao daoYa lagaanao vaalaa hO.doiKe ik prmaoSvar nao Adna baaga mao iksa p`kar 
Aadma AaOr hvaa ka saamanaa ikyaa ijanhaonao Aa&a taoDI qaI.prmaoSvar ]nho AasaanaI sao kh sakto qao “hO kRtGna paipyaao,Aapnao 
Aa&a taoDnao ka saahsa kOsaa ikyaa?.maOnao Aappr Baraosaa nahI krnaa caaihe qaa”

]%p%tI 3 : 9 sao 11

prmaoSvar kao pta qaa ik vao laaoga @yaa javaaba donao vaalao hO.[sako baavajaUd prmaoSvar nao Aadma kao baaolanao ka maaOka idyaa.sahI 
spYT p`Sna puCMnaa AaOr p`itik`yaa kao saunanaa Aaraop lagaanaovaalaI jaIBa pr badlanao ka pB̀aavaI ]paya hO.puCIe AaOr saunaIe.

Agar Aappr kao[- Aaraop krto hO hao sabasao baohtrIna baat hO ik prmaSvar ko pasa jaanaa.Agar Aaraop lagaanao sao Aapkao 
caaoT phucaI hO tao Aap ]sao bata[e ik yah saca nahI hO.Jauz baaolanao ko tirko ZuMznao mao ApnaI takt mat gavaa[e.@yaaoM ik 
Juaz ka s~aot SaOtana hO.prmaoSvar AapkI Aaor sao hO AaOr vaao hmaoSaa baiDyaa kaya- kroMgao.

 Idna : 26.................inaraSa krnaovaalaI jaIBa

Ayyauba 29 : 24

bahaot saaro laaoga Apnao laxa tk phuMca nahI pato @yaaoMkI iksaInao inaraSaa sao Baro hue Sabd inakalao.iXaxakaonao ijanakao kma AMk 
imalao ]na ivaVaiqa-yaao ko sapnaao QvaMsa kr idyaa, pirvaar nao ]nako laxa sao dUr kr idyaa, yaa kama pr inaraSaa panaa [.iksaoko 
yaaojanaa po raok lagaakr @yaa Aapnao kBaI ]nakI AaSaa,Aa%maivaSvaasa Aaor jaaoSa kao ]dasa ikyaa hO?yah tba haota hO jaba 
hma prmaoSvar jaao hmaaro ivacaarao Aar maaMga sao baZkr kaya- kr sakto hO Baraosaa nahI krto([ifisayaao 3 : 20)

saaoicae ik kOsao ek inaraSaa ik Kbar nao [s~aela laaogaao pr mausaIbat laayaI.jaba vaao vacana ide hue doSa mao phuMcanaovaalao 
qao.mausaa nao 12 laaogaao kao doSa ka Baod jaananao kao Baojaa.]nhaonao vahaM sabakuC bahutyaat maoM doKa.isaf- dao laaoga AcCI baatao kI 
Kbar laayaI.]nhaonao vaha baaQaae AaOr majabaUt manaUUUYya BaI doKo.laoikna vaapsa Aakr kalaoba AaOr yahaoSau nao [s~aela laaogaao 
Aagao baZkr yauw krko ]sa doSa haisala krnao ka p`ao%saahna idyaa.laoikna dsa laaoga [sa ko ilae jaaoiSalaa nahI qao.

iganatI 13 : 31 sao 33



prmaoSvar ko saaro p`ya%na AaOr cama%karao ko baavajaUd bahaot laaogaao nao [sa inaraSaa ik Kbar pr ivaSvaasa ikyaa(iganatI 14 : 36 
sao 38).isaf- yahI nahI prmaoSvar nao saarI maMDlaI kao 40 saala ko ilae jaMgala mao BaTkayaa.Agar 10 dsa laaogaao nao BaI sabakao 
p`ao%saahna idyaa haota tao yao nahI haota qaa.

[sa ka matlaba yah nahI ik idna mao sapnao doKnao vaalaao kao Aap p`Sna nahI krnaa hO.laoikna saaoicae ik iksaI ko p`ao%saahna 
krnao sao Aapko jaIvana mao jaadu[- ]%saah Aayaa qaa.

Aaja ko [sa nakara%makma saMsaar mao samaya samaya pr sabakao p`ao%saahna ik ja$rt hO.Agar Aapkao kao[- inaraSa kr rhO hO tao 
AapkI ijammaodarI hO ik Aap ]sa vya@tI batae ik AapkI AaMKo prmaoSvar iTkI hO.

 Idna : 27..............SaMka yaa saMdoh krnao vaalaI jaIBa

markusa 11 : 23

dusarao kI samasyaaAao kao saulaJaanao mao hma Aa%maivaSvaasa idKato hO laoikna jaba hmaarI baarI AatI tao hma Apnao Aapkao dMD doto 
hO.hma sabakao yah ivaSvaasa idlaa sakto hO ik “saba kuC izk hao jaaegaa”.laoikna vahI baat Aapnao Aapsao khnaa Aasaana 
nahI haota.Agar hma saMdoh krnao vaalao svaBaava mao badlanaa caahto tao hmao prmaoSvar nao ide hue vaadao pr Baraosaa krnaa hO.isaf- 
yahI nahI laoikna hmaarI mauh sao vaao p`gaT BaI krnaa hO.ivaSvaasa saunanao sao haota hO(raoimayaao 10 : 17).ijatnaa hma AivaSvaasa ko 
baaro mao baat kroMgao ]tnaa hma jyaada AivaSvaasaI hao jaaeMgao.laoikna ijatnaa jyaada hmaara ivaSvaasa p`gaT krto hO ]tnaa ivaSvaasa 
baZta hO.

saMdoh ko Sabd AivaSvaasaI )dya sao inaklato hO.jaba hma Apnao Aap pr Baraosaa rKnao legato hO tao SaMkaAao kI Sau$vaat haotI 
hO.

inatIvacana 28 : 26

yah vacana khta hO ik jaao Apnao Aap Baraosaa krta hO vaao mauK- hO.

Agar Aapko jaIvana ko iksaI xao~ mao Aapkao SaMkae hO tao Aap prmaoSvar vacanaao ko pasa jaa[e AaOr prmaoSvar ko ide hue 
vaadao sao SaMkaAao pr ivajaya pa[e.vacanaao kao piZe,yaad ikijae,baar baar piZe taik vao vacana Aapko jaIvana ko saMklp 
bana jaae.

prmaoSvar ik saMtana ]sako ]pr ko ivaSvaasa sao jaIto hO.saMdohI qaaomaa ko jaOsaa mat bainae jaOsao isaf- Apnao AaKaodoKI AaOr 
Cukr doKI pr Baraosaa ikyaa(yauhnnaa 20 : 25).[sasao prmaoSvar p`sanna nahI haoto.

 

I



dna : 28.................vaacaala yaa bakvaadI jaIBa

inatIvacana 10 : 19

@yaa Aap iksaI kao jaanato hO ijasao baaolanao ka Aitsaar hO? baDbaD calatI hI rhtI hO, ek ivaYaya sao laokr dusaro ivaYaya 
tk? [sa p`kar jaIBa kao vaacaala yaa bakvaadI jaIBa khto hO yaa dusaro Sabdao mao baDbaD krnaovaalaI jaIBa.eosaa khto hO ik 
is~yaaokI baat $ktI nahI laoikna kuC pu$Ya BaI eosao haoto hO.

[saka matlaba yah nahI ik sabakao ek “SaaMt BaoD” bananaa hO,loaikna SaaMt rhnaa isaKnaa hO.

1 laa qaossalaunaI 4 : 11

Agar Aapko pasa laaogaao ka Qaana iKMcakr ]nasao baat krnao ka dana hO tao prmaoSvar AaOr ]nako vacana ko BaaMDar ko baaro mao 
baat ikiajae.[sasao k[- laao Qaaima-kta kI Aaor mauDoMgao.

Saayad Aap kma baat krnao vaalao s~I yaa pu$Ya hO ifr BaI jaba prmaoSvar baaro baat krnaa hO tao Aapkao BaI jyaada baat krnaa 
hO.

 

idna : 29....................AivavaokI jaIBa

inatIvacana 2 : 11

baZo baaZ ijasanao pRqvaI ka AiQaktr naaSa ikyaa K%ma haonao ko baad,naaohanao ek AMgaUr ik baaga lagaayaI.ek idna vah daKrsa 
ipkr naMgaa hI pDa qaa.jaba ]sako baoTo hama nao ]sao tMbaU mao eosao doKa,]sanao jaakr Apnao daonaao Baa[-yaao yao batayaa(]%p%tI 9 : 
22).[na daonaao baoTao Saoma AaOr yaafot nao kpDo laokr ipCo ik Aaor calato hue Apnao ipta kI nagnata kao JaaMka.]nhaonao ]sao 
doKa nahI.yah krnaa ]nako samaMjasa svaBaava ka ]dahrNa qaa.

samaMjasa vya@tI Apnao baatcaIt AaOr svaBaava mao bauwImaanaI AaOr svaMya ko ]pr ka AnauSaasana idKata hO.

hama ka AivacaarI svaBaava ]sao mahMgaa pDa.baadmao jaba hama nao @yaa ikyaa yah naaoha kao pta calaa tao ]sanao ]sao Eaap idyaa.

yah ek samaMjasa baat nahI ik dusarao ko gauPt baato jaao hma jaanato hO sabakao jaako batanaa.balkI hmao ]sa maamalao kao inapTnaa 
hO.

kilaisayaa hma bahao krIbaI saMbaMQaaomao jaIvana jaIto hO.Aap iksaI Agauvao yaa iSaYya ko jaIvana ko saccaa[- kao doKto haoMgao.yaad 
riKe prmaoSvar nao Aap kao vaha kuC maksad sao rKa hO.vaao caahta ik Aap vaao kro jaao naaqaana da}d ko saaqa ikyaa(2 ra 
Samauela 12).saba laaogaao ko saamanoa Apnao Paapao kao batanaa masaIh ik kilaisayaa kao caaoT phuMcaa sakta hO.



AgaUvao kao AnauSaasana krnao ka ijammaodarI prmaoSvar ik hO,yahI baat Anya iSaYyaao ko saaqa BaI hO.

 

idna : 30..................caup rhnaovaalaI jaIBa

inatIvacana 2 : 11

saBaaopdSak 3 : 1 sao 7

ipClao saaro AQyaayaao kao pZnao ko baad Saayad hmao yah Agar mauJao Apnao jaIBa kao inayaM~Na mao rKanaa hO tao mauJao isaf- kuC 
Sabdaosao hI jaIvana jaInaa hO.saMbaMQa banaae rKnao ko ilae baaticat AavaSyak hO.jaOsao Aa^@saIjana ka kaya- SarIr mao hO vaOsao hI 
baaticat sao saMbaMQaao mao haota hO.Aaja tk ko saBaI AQyaayaaomao hmanao isaKa ik Alaga Alaga p`kar ko nakara%mak saMBaaYaNa ka 
kao[- maulya nahI hO.[saI p`kar galat irtI sao caup rhnaa kao BaI maulya nahI.

       badlaa laonao ko ilae caup rhnaa sahI nahI.jaOsao kao[- isqatI mao gaussaa yaa naapsaMdI p`gaT na krnaa.caup rhnaa yahaMpr 
samaaQaana nahI hO.laoikna ]saka saamanaa krnaa.

doiKe ma%tI 18 : 15…

Agar baat krnao ko isqatI mao cuap rhnao sao jaao vya@tI hmaaro iva$w ApraQa krta hO ]sako p`tI nakara%mak Baavanaa ]%pnna 
haotI hO.hao sakta hO kI vaao vya@tI AaOr ApraQa krko dd- baZae.

Agar kao[- hmao inaMda yaa daoYa lagaanao ko pap mao Baaga laonao kao khO.saMbaMQa tuTnao ko Dr sao hmao ]sakI kao[- baat saunakr kao[- BaI 
baat mao sahmat nahI haonaa hO.

caup rhnaa ]icat nahI Agar hma iksaI kao gaZo maoM igarto doKkr BaI ]sao bacaanao ko ilae kuC na khO.caup rhnaa k[-baar 
sahmatI ka p`itk haota hO.(iganatI 30 : 3 sao 5)

ek jaapanaI khavat hO “ SaaMt ikDa dIvaar mao Cod krta hO”.jahaM baat krnaa hO vahaM cap rhnaa matlaba Apnao saMbaMQaao kao 
Cod donaa.

 Aapko vya@tIgat inarIxaNa AaOr inaNa-ya

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________



__________________________________________________________
__________________________________________________________
________________________

___________________________________________
 

hridna jaIBa kI jaaMca krnao ko ilae saUica

1. @yaa maO iksaI BaI Jauz mao Saaimala huAa?

2.@yaa maOnao iksaIkI JauzI p`SaMsaa kI?

3. @yaa maOnao iksaI ko saaqa caalaakI kI?

4.        @yaa manaoO iksaI ko saaqa ]tavalaa haokr baat kI?

5.@yaa maoro SabdaoMsao maOnao iksaI maoM fuT DalaI?

6. @yaa maOnao ivavaad yaa JagaDa ikyaa?

7.@yaa maOnao GaMmaMD ikyaa?

8.@yaa maOnao Aapnao Aap kao tucC jaanaa?

9. @yaa Aaja maOnao iksaI kI inaMda kI?

10.      @yaa maOnao iksaI ik caaplausaI kI?

11.       @yaa maOnao dusarao ko baatao mao Jaaknao ik kaoiSaSa kI?

12.      @yaa maOnao iksaIka ivaSvaasaGaat ikyaa?

13.      @yaa maOnao iksaI ko baaro mao gaMdI baat kI?

14.     @yaa  maOnao icaDicaDa svaBaava rKa?

15.      @yaa maOnao, mauJao saba pta hO eosaI baaticat kI?



16.      @yaa maOnao kzaor SabdaoMka [stomaala ikyaa?

17.      @yaa maoro baaolanao mao catura[ idKayaI?

18.      @yaa maOnao Dravanao Sabd [stomaala ikyaa?

19.      @yaa maOnao AsaBya bata-va ikyaa?

20.     @yaa maOnao iksaI ka nyaaya ikyaa?

21.      @yaa maO Aapnao Paap mao Dubaa qaa?

22.     @yaa maOnao Apiva~ SabdaoMka p`yaaoga ikyaa?

23.     @yaa maOnao iksaI kI iSakayat kI?

24.    @yaa maOnao iksaI ka badlaa ilayaa?

25.     @yaa maOnao iksaI pr Aaraop lagaae?

26.     @yaa maOnao iksaI kao inaraSa ikyaa?

27.     @yaa maOnao AivaSvaasa AaOr saMdoh p`gaT ikyaa?

28.     @yaa maOnao jyaada baat ikyaa?

29.     @yaa maOnao AsaMmaMjasa baat kI?

30.     @yaa maO caup rha jahaM baat krnaI caaihe qaI?
 

 

 

 

 

 



 

 


