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सत्यनिष्ठा 
 

मत्ती  22:16 अतः उन्होंने अपने चेलों को हेरोदियों के साथ उसके पास यह कहने को भेजा, कक हे गुरू; हम जानत ेहैं, कक तू सच्चा 
है; और परमेश्वर का मागग सच्चाई से ससखाता है; और ककसी की परवा नह ीं करता, क्योंकक तू मनुष्यों का मुींह िेखकर बातें नह  करता। 

 

अध्याय का ध्याि: 

 एक प्रभावशाल  अगवेु का मलू उसकी सत्यननष्ठा होती है। 
 एक सत्यननष्ठा वाि  बनने के उपकरण खोज ननकासलये। 
 लोग कभी ऐसे व्यक्क्त के पीछे नह ीं चलेंग ेक्जन पर वो ववश्वास अथवा भरोसा नह ीं कर सकत।े 
 सत्यननष्ठा में काम के प्रनत , कदठनानयों से जूजना (उिहारण - भय, क्रोध, चचड़चचड़ा ) व ईमानिार  कक भक्क्त होनी 

चादहए।  
 

यह क्या है? 

●  हर क्षेत्र में सत्यननष्ठा ह  परमेश्वर के अनगु्रह का मलू मींत्र है। 

 जब आपका ववश्वास वचन और कमग सम्पणूग हो और आपस में समलाप खाय तो आपमें सत्यननष्ठा है। 

 झूठ का आभास  

 

 यह हमको  अनमुान लगाने में सहायता करता है कक हम ककसी भी पररक्ततचथ में लोगों कक साींगत में और ककसी भी जगह कक  पर क्षा 
में कैस ेरहेंगे। 

- सत्यननष्ठा ववश्वास बनती है। 

- सत्यननष्ठा के प्रभावशाल  मलू्य होत ेहैं। 

- सत्यननष्ठा िजों को ऊँचा करने में सहायता करता है। 

- सत्यननष्ठा से मजबतू प्रनतश्ठा बनती है केवल छवी नह ीं। 

- सत्यननष्ठा का मतलब है िसूरों  को मागगिशगन करने से पहल ेतवयीं उसपर चलना। 

- सत्यननष्ठा एक अगवेु को सच्चा बनती है केवल चालाक नह ीं। 

- सत्यननष्ठा मकु्श्कल से जीती उपलक्धध है। 

 

 एक व्यक्क्त क्जस प्रकार जीवन के पररक्तथनतयों का सामना करता है उससे उसके चररत्र का पता चलता है। 

 सींकट चररत्र नह ीं बनाता है पर उसको प्रिसशगत करता है। 

 आपका चररत्र आपकी ननजी सत्यननष्ठा को िशागता है। 

 आपके सच्च ेचररत्र कक परख तब ह  हो पाएगी जब आप को पता हो कक आप काम को कैस ेकरत ेहैं जब आप जानत ेहैं कक 

आपको कोई नह ीं िेख रहा है। 
  



1. चरित्र केवल बातें कििा िह ीं होता। 

 कोई भी बोल सकता है उसमे सत्यननष्ठा है पर उसके कमग उसके चररत्र कक सह  पहचान करात ेहै। 

 

2. गुण एक उपहाि है पिन्त ुचरित्र एक चिुाव है। 
 हमारे जीवन में कई चीजों पर हमारा अचधकार नह ीं होता जैस ेकक माता वपता,  घर, पालन पोषण, गणु, पढ़न आदि। 

 हमारे चररत्र पर भी हमें काब ूनह ीं रहता। 

 जब भी हम चुनाव करत ेहैं हम अपने चररत्र कक रचना करत ेहैं। 

 

3. चरित्र लोगों में टिकाऊ कामयाबी लाता है। 

 चररत्रवान व्यक्क्त का लोग आिर करेँग ेऔर उनके पीछे चलेंगे। 

 

4. लोग अपि ेचरित्र कक सीमाओीं से ऊपि उठ िह ीं सकते। 

 जो लोग बबना चररत्र के कामयाबी हाससल करत ेहैं वह कष्टों और तनावों के आनों पर चगर जात ेहैं। 

 अहींकार , अकेलापन,जोखखम के अनभुव ढूींढ़ने वाला , व्यववचार। 

 
इस पि ववचाि कीजिये। 

 सत्यननष्ठा वाले लोगों कक वफ़ािार  ववभाक्जत नह ीं होती वे दिखावा नह ीं करत।े 

 उनका एक ह  मन होता है डरना नह ीं कुछ छुपाना नह ीं। 

 बबना हल कक हुई चररत्र कक िरारें समय के साथ अचधक गहर  हो और नाशक हो सकती हैं। 

 अगर आपके जीवन में कमजोर चररत्र है तो आपको उस पर काम करना चादहए। 

 

Q: क्या हर बार आपके वचन और कमग एक सामान है ? 

 

मत्ती 22:16   अतः उन्होंने अपने चेलों को हेरोदियों के साथ उसके पास यह कहने को भेजा, कक हे गुरू; हम जानत ेहैं, 
कक तू सच्चा है; और परमेश्वर का मागग सच्चाई से ससखाता है; और ककसी की परवा नह ीं करता, क्योंकक तू मनुष्यों का 
मुींह िेखकर बातें नह  करता। 
 

 सत्यननष्टवाि  व्यक्क्त के वचन और कमग हमेशा मेल खात ेहैं। 

 

Q: क्या आप हमेशा वोह करत ेहौं जो आप बोलत ेहैं कक मैं करँूगा ? 

Q: क्या लोग केवल आपके वचनों पर भरोसा कर सकत ेहैं? 

Q: ककस क्षेत्र में बढ़ने के सलए आपको सबसे अचधक सहायता कक आवश्यकता है? 

 

पिमेश्वि कक सेवा में सत्यनिष्ठा  
 

1) िब आप पिमेश्वि में कक हुई सेवा के ववषय में बतात ेहो तो ईमािदाि िहो।  

 

िीनतवचि 11:1  छल के तराजू से यहोवा को घृणा आती है, परन्तु वह पूरे बटखरे से प्रसन्न होता है।. 

 हम ेअपने प्राथगना गठु कक कमजोररयों और ताकतों के ववषय में ईमानिार रहना है। 

 

िोममयो 15:1  ननिान हम बलवानों को चादहए, कक ननबगलों की ननबगलताओीं को सहें; न कक अपने आप को प्रसन्न करें। 
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1 थिस्सलुिीककयों 5:14  और हे भाइयों, हम तुम्हें समझात ेहैं, कक जो ठीक चाल नह ीं चलत,े उन को समझाओ, कायरों को 
ढाढ़स िो, ननबगलों को सींभालो, सब की ओर सहनशीलता दिखाओ। 

 हम जो मजबतू हैं कमजोरों को सम्भालना चादहए। शायि यह  कारण है कक हम मजबतू क्यों है। 

● जब ककसी व्यक्क्त के साथ ववसशष्ट रूप से सींभोिन कर रहे हो तो सहनशील रहे। 

 

2) केवल मिष्यों को ह  बपनतस्मा दे। 

 

मत्ती 3:5-8 तब यरूशलेम के और सारे यहूदिया के, और यरिन के आस पास के सारे िेश के लोग उसके पास ननकल आए। 6 और 

अपने अपने पापों को मानकर यरिन नि  में उस से बपनततमा सलया। 7 जब उस ने बहुतरेे फर ससयों और सिकूकयों को बपनततमा के 

सलये अपने पास आत ेिेखा, तो उन से कहा, कक हे साींप के बच्चों तुम्हें ककस ने जता दिया, कक आने वाले क्रोध से भागो?8 सो मन 

कफराव के योग्य फल लाओ। 
 

 बपनततमा यहून्ना को उन लोगों को क्जन्होंने परू  तरह से मन नह ीं कफररया उनका बपनततमा ववलम्ब करने में कोई सींकोच 

नह ीं हुआ। 

 

3) उसको निकाल दो िो समवपित िह ीं है। 

 

1 कुरिजन्ियों  5:11-13  मेरा कहना यह है; कक यदि कोई भाई कहला कर, व्यसभचार , या लोभी, या मूनत गपूजक, या गाल  
िेने वाला, या वपयक्कड़, या अन्धेर करने वाला हो, तो उस की सींगनत मत करना; वरन ऐसे मनुष्य के साथ खाना भी न खाना। 12 

क्योंकक मुझ ेबाहर वालों का न्याय करने से क्या काम? क्या तुम भीतर वालों का न्याय नह ीं करत?े 13 परन्तु बाहर वालों का न्याय 

परमेश्वर करता है: इससलये उस कुकमी को अपने बीच में से ननकाल िो॥" 

 

 समपगण न होने वालों को परमेश्वर के पाररवाररक वकृ्ष से ननकलने  पर अपने आप को िोषी न समझो। 

 कल सा कक सत्यननष्ठा को बचाने के सलए यह  आवश्यक है। 

 अगर यह हमारे फल को कम करता है तो भी कर िो।  

 

ववचाि ववमिि के मलए सवाल : 

ककस कारण अपने पहल ेअपने कत्तगव्य को छोड़ दिया?  

सबसे ज्यािा आपको बेईमानी करने का आवेश कब आया? 

 

 

घर का काम : सलखखए कक ककस प्रकार यह क्षेत्र आपके परुाने जीवन में ताकत या कमजोर  का काम करती थी।ककसी से बात कररय ेजो 
आपको अच्छी तरह जनता हो और उनसे पनूछए कक आप सत्यननष्ठा के क्षेत्र में कैस ेहो? आप भववष्य में इसमें सधुर कैसे ला सकत े

हो? 


