
idvasa : 1...............labaaD jaIBa : Baaga  1

naItIsau~o  12 : 22

labaaDI ParmaoSvaraSaI va [trMaSaI AaPalao saMbaMQa ibaGaDvato.labaaDI AaPalyaat Asaurixatta inamaa-Na krto.AapNa Aa
%maivaSvaasa gamavatao. labaaD ijavhocaa  ParmaoSvaralaa vaIT yaotao. labaaDI vaogavaogaLyaa p`karcaI Aaho. kpT,AQa-sa
%ya,AitSayaao@tInao baaolaNao,KaoTI stuit krNao.

kpT  : 1 lao poHa 3 : 10

 po~ saavaQaana krtao kI kpTI ijavha Aaplao caaMgalao idvasa kmaI k$na vaa[T idvasa AaNato.AazvaNa kra kI yaakaobaanao 
(%yaacyaa naavaacaa Aqa- QaaoKa doNaara) esaavaalaa ksao fsavalao.kSaap``karo %yaanao va %yaacyaa Aa[-nao saMganamatanao esaavaacaa 
maaozyaa Baavaacaa h@k imaLvaNyaasaazI Aaplyaa baapalaa fsavalao.esaavaacaa vaoYa QaarNa k$na %yaanao Aaplyaa Baavaacaa AaiSa-
vaad imaLvaNyaasaazI Aaplaa baap [sahakalaa fsavalao. naMtr jaoMvha esaavaalaa ho kpT samajalao toMvha %yaacyaat k`aoQa va 
kDupNaa inamaa-Na hao}na yaakaobaalaa zar maarNyaacaI [cCa JaalaI.yaakaobaalaa dUrdoSaI Aaplyaa maamaacyaa doSaI jaa}na kama 
kravao laagalao. hI kqaa ASaIca puZo jaato va AapNa pahtao kI yaakaobaalaa %yaacyaa maamaanao Anaokda fsavalao. jaIvana 
duK:dayaI haoto va caaMgalao idvasa jaast kaL iTklao naahIt.

stao~saMihta  55 : 23

Aaplyaalaa Aaja kaoNatI gaaoYT kpTI banavato?  AapNa kpTI hao} Saktao jar AapNa dovaavar Barvasaa naahI zovalaa.
 

AQa-sa%ya

P`aamaaiNakpNaa ha Sabd gaiNatatIla ‘pUt-ta’ *yaa SabdapasaUna Aalaa Aaho yaacaa Aq-a eKadyaa saMKocaa kahI Baaga na Gaota 
ek pUNa- saM#yaa. P`aamaaiNakpNaa mhNajao qaaoDosao ikMvaa AQa-sa%ya na saaMgata pUNa- sa%ya saaMgaNao.

jar AapNa SaaLocaa ikMvaa Aa^ifsalaa ]SaIra gaolaao tr Aaplyaa P`aamaaiNakpNaacaI prIxaa Asato. maI ikllyaa SaaoQat haoto, 
…basa, irxaalaa ]SaIr Jaalaa, vaahtUkIcaI kaoMDI haotI ……… ikMvaa GarI yaayalaa ]SaIr Jaalaa tr AapNa saMagatao, maI 
ima~aMbaraobar haotao,, ivaSaoYa @laasa haota, [. maI svat:laa ha ivaSvaasa dotao kI maI AQa-sa%ya baaolalao mhNajao maI baraobar 
Asatao. *yaacaa Aqa- Asaa pNa Aaho kI Aaplyaa caUka dusayaMavar laadNao.

[-yaaoba  27 : 5

AapNa “ sa%ya , pUNa- sa%ya AaiNa sa%yaaiSavaaya kahIca na baaolaNao.’’ hI ek maaozI gaaoYT Aaho.
 

idvasa : 2................labaaD jaIBa  : Baaga  2

[trMacao laxa vaoQaUna GaoNyaasaazI eKadI gaaoYT fugavaUna saMagaNao hI sava-saaQaarNa gaaoYT Aaho. hI gaaoYT nauksaanakark vaaTt 
nasalaI trI pNa tao ek labaaDIcaaca Baaga Aaho. Asao baaolaNyaacaI jyaa vya@tIlaa savaya Aaho tao kalaMatranao AaplaI 
p`itYza gamaavatao va %yaacyaa baaolaNyaavar laaok ivaSvaasa zovat naahIt. ‘laMaDgaa Aalaa ro Aalaa’ mhNaNaa-yaa maulaacaI gaaoYT 
tumhalaa maaiht Asaola kI Krca laMaDgaa Aalyaavar %yaacyaavar kaoNaI ivaSvaasa Tovalaa naahI. kaoNaI %yaalaa vaacavaayalaa naahI 



Aalao.

P`akTIkrNa 21 : 8

ASaa p`karo labaaDI krNyaacaI Aaplyaalaa AakYa-Na hao} Sakto. prMtu prmaoSvaranao ASaI labaaDI krNyaa-yaMacao kaya 
haoNaar to zrvalao Aaho.

naItIsau~o 8 : 7 to 8
 

KaoTI stuit krNao.

eKadI gaaoYT fugavaUna saMagaNao ho svat:SaI inagaDIt Asato prMtu KaoTI stuit krNao [trMaSaI inagaDIt AsalaolaI kRtI Aaho.

yahuda 1 : 19

KaoTI stuit krNao mhNajao [trMacaI psMatI imaLvaNao. [trMacaI yaaogyata nasatanaa KaoTI stuit krNao.

stao~saMihta  5 : 12

prmaoSvaracyaa laokrManaI Asao vaagaU nayao. prmaoSvaranao estrlaa psMat kolao va tI priSayaacaI ranaI JaalaI. prmaoSvaranao 
dainayalaalaa psMat kolao va %yaanao ASauQd Anna na KaNyaaba_la rajyaacyaa AiQaka-yaMacaI prvaanagaI imaLvalaI. prmaoSvaranao 
yaaosaofalaa psMatI idlaI va tao farao naMtr doSaacaa p`mauK Jaalaa. prmaoSvaracao maula svat :cao kaOSalya na vaaprta dovaavar 
AvalaMbaUna rahto.

laxaat zovaa kI tuMmhI f@t sava-saaQaarNa laaokMacaIca KaoTI stuit k$ Sakta. jyaManaa maaiht Aaho kI AapNa kaya krtao 
ASaa laaokMacaI AapNa KaoTI stuit k$ Sakt naahI.

KaoTI stuit AaplyaamaQyao nakara%mak Baavanaa inamaa-Na krto.jyaavaoLosa Aaplyaalaa vaaTto kI AaplyaakDo dula-xa 
kolao,,AaplaI kdr kolaI naahI, ikMvaa AaplyaakDo kaoNaI Aakixa-t naahI, tsaoca ASaa [tr nakara%mak Baavanaa jyaa 
saOtanaakDUna Asatat jaoMvha Aaplyaa jaIvanaat Asatat toMvha KaoTI stuit Aaplyaa jaIvanaat p`vaoSa krto.hoca [trMacao 
baabatIt Asato.Baavainak dRYzyaa majabaUt laaok KrI stuit maanya krtat.

AaNaKI laxaat zovaa kI laaok Aaplyaa cauka lapvaNyaasaazI, ApyaSaavar pMaGa$na GaalaNyaasaazI AaiNa Aaplyaa Ayaaogyatot 
laaBa imaLvaNyaasaazI KaoTyaa stuitcaa ]pyaaoga krtat.

stao~saMihta  12 : 3

[-yaaoba 32 : 21 to 22
 

idvasa : 3..........kavaobaaja jaIBa :  laaokMasamaaor svat :laa labaaDInao p`stut krNao

Saasto 19 : 15

SamaSaaona prmaoSvaranao inavaDlaolaa manauYya haota.tao ek vaIr yaaoQda haota.pilaStI laaokMacyaa kUrtotUna [s~aela laaokManaa 
saaoDvaNyaasaazI prmaoSvaranao %yaalaa inavaDlao haoto.prmaoSvaranao SamaSaaonaalaa AlaaOikk SaarIrIk saamaqya- va xamata idlaI haotI.



%yaacyaa laMaba kosaMamaQyao %yaacyaa Sa@tIcao rhsya haoto.

SamaSaaona jaoMvha eka laaoBaI va kpTI pilaStI dilalaa naavaacyaa s~Icyaa maaohat pDlaa toMvha %yaacaa AQa:patalaa sau$vaat 
JaalaI.

Anaok labaaD p`ya%yaanaI tInao SamaSaaonaacyaa SaarIrIk saamaqya-acao rhsya ]GaD kolao.tInao %yaacao kosa kapUna prmaoSvaranao idlaolaI 
%yaacaI Sa@tI naahISaI kolaI.

kavaobaajapNaa mhNajao kpTIpNaanao jaIBaocaa vaapr krNao.%yaacao pirNaama maaozo Asatat.laxaat zovaa kI saOtanaanao kSaap`karo 
Aaplyaa kpTI Sabdanao hvaolaa prmaoSvaracaI Aa&a maaoDayalaa Baaga paDlao.

kpTI baaolaNaaro P`a%yaok vaoLosa %yaMacyaa saflatovar]%saaiht haotat prMtu SaovaTI sava- p`itYza to gamaavatat.

jao laaok yaoSaUlaa Aaplyaa kpTI SabdaMnaI raoma rajyaa iva$Qd baaolaNyaasaazI BaDkvat haoto %yaaMcaa yaoSaUnao saamanaa kolaa.%yaaMnaI 
yaoSaUcaI stutI kolaI va SaovaTI ivacaarlao ik kOsarlaa kr doNao kayadyaanao yaaogya Aaho kI naahI ?
(lauk 20 : 22 to 23).  yaoSaUnao %yaManaa ivacaarlao “ tumhI maaJaI prIxaa ka Gaota ’’ %yaanao Aaplyaa &anaanao %yaMacyaa 
kpTIpNaalaa lajjaIt kolao.

AapNa ho kQaIca vaacalao naahI kI yaoSaUnao ASaa kpTIpNaacaa ]pyaaoga kolaa.maR%yaUlaa taoMD dotanaa doKIla %yaanao Asao kolao 
naahI.sava-da sa%ya baaolalaa.dovaacaI laokro yaa naa%yaanao yaa AapNa ASaa p`karo vaagaU nayao va Asao vaagaNao KpvaUna Gao} 
nayao.Asaa inaScaya k$.
 

idvasa : 4................]tavalaI jaIBa

inatIsaU~o  29 : 20

AapNa kQaI ivacaar na krta kahI baaolalaa va naMtr %yaaba_la Aaplyaalaa psatavaa Jaalaa Asao kQaI GaDlao ka? AapNa 
iktIhI inadao-Ya Asalaao trI Aaplyaa ]tavaLyaa baaolaNyaanao AapNa [trManaa duKavatao.
 

yaakaoba 3 : 2

mhNaUna prmaoSvaranao Aaplyaalaa daona kana va ek taoMD idlao.

tNaavamau@t haoNyaasaazI tumhI eKada ivanaaod krt Asaala.eKadyaacao du:K dur krNyaasaazI kahItrI tuMmhI baaolat 
Asaala.prMtu SaovaTI du:K AiQak vaaZvalao jaato.

inatIsaU~o  18 : 13

samaaorcyaa vya@tIcao baaolaNao saMpayacyaa Aat p`itik`yaa do}na tuMmhI Kra mau_a baajaUlaa zovata ka.

]pdoSak  5 : 2

Salamaaona Aaplyaalaa p`Bauiva$Qd ASaI P`aitik`yaa doNyaaba*la saavaQaana krtao.Gaa[-maQyao kahItrI baaolaUna naMtr tI AaplaI 
caUk haotI Asao mhNaUna AapNa %yaakDo dula-xa k$ Sakt naahI.



Aaplyaalaa maaiht Aaho ik [Ftahanao prmaoSvarasamaaor ]tavaLopNaanao navasa kolaa 

(Saasto 11 : 30 to 40)
Agaaodr kaZlaolao Sabd kahIvaoLa naMtr igaLavao laagatat mhNaUna to maQaUr AsaU Va. “qaaMbaa , ivacaar kra va baaolaNyaaAaQaI 
p`aqa-naa kra” mhNajao tMumhI caUkNaar naahI.

yaakaoba 1 : 19

Sabd ho vaoLop`maaNao Asatat.jaI ekda gaolyaavar prt yaot naahI.ekda Sabd ]ccaarlyaavar prt Gaota yaot 
naahI.baaolaNyaaAaQaI Aaplyaa SabdaMcaa ivacaar kra.
 

idvasa : 5...............fuT paDNaarI jaIBa

ma%tya 5 : 9

fuT paDUna rajya krNyaacao saOtanaacao ek maanavaaiva$Qd ek pirNaamakark Sas~ Aaho.Aaplao kuTUMba Asaao ikMvaa maMDLI 
daona ikMvaa AiQak laaokaMnaI kolaolao Eama vaayaa jaatat.saOtanaalaa maaiht Aaho ik daona vya@tI sahmat haotat toMvha to 
pirNaamakark zrtat. (ma%tya  18 : 19). hI ek duKa:caI gaaoYT Aaho ik kahI laaok SaaMtta BaMga krNaaro 
Asatat.p`Sna ha Aaho ik tuMmhI Asao Aahat kaya?
inatIsau~o 6 : 19

saMagato kI saat gaaoYTIcaa prmaoSvaralaa vaIT Aaho.%yaatIla ek gaaoYT mhNajao Asaa manauYya jaao Baavaa Baavaat vaOr laavatao.

[ifsa 4 : 3

Paiva~ Aa%maacyaa ektonao SaMatI raKNyaacaI p`oiYat Paa^la maMDLIlaa ivanaMtI krtao. SaMatI raKNyaasaazI Kup p`ya%na nama`ta va 
Qaaima-tocaI garja Asato.SaMattosaazI spYTta AsaavaI laagato.

gauPt gaaoYT ]GaD kolyaavar spYTta yaoto.paMpaakDo kanaaDaoLa na krta kaoNatahI mau_a samaaor AaNalaa tr spYT haotao.

jarI vacanaacyaa sa%yaaWaro papaba_la saMaigatlyaavar jarI kahI kaL tNaava haotao trI naMtr %yaatUna SaMatta va ekta raKlaI 
jaato.

spYTta mhNajao Aaplyaa SaMka, BaItI va iMMcaMta vya@t krNao.ASaI klpnaa ikMvaa ivacaar krNao Ayaaogya Aaho kI samaaorcyaa 
vya@tIlaa sava- maaiht Aaho. “[trManaa maI kahI saMaigatlyaaiSavaaya %yaManaI malaa samajaavaUna Gyaayalaa paihjao” mhNajao gava- 
Aaho.ASaamaQyao spYTta nasaNaar.

laxaat zovaa Baavanaa ha qaaoDyaa vaoL Asatat.jaast vaoL %yaa rahU Sakt naahIt.prMtu ASaa ta%pur%yaa Baavanaa jar tuMmhI 
p`kT kolyaa naahIt tr %yaa Baavanaa tumacyaa jaIvanaamaQyao kayamacyaa Gar krtat.

P`aBaunao Aaplyaalaa [ba`I  12 : 15 maQyao idloalaI takId ivasa$ nayao.
 

idvasa : 6...............vaadivavaad krNaarI jaIBa



inatIsaU~o  20 : 3

fuT paDNaaro laaok ektocaa BaMga krNyaat AanaMd maanatat tr vaadivavaad krNaaro dusaryaManaa kmaI laoKNyaat AanaMd 
maanatat. vaadivavaad krNao mhNajao jaIBaocaa ina$pyaaoga Aaho va laaokManaa ijaMkNyaacaa ikMvaa pB̀aava paDNyaacaa na@kIca yaaogya 
maaga- naahI.

jaoMvha AapNa vaadivavaad krtao toMvha AapNa iSaku Sakt naahI.Aaplyaalaa sauQaarNyaacaI va puZo jaaNyaacaI saMQaI imaLt 
naahI.

AapNa inarxaNa k$na cacaa- k$na va iSakuna AiQak caMagalao banaU Saktao , vaadivavaad k$na naahI.

kahI laaokManaa vaaTto kI vaadivavaad hI ek saamaanya baaba Aaho karNa toM ASaa vaatavarNaat vaaZtat.

kahIMnaa vaaTto kI vaadivavaad kolyaanao %yaMacaI ikMmat AiQak vaaZto.

ek BaMaDKaor eKadyaacaI ikMmat na krta vaad krt rahtao. vaadivavaad k$na kaoNaalaaca kahI imaLt naahI.
 

inatIsaU~o  17 : 14

Salamaaona rajyaacyaa salyaakDo laxa do}yaa.

BaMaDKaoralaa ]<ar doNyaacaa ha ek maaga- AsaU Saktao kI “ zIk Aaho,,to tuJao mat Aaho .’’

ma<aya 5 : 25

Aaplyaa vaaVabaraobar samaoT krayalaa yaoSaUnao saMaigatlao Aaho.

dovaacaI maulao yaa naa%yaanao AapNa BaMaDNa na krta Asahmatta daKvaayalaa iSaklao paihjao.jaoMvha tarNaacaa p`Sna yaotao toMvha 
eKadyaa AivaSvasaNaayaabaraobar AapNa sahmat hao} Sakt naahI.AapNa saMklp zovaUna kaomalata raKlaI paihjao.

baoMjaaimana f`^klaIna mhNaayacao “ hyaa mau_yaavar maI sahmat Aah,o prMtu jar tumacaI kaya hrkt nasaola, “maI ha Apvaad maanau 
ka?”.
 

idvasa : 7.................AiBamaanaI jaIBa.

inatIsaU~o  26 : 2

AiBamaana yaotao jaoMvha AapNa prmaoSvaralaa ivasartao.AapNa ivacaar krtao Aaplyaa sava- vastU maaJyaa Aahot va %yaa maI maaJyaa 
ktR-%vaanao kmaavalyaa Aahot.

nabauKndossar rajyaanao kaya kolao pha.

eko idvaSaI Aaplyaa rajavaaDyaacyaa CprMava$na forI mart Asatanaa tao ho mhNaalaa va svat:ba_la AiBamaana baaLgalaa.
(dainaela 4 : 30)
prmaoSvaranao lagaoca kaya- kolao.rajaalaa rajasanaava$na kaZUna Taklao.%yaanao SaotMamaQyao vastI kolaI.%yaacao kosa ga$Dacyaa 



ipsaap`maaNao vaaZlao AaiNa %yaacaI naKo pxyaMacyaa naKMasaarKI JaalaI.tao maanaisak dRYTyaa Aisqar Jaalaa. prmaoSvarca sava-aMvar 
rajya krtao hyaacaI rajaalaa jaaNaIva Jaalyaavarca prmaoSvaranao %yaacao puvaI-cao vaOBava va rajya %yaalaa idlao.

*yaacaI saaxa dainaela 4 : 34 to 35 maQyao idlaI Aaho.

AiBamaanyaMacao pirNaama ksao Asatat *yaacaa piva~Saas~atUna AByaasa kolaa tr Aaplyaalaa nama` haoNyaasa madt hao[-la.

P`aoiYat paOlaacao vaa@ya pha  “tulaa EaoYz%va kaoNaI idlaoM? AaiNa jaoM tulaa idlaolaI naahI Asao tuJyaajavaL kaya Aaho ? tulaa 
idlaolao AsatMa , idlaolao naahI ASaI p`itYza ka imarvataosa” ?  (1lao kirMqa 4 : 7)
prmaoSvaracyaa naMavaacao gaaOrva haoNyaasaazIca %yaanao Aaplyaalaa vaogavaogaLo gauNa idlao Aahot.

      laxaat zovaa kI stuit eKa*yaa A<arasaarKI Asato jyaacaa tuMmhI qaaoDa ]pyaaoga k$ Sakta prMtu jar tuMmhI to iplaa 
tr tuMmacaa maR%yaU hao[-la.

 1 lao kirMqa 15 : 10
 

idvasa : 8............svat:laa naapsaMt krNaarI jaIBa

inaga-ma  4 : 10

      jaoMvha tuMmhI svat:laa kmaI laoKta toMvha tuMmhI Anyaayakark maagaa-nao svat:caI ikMmat kmaI krta.ha ek AiBamaanaacaaca 
p`kar Aaho.saOtana Aaplyaalaa saMagatao kI Aaplaa kahI ]pyaaoga naahI ,AaplaI kahI krNyaacaI yaaogyata naahI.%yaamauLo 
jaIvanaatIla tumacyaa saMQaI tuMmhI gamaavata.

    svat:laa kmaI laoKNao ho nama`tosaarKo Baasato prMtu vastut: to mhNajao ivaSvaasaalaa va dovaacyaa vacanaalaa naakarNyaasaarKo 
Aaho.

(iflaI 4 : 13) .svat:laa tuMmhI kaya samajata ho mah<vaacao Aaho.

        lauk 8 : 30 maQyao eka duYTa%maa laagalaolyaa vya@tIcaa svaBaava yaoSaUnao samaaor AaNalaa yaoSaU %yaacao naava ivacaarlao va %yaanao 
“ saOnya ’’ Asao saMaigatlao. “ saOnya ’’ ho %yaa vya@tIcao naava navhto tr Kup saaro duYTa%mao AsalyaamauLo tI %yaacaI tI ek ta
%purtI isqatI haotI. du:KacaI gaaoYT hI Aaho kI yaa manauYyaanao ASaa tatpur%yaa isqatIlaa Aaplyaa jaIvanaatIla kayamacaI 
vastuisqatI banavalaI.

kahI tatpur%yaa pirisqatIMnaa AapNa jaIvanaatIla kayamacaI vastuisqatI krNyaacaI AapNa [cCa Qartao.ekda tuMmhI Asafla 
Jaalao yaacaa Aqa- ha naahI kI tuMmhI p`%yaok vaoLI Asafla haoNaar.ekda tuMmhI pDlaa mhNajao naohmaI pDNaar Asao naahI.

    AamhI dovaacyaa saamaqyaa-var ivaSvaasa zovalaa paihjao jaao Aaplyaalaa jayaao%savaanao naotao  (2 kirMqa 2 : 14)
   svat:laa kmaI laoKlyaanao naaKuYa haotao.karNa %yaacaa ]gama ivaSvaasaatUna na haota nakara%mak BaavanaotUna haotao.

    prmaoSvaracaa koaQa maaoSaovar BaDklaa jaoMvha %yaanao Aaplyaalaa naIT baaolata yaot naahI ho saMaigatlao.(inaga-ma 4 : 11 to 12)
prmaoSvaraiSavaaya jarI AapNa kahIca k$ Sakt naahI trI %yaacyaaWaro sava- Sa@ya Aaho.yaa *yaa gaaoYTIMvar AapNa ivaSvaasa 
zovaU satt maana ]Mca k$na jagaU yaa.



 

idvasa : 9.................inaMda krNaarI jaIBa.

inatIsau~o  10 : 18

     inaMda mhNajao eKaVa vya@tIcaI iktI-, cair~ ikMvaa caMagalao naava Kraba krNyaasaazI %yaa vya@tIba_la ma%sarI KaoTI ikMvaa 
KrI sauQda vaa@ya baaolaNao.saaQaarNa rajakIya naoto Asao baaolatat trI kovala toca Asao baaolatat Asao naahI.maMDLIthI *yaa 
gaaoYTI GaDtat.kaoNaIhI inaMda krNyaacyaa prIxaot pDU Sakto.

eka gaaoYTIcaI Ka~I Aaho kI svagaa-t inaMda krNaaro naahIt. (stao~saMihta  15 : 1 to 3)
   AazvaNa kra jaoMvha tuMmhI eKadyaacao naava Kraba hao[-la ASaI kuNaacaI inaMda kolaI ka?AapNa Asao ka kolao ?
idya~fosa ek navaIna kraratIla maMDLIcaa p`mauK jyaanao svat:laa eka Asaurixat pirisqat paihlao.p`oiYat yaaohana kahI 
iSaxakManaa *yaa maMDLIt baaolaayalaa saMaigatlao.AaiNa idya~fosayaasa vaaTlao kI %yaacyaa p`abalyaalaa Qamakavalao mhNaUna %yaanao 
%yaMacaa svaIkar kolaa naahI.yaaohanaalaa ha %yaacaa svaBaava AavaDlaa naahI va %yaanao Aaplaa ima~ gaayasa yaalaa saMaigatlao kI 
ASaa pirisqatIt tao kaya krNaar Aah. (3 yaaohana 1 : 10)
Aaplyaa xamatocaI Asaurixatta, Aaplao sqaana gamaavaNyaacaI QamakI, savaa-baraobar imasaLuna rahNyaasa AsaNaara nama`tocaa ABaava 
[.gaaoMYTImauLo AapNa inaMda krtao.

inaMda krNaara vya@tI ho isaQd krtao kI %yaanao dovaanao idlaolao vacana svaIkarlao naahI.jasao…….

stao~saMihta 75 : 6 to 7

kaoNaIhI prmaoSvaralaa saaoDUna maanavaalaa ]cca k$ Sakt naahI.

yaSayaa 14 : 27

kaoNaIhI dovaacaI yaaojanaa badlaU Sakt naahI.

prmaoSvar Aaplyaalaa saurxaa va pairtaoiYak dotao mhNaUna jaoMvha AapNa inaMda krtao toMvha AapNa prmaoSvaraiva$Qd pap 
krtao.

inatIsau~o  13 : 3
 

idvasa : 10..............caugalaI krNaarI jaIBa

inatIsau~o   18 : 8

ek p`isaQd vaoL GaalavaNyaacaI pQdt mhNajao [trMacyaa KajagaI gaaoYTIMcaI caugalaI krNao.prmaoSvar mhNatao kI to eka 
svaaidYT AnnaasaarKo Aaho.jao eka ]Mdro pkDNyaasaazI yaoNaayaa ipMjaryaat zovaNyaasaarKo Aaho jao ]MdIr TaLU Sakt 
naahI.Aata Aaplyaalaa maaiht pDlao kI [trMacyaa gaaoYTIMba_la baaolaNyaacaa maaoh ka TaLta yaot naahI.

jaoMvha AapNa gaPpagaaoYTI krtao toMvha AapNa p`amaaiNak nasatao.



jaoMvha AapNa dovaalaa AavaDNaayaa gaaoYTI krtao toMvha AapNa svat:laa   prmaoSvarasaarKo caMagalao samajatao.%yaanao Aaplyaalaa 
%yaacyaa KuSaIsaazI banavalao mhNaUna jar eKadyaa ba_la gaPpa krNyaacaI Aaplyaa manaat gaaoYT AalaI tr ivacaar kra kI 
AapNa ho ka krtao ? kaya *yaa ekaca maagaa-Waro AapNa caMagalaI maO~I k$ Saktao  ?
Kro tr [trMacyaa papacyaa ina$pyaaogaI ibayaa AapNa banatao.jar AapNa Aaplyaa jaIvanaaba_la va imaSanaba_la laxa laavaU tr 
AaplyaakDo ASaa [trMacyaa inar]pyaaogaI gaaoYTIba_la gaPpa krayalaa vaoL nasaNaar Aaho.

inatIsau~o   20 : 19

    inaNa-ya kra dUr rahNyaacaa savaa-Mnaa samajaU dyaa kI gaPpMamaQyao tuMmhI sahBaagaI naahI.

[trMacyaa jaIvanaaba_la cacaa- krNyaat AapNa vyast hao} nayao.

stao~saMihta  19 : 14
 

idvasa : 11.................lauDvauD krNaarI jaIBa

2 ro qaossalanaI  3 : 11

lauDvauD krNao mhNajao na ivacaarta [trMacyaa vya@tIgat va KajagaI gaaoYTImaQyao pDNao.gaPpMasaarKo lauDvauDNao mhNajao [trMacyaa 
jaIvanaat DaokavaNao “ ho kovaZyaalaa Gaotlao  ?’’ “tuMmhI kaya baaolat haota ?’’ “ ho ksao kaya ivakt Gaotlao ?’’

  ho ivacaarNaaro p`%yaokjaNa lauDvauD krtat Asao naahI.kahI jaNa Krca [trManaa madt krNyaasaazI baaolatat.maga 
Aaplyaalaa ksao kLNaar kI AapNa yaaogya krtao ka naahI ? AapNa svat:cyaa AMt :krNaalaa p`Sna kolaa paihjao kI hI 
maaihtI AapNa ka ivacaartao ?
inatIsau~o 29 : 17

    ku~a hyaa p`Nyaacaa kana ha savaa-t saMvaodnaSaIla Avayava Aaho.jar AapNa %yaacaa kana Qarlaa tr tao na@kI Aaplyaalaa 
caavaNaar ASaap`karo [trMacyaa jaIvanaat naak KupsalyaamauLo Aaplyaalaa nakara%mak p`itik`yaa imaLU Sakto.

Aata jar AapNa palak ikMvaa %yaasamaana Asaala tr tumhMalaa kahI vaoLa ASaI caaOkSaI kravaI laagaola.nakara%mak 
p`itik`yaolaa Gaaba$ naka.prMtu saMvaodnaSaIla va kaomala Asaa. jaI maaozI maulao Aahot AapNa iSakNyaacaa svaBaava zovalaa 
paihjao.

1 lao po~ 4 : 15

    laxaat zovaa lauDvauD krNao pap Aaho.prMtu jar tuMmhalaa [trMacyaat sahBaagaI vhayacaya tr Aaplaa ]_oSa kaya Aaho 
tpasaa va %yaa ]_oSaasaazI p`aqa-naa kra.

   kaoNaItrI mhTlao Aaho , “ jao laaok svat:cyaa jaIvanaat vyast Asatat to AiQak safla haotat karNa %yaMacaI spQaa- kmaI 
Asato ’’

 *yaaba_la AapNa ivacaar kaya Aaho ?
 



idvasa : 12...............ivaSvaasaGaatkI jaIBa.

inatIsau~o    11 : 13

ivaSvaasaGaat mhNajao eKadyaalaa nauksaana hao[-la ASaap`karo %yaa vya@tIcyaa vya@tIgat saMvaodnaSaIla gaaoYTIt %yaacaI fsavaNaUk 
krNao.cahaDI kolyaanao eKadyaacao nauksaana na haota tao lajjaIt haotao.prMtu ivaSvaasaGaat krNao mhNajao gauPt gaaoYTI 
Sa~usamaaor dur]pyaaoga krNyaasaazI ]GaD krNao.

yahuVanao yaoSaUcaa ivaSvaasaGaat sahja kolaa karNa %yaacaI yaoNyaacaI va jaaNyaacaI jaagaa %yaalaa maahIt haotI. (yaaohana 18 : 
2).yaoSaucyaa jaIvanaaivaYayaI va savayaIMivaYayaI barIcaSaI maaihtI yahudalaa haotI va %yaalaa yaoSaucyaa jaIvanaamaQyao dKla GaoNyaacaI 
mauBaa haotI.va %yaacaa SaovaT naaSaat Jaalaa.eKadyaacaa ivaSvaasaGaat kolyaanao AaplaI ikMmat va p`amaaiNakpNaa raht naahI.

  eKadyaa baraobar na saaoDvalaolaa vaad Aaplyaa jaIvanaat Aaho ka ? tuMmhI %yaaMcaa ivaSvaasaGaat kolaa Aaho ka ? *yaa papat 
tuMmhI AjaunahI Aahat ka? kI tuMmhI pScaa<aap kolaa Aaho ?
dusarIkDo,tumacaa ivaSvaasaGaat kaoNaI kolaa Aaho ka ?tuMmhalaa ksao vaaTlao ? tumacaa %yaa vya@tIvar AjaUnahI raga Aaho ka 
? maafI maagaayalaa va xamaa krayalaa iSakNao *yaa iK`stI jaIvanaatIla AavaSyak gaaoYTI Aahot.jar *yaa gaaoYTI kolyaa naahI 
tr AapNa jaIvanaat puZo na jaata gaulaamaIt rahU.

raomakrMasa p~ 8 : 28

prmaoSvar sava- gaaoYTI caMagalyaasaazI krtao

Aajaca inaNa-ya kra ik tuMmhI ho ek ivaSvaasaI jaIvana jagaNaar va jar tumacaa ivaSvaasaI ima~ Asaola tr %yaaba_la 
dovaacao ]pkar maanaa.
 

idvasa : 13..............AmaMgaL baaolaNaarI jaIBa

[ifsa  4 : 29

 tumacyaa baraobar vaoL Gaalavalyaavar laaokManaa svat:ba_la p`ao%saahna imaLto ? ka to inaraSa hao}na jaatat ? 

1 lao qaossalanaI 5 : 11

 tuMmhalaa Asao Asaurixat vaaTto ka ik dusayaManaa KalaI paDlyaavarca tuMmhalaa svat:ba_la caMagalao vaaTto?
haqaaoDyaacaa ]pyaaoga jaaodNyaasaazI va taoDNyaasaazI sauQda haotao.Sabd sauQda Asaoca [trManaa taoDU Saktat ikMvaa jaaoDU 
Saktat.[trManaa p`ao%saahna krNaa-yaa gaaoYTI va maaga- SaaoQaUna AapNa AmaMgaL BaaYaNaavar ivajaya imaLvaU Saktao.ek sakara
%mak p`ao%saahna, hatat hat Qa$na AaiNa Kup saara saMvaad [.gaaoYTI caMagalao saMbaMQa baMaQatat.Aa^ifsamaQyao ikMvaa GaramaQyao 
Asao baaolaNyaanao pirNaama va inaYza vaaTto.

       Aaplyaa pit pi%na ikMvaa maulaManaa saMagaa to tumacyaasaazI kI mah%vaacao Aahot.Aaplyaa pi%nalaa saMagaa ik tU ekca s~I 
maaJyaa jaIvanaat Aahosa.Aaplyaa pitcao jabaabadar vya@tI mhNaUna kaOtUk kra.Aaplyaa maulaManaa kahIhI kama kolyaaba_la 
SaabaasakI dyaa.Aaplyaa ivaSvaasaU ima~alaa Qanyavaad dyaa.



    prmaoSvaracao Sabd Aazvaa “ tU maaJyaa najarot Amaaolya va ]cca Aahosa va maI tuJyaavar p`ItI krtao.”
 

idvasa : 14................saMtapNaarI jaIBa

stao~  1 : 1 

davaIdacaa maaoza Baa} Ailayaaba Krca ek itrsaT svaBaavaacaa vya@tI haota.davaIdalaa laZa[-laa pazvalao haoto va 
prmaoSvaracaa Apmaana kolyaamauLo tao k`aoQaIt haota.davaId Aaplyaa prmaoSvaramaQyao saurixat haota.Ailayaaba Asaa 
navhta.AapNa 1 lao Samauvaola 17 : 28  pahU Sakta kI kSaap`karo %yaanao davaIdavar saMtapUna %yaacaa hotU va Aa%maivaSvaasaalaa 
tucC maanalao.

 saMtapNaara vya@tI [trMacyaa hotUMcaa itrskar k$ Saktao.ho ek Asao ivaYa Aaho jao saMtapNaayaa va dusa-yaahI vyai@tvar 
pirNaama krto.sMatapNaara kQaIhI ekTa nasatao tr %yaacyaa AavatIBaaovatI baroca laaok Asatat.sMabMaQa *yaamauLo pUNa- 
ibaGaDlao jaatat.yaamauLo kahI ima~ imaLU Saktat prMtu maO~I jaast Kaola nasato.saMtapNaa-yaabaraobar maO~I krNao Aaplyaalaa 
Gaatk isqatIt naoto.

tr yaa, AapNa duja-naMacyaa masalatIt na caalata, papI janaMacyaa maagaa-t na caalata, va Qama-inaMdkMacyaa baOzkIt na basata Qanya 
hao} yaa.
 

idvasa : 15..............sava- maaiht AsaNaarI jaIBa

inatIsau~o    12 : 23

AapNa ek Asao vya@tI Aahat ka jao na ivacaartao [trManaa sallaa dota ? tuMmhI Asao vya@tI Aahat ik tumacao mat savaa-t 
caMagalao Aaho va [trManaI to eoklao paihjao Asao tuMmhalaa vaaTto ? tuMmhI naohmaI Asaa Sabd vaaprta ka ? “ tuMmhI Asao ikMvaa 
tsao krayalaa paihjao ”
 

inatIsau~o  12 : 23

  jarI tuMmhalaa vaaTlao ik sallaa Vayalaa tMumhI yaaogya vya@tI Aahat AaiNa tao sallaa savaa-Mt caMagalaa Asalaa trI tao 
saMvaodnaSaIlatonao Va.svat:caI stuit k$na AapNa Aaplao ima~ taoDU Saktao. ivavaaiht is~yaMasaazI hI ek gaaoYT …pit 
Aaplyaa p%naImaQyao Aa[-laa pahU Sakt naahI.

 AapNa kaya kolao paihjao ? eKadyaanao tuMmhalaa ivacaa$ Va trca sallaa dyaa.dusayMaacyaa maQyao baaolaU naka.ho tuMmhalaa 
AiQak nama` va BaavanaIkir%yaa p`aOZ banavaola.

jar tuMmhalaa ASaa p`karcaI vya@tI vhavaM AsaM vaaTtM tr tuMmhI ivacaar kra kI kaya tumacao &ana tumacyaat Asaurixatta 
AaNato.? tumacyaakDo kaoNaI laxa dot naahI mhNaUna [trMacaI SaabaasakI va [trMacao Qyaana AakiYa-t krta ka ?
   jaoMvha tuMmhI saMBaaYaNa krta toMvha tumacao Sabd saaQaarNa zovaa, laxa do}na eoka, [trMacao mat ivacaara AaiNa cauka 
daKvaNyaacao Talaa.tumacao vya@tIgat sMabaMQa [trMaSaI AiQak caMagalao haotIla.



 

idvasa : 16..................kzaor jaIBa

inatIsau~o    15 : 1 

AsaMyama, naOraSya, Axamata, dbaava [.gaaoYTIMMmauLo AapNa kzaor Sabd vaaprtao.kzaortomauLo sakara%mak kaya- haot 
naahI.Salamaaona rajaa saMagatao kI sau& s~Icao baaolaNao dyaocao Asato (inatIsau~o  31 : 29). [trMaSaI dyaonao baaolaNao ho ek 
saflatocao mau#ya saaQana Aaho.

   Asaa ivacaar kra kI Aaplyaalaa kzaor baaolaNyaacaa kahI AiQakar naahI.karNa prmaoSvar kzaor naahI va tao Aaplaa 
ipta Aaho va AapNa %yaacao AnaukrNa kolao paihjao.jasaa prmaoSvar Aaplyaalaa Anauga`h dotao taoca Anauga`h AapNa [trManaa 
idlaa paihjao.

       yaacaa Aqa- Asaa haot naahI kI AapNa Daoko lapvaUna samasyaa va pirisqMatIMcaa saamanaa krayalaa nakar idlaa 
paihjao.kahI samasyaa saaoDvaNyaaAgaaodr AapNa p`aqa-naa k$na yaaogya %yaacao Sabd maaigatlao paihjao (yaSayaa 55 : 
11).kzaortomauLo prmaoSvaracyaa nyaaya%vaocao kaya- haot naahI.

kzaor Sabd ho na ivasarNaaro va eKadyaacyaa jaIvanaavar kayamacao pirNaama krNaaro Asatat.

      kzaor SabdManaa baLI pDlaolao iktItrI laaok Aaja samaajaatUna baihYkRt Jaalao Aahot.ho %yaMacyaa Aa[-vaDlaMakDUna, 
iSaxakMakDUna, pit pi%nakDUna ikMvaa %yaMacyaa nao%yaMakDUna duKavalao gaolao.

inatIsau~o  16 : 32

  jyaalaa lavakr k`aoQa yaot naahI to mahaprak`maI vya@tIpoxaa bara Aaho.laxaat zovaa taoDlaolao prt jaaoDta yaot naahI.Sabd 
prt Gaota yaot naahI.

   AaiNa jar kzaorta yaa tumacyaa cair~amaQaIla ivaSaoYa gauNa Asaola tr prmaoSvarakDo jaa}na piva~ Aa%maa va dovaalaa 
vacanaaWaro badlaayacaa maaga- SaaoQaa.dyaa hI tumacyaa jaIBaovar AsaU Va.
 

idvasa : 17................caatuya- nasalaolaI jaIBa

klasaO  4 : 6

       dainaela va %yaacao tIna ima~ maaozyaa ADcaNaIt haoto.baabaolacaa rajaa nabauKndossar yaanao %yaMacaa doSa ijaMkUna %yaManaa baMdI k
$na naolao.rajyaanao rajyaat saovaa krNyaasaazI kahI huSaar va saMudr laaokManaa p`iSaxaNaasaazI inavaDlao.samasyaa hI haotI kI 
rajyaacao jao Anna haoto to *yaa yahudI BaavaManaa Anau$p navhto. Dainayalaanao kaoNatahI ivaraoQa na krta kSaap`karo caatuyaa-nao 
hI samasyaa saaoDvalaI.(dainaela 1 : 8)
  dainaelaacao Kup saMklp haoto kI ASauQd Anna jao drbaarat imaLt haoto to Kayacao naahI %yaanao caatuyaa-nao ivanaamaV,SaakaharI 
jaovaNa imaLvaNyaacaI prvaanagaI imaLvalaI.

     prmaoSvaranao dainaelalaa drbaaratIla ek mau#ya AiQakarI banavaUna %yaalaa saflata idlaI AaiNa kayamacao inavaarNa kolao.



   catura[- kolyaanao Aaplyaalaa naohmaIca jaast fayada haotao.

iSaYya yaa naa%yaanao p`amaaiNakpNaa ha naohmaI mah%vaacaa Aaho va %yaacyaamaQyao AapNa tDjaaoD k$ Sakt naahI.prMtu yaacaa Aqa- 
ha naahI kI AapNa kahIhI baaolaavao.ek mah%vaacao kaOSalya Aaplyaalaa iSakayacao Aaho AaiNa to mhNajao kzINa va 
AinaiScat prIisqatI caatuyaa-nao hatalaNao.karNa kahI sa%ya ho k`Ur va vaodnaadayaI Asatat. ([-yaaoba 6 : 25).Baavainak 
xamata svat:cao sqaana va puZo jaaNyaacaI [cCa yaa savaa-Mvar AvalaMbaUna Asato kI p`%yaok vya@tI sa%yaacaa saamanaa krtanaa iktI 
vaodnaotuna jaatat.mhNaUna caatuya- ho vaogavaogaLyaa laaokMavar va pirisqatIvar AvalaMbaUna Aaho.

yaaohana 1 : 17

 yaoSaUnao Anauga`h daKvatanaa sa%ya saMagaayacao kQaIca saaoDlao naahI.mau_ama catura[- kolaI tr tI AQaaima-kta Aaho.tI AapNa 
ragaanao inaraSa hao}na ikMvaa sauD GaoNyaacyaa Baavanaonao krtao.

  baaolaNyaaAaQaI daonada ivacaar kra va piva~ Aa%maa tuMmhalaa maaga-dSa-na krao.
 

idvasa : 18................BaItI GaalaNaarI jaIBa.

1 lao Samauvaola 17 : 44

 davaIdalaa maarNao ho eka kokcaa tukDa kapNyaasaazI Aaho.Asao gaaolyaaqalaa vaaTlao.mhNaUna %yaacyaa jaIBaotUna Asao Sabd 
fukT inaGaalao BaItI GaalaNaara vya@tI galyaaqaasaarKa Asatao naava pukarNao QamakIcao Sabd Kalacyaa najaronao pahNao [.prMtu 
daivadacaI p`itik`yaa vaogaLI haotI.daivadana %yaalaa iBatI GaalaNaayaa Sa~usamaaor Aaplaa dovaavrcaa ivaSvaasa p`gaT kolaa.

 1 lao Samauvaola 17 : 45 to 46

  BaItI GaalavaNaaro Sabd samaaorcyaa vya@tIlaa GaabarvaNyaasaazI va AsaUrixat krNyaasaazI Asatat.AaorDNao ha %yaatIla ek 
p`kar Aaho.jar AapNa f@t prmaoSvaracaoca Baya Qarlao tr kaoNaI Aaplyaalaa BaItI GaalaU Sakt naahI.

  prmaoSvaranao ekmaokMavar dDpNa ikMvaa sa%ta caalavaayalaa kQaIca naahI saMaigatlao.edona baagaomaQyao  prmaoSvaranao Aadama va 
hvaa yaManaa ekmaokMavar naahI tr maasao pxaI p`aNaI yaMacyaavar sa%ta caalavaayalaa saMaigatlao. (]%p<aI 1 : 28)
 BaItIdayak baaolaNyaanao eKadyaavar Gaatk SaarIirk va maanasaIk pirNaama hao} Saktao.jasao DaokoduKI, icaMta, inaraSaa, 
inad`anaaSa, daba, qakvaa, kmaIpNaa, iKnnata [. ASaap`karo %yaacyaa laokrManaI ekmaokMaSaI vaagaavao ASaI  prmaoSvaracaI [cCa 
naahI.BaItIdayak baaolaNyaanao Garat Aa^ifsamaQyao ikMvaa vya@tIgat saMbaMQaat baMDKaorta yaoto.

 jar Asao baaolalyaacaI Aaplyaalaa savaya Asaola tr ivacaar kra kI ka AapNa [trMavar inayaM~Na zovaU [icCta ? jao ASaa 
nakara%mak pirisqatIt vaaZlao to ASaa pirisqatIt hrvaUna gaolao.ikMvaa Kaola pap va saurixatpNaa lapvaUna zovaNao ASaa gaaoYTI 
Aaplyaa jaIvanaatUna baahor kaZlyaa paihjao.
 

idvasa : 19..............AsaBya ikMvaa ]dQaT jaIBa

yaSayaa 35 : 8



  klpnaa kra kI Aaplyaa rs%yaMavar saBya caalak !  Sapqaa naahI ,  iSavyaa naahI , AaorDNao naahI ,  QamakavaNao naahI , 
 gaOrvat-na naahI. 

eKada vya@tI ]dQaT ka Asatao?kaya AaplyaakDo jaast vaoL naahI ?Kup Apoxaa.Aa^ifsamaQaIla saahoba pit pi%na maulao 
[tr laaok? baoiSast ? Tvaala maulao? drraojacyaa jaIvanaatIla dbaava?
  saMyama daKvaNao far kmaI Jaalao Aaho.baoiSast AsaBya saMvaad Aajakala sava-saaQaarNa Jaalao Aaho.eKadyaaSaI ]d`QaT 
vaagaNao %yaa vya@tIcaa saMpUNa- idvasa Kraba k$ Sakto.

  sauvaNa- inayama ik%yaokda ivasarlaa jaatao.(lauk 6 : 31 ).
karNa [trMaba_la ivacaar krNyaasaazI laaokMakDo purosaa vaoL naahI.svat:maQyao laaok far vyast Jaalao Aahot.AapNa pahtao 
kI [tr laaokManaa ~asa hao[-la [t@yaa maaozyaanao laaok maaobaa[-lavar saava-jainak jaagaot baaolatat.maMDLIcyaa saBaomaQyao maaobaa[-
lavar baaolaNao ikMvaa [tr saBaMamaQyao hI Asaoca vaagaNao [.

1 lao kirMqa 13 : 4 to 5

AaplaI dovaavarcaI p`ItI va [trMasamaaor %yaalaa saadr krNyaacaI [cCa Aaplyaa drraojacyaa jaIvanaavar pB̀aava Taktat.

jar AaplyaaSaI kaoNaI ]dQaT vaagalao tr? [tko caMagalao pNa Asau naka kI sava- sahna kra.[trManaa %yaMacyaa cauka saMagaa 
prMtu nama`tonao.Aajacaa idvasa farca kYTat gaolaa?” Asaa ek caMagalaa kaomala p`Sna Aaho.savaya laagalaI mhNaUna eKadyaalaa 
]dQaT vaagaU do} naka.

AaNaKI %yaMacyaaSaI %yaMacaosaarKo kzaor vaagaU naka.

sauD GaoNao prmaoSvarakDo Aaho.
 

idvasa : 20..................nyaaya krNaarI jaIBa

ma<aya 7 : 1 to 2

  nyaaya krNaa-yaa p$SaMacaa yaoSaUnao caMagalaaca samaacaar Gaotlaa.yaoSaUcyaa p`%yaok kRtIba_la ikMvaa baaolaNyaaba_la to taNa inamaa-Na 
krt haoto.pha yaoSaUnao kaya p`itik`yaa idlaI.

yaaohana  8 : 15 to 16

nyaaya krNaaro laaok [trMacyaa vaagaNyaatIla daoYa daKvaNyaat magna Asatat.f@t [tr laaok jaoM krayalaa paihjao to krIt 
naahIt mhNaUna AapNa Aaplyaa hotUMnaI %yaMacaa kRtIMcaa nyaaya krtao.

AapNa eKadyaa vya@tIlaa hLU rmatgamat caalatanaa paihlao tr AapNa %yaalaa AaLSaI mhNatao.karNa Aaplyaalaa f@t 
Aaplaoca maaga- maaiht Asatat.[tr laaok vaogaLo AsaU Saktat.eKadyaa ivaYayaaba_la jao Aaplao ivacaar Aahot toca %yaMacao 
ivacaar AsatIla Asao naahI.Anaokda nyaaya ha Afvaovar AvalaMMbaUna Asatao.AapNa kahI eoktao va %yaavar nyaaya krtao.

ma<aya 7 : 3 to 5

  yaoSaUcaa nyaaya ha dovaacyaa stravar AaQaairt haota.[tr gaaoYTIMvar navhta.*yaa eka straWaroca AapNa Qaaima-ktonao nyaaya 

mailto:Asatat.f@t


k$ Saktao.AapNa [trMacaa nyaaya caMagalyaa pWtInao k$ jar AapNa svat: tsao caMagalao vaagalaao.jao  dovaacyaa stranao 
Aaplao jaIvana jagat naahI %yaMacyaasaazI p`aqa-naa kra.%yaManaa %yaMacyaa vaagaNaUkIba_la madt krNyaacyaa va caMagalyaa hotUnao 
saMagaa.
 

idvasa : 21..............svat:maQyao tllaIna AsalaolaI jaIBa

iflaIPpO  2 : 4

 hamaana,priSayaa rajyaatIla ek AiQakarI svatllaInatoba_la ek ik<aa Aaho. estor 5 : 11 Asao idsato kI saMpuNa- jaga 
%yaacyaaBaaovatIca Aaho %yaacaI maaozI saMp<aI, %yaacaI puYkL maula, %yaacao maaozo saMbaQa, rajyaakDo Asalaolao sqaana [.svat:ba_la 
baaolaayalaa tao kQaIca kMTaLlaa naahI.

tMumhI [trMaSaI baaolatanaa tumacyaa baaolaNyaacaa ivaYaya kaya Asatao?
tuMmhalaa ksao vaaTola jar eKada vya@tI naohmaI svat:cyaa samassaoba_laca baaolatao. svat:ba_la naohmaI baaolaNaayaa vya@tIMSaI 
javaLIk mhNajao saaLIMdrlaa  (kaTorI p`aNaI) maIzI maarNyaasaarKo Aaho.

kQaIkQaI Aaplyaa sahBaagaItomaQyao gaPpa maarNyaasaazI AapNa Aitmah%%vaacyaa vya@tIlaa SaaoQatao.Asao kolao tr Aaplao laxa 
[kDo itkDo jaato.AapNa puNa- laxa laavaUna sahBaaigata kolaI tr tI AiQak saMudr va Aqa-puNa- hao[-la.

jar svat:ba_la satt baaolaNaayaa vya@tIlaa Aaplyaalaa iSakvaayacao Asaola tr to saMyamaanao kra karNa %yaManaa badlaayalaa vaoL 
laagatao.jar tMumhI Asao Asaala tr svagaI-ya maoMZpaLakDo madt maagaa tr tumacaI garja puNa- hao[-la.[trMaSaI Kaola saMbaMQa 
vaaZvaNyaasaazI p`ya%na kra.
 

idvasa : 22...............Saap doNaarI jaIBa

yaakaoba  3 : 10

  kaya tuMmhI ha ivacaar kolaa kI p`SaMsaa na krNaaro Sabd Aaplyaa mauKatUna ka inaGatat ikMvaa ijaBaocyaa Taokapya-Mt ka 
yaotat? Jasao ekanao saMaigatlao kI vaa[-T Sabd vaaprtao “karNa to piva~Saas~at Aahot”.jar Asao AapNa Aahat tr 
AapNa piva~ Aa%maalaa tumacyaa jaIBaovar tabaa zovaUna dot naahI.
 

yaakaoba  3 : 8 to 9

  Anaadryau@t,ASlaIla ikMvaa AiSaYT Sabd vaaprNao dovaacyaa laokralaa SaaoBat naahI.Aaplaa raga ikMvaa saMtap vya@t 
krNyaasaazI laaok Ba`YT va Ap`SaMsanaIya Sabd vaaprtat karNa %yaManaa vaaTto Qaaima-k Sabd pirNaamakark naahIt.vaa[-T Sabd 
tuMmhI hLU Aavaajaat vaaprta ka? AaplaI Taca AadLNao , ikMmatI vastU taoDNao, pustMkaMcaa ZIga paDNao paNaI fokNao 
jaaLpaoL ikMvaa p`saMgaI daona hat krNao ? vaa[-T Sabd baahor pDlaa nasalaa tr tao na@kIca jaIBaocyaa Taokavar Aaho.

lauk  6 : 45

  jaIBaova$na Sabd jarI baahor pDlao naahIt trI to AMt:krNaatUna baahor pDtIla.ASaa dRYTtovar tabaa imaLvaNyaasaazI 



AapNa p`aqa-naa va ]pvaasa k$na prmaoSvarakDo gaolao paihjao.

 laxaat zovaa Sabd ho taoMDI ivacaar Aahot.to ApGaatI yaot naahIt tr AapNaca %yaMacao palanapaoYaNa krtao.
 

idvasa : 23.................kurkur krNaarI jaIBa

stao~saMihta  142 : 1 to 2

 salaafhadacyaa paca knyaManaa samasyaa haotI.[s~aela laaok vacana$pI doSaat paohcaNyaa Agaaodr %yaMacaa ipta maR%yaU pavalaa. 
salaafhalaa jaimanaIvar h@k caalavaNyaasaazI maulagaa navhta va inayamaSaas~ap`maaNao maulaIlaa tao h@k imaLt navhta.mhNaUna yaa 
baihMnaInaa ipta Baa} pit maulagaa ikMvaa kaoNaIhI pu$Ya %yaMacyaa kuTubaat nasalyaamauLo %yaa ADcaNaIt saapDlyaa.%yaManaI kaya 
kolao? %yaManaI prmaoSvaraba_la  maaoSao ba_la va inayamaSaas~aba_la sagaLIkDo kurkur kolaI  (gaNanaa 27 ). naahI! %yaa yaaogya 
vya@tIkDo gaolyaa va %yaMacaI samasyaa saMaigatlaI va maaoSaonao hI ADcaNa prmaoSvarakDo naolaI va %yaManaa yaaogya ]<ar idlao.

   jar %yaManaI maaoSaoiva$Qd va vyavasqaoba_la tk`ar kolaI AsatI tr kdaicat %yaManaa Aaplaa jaIva gamavaavaa laagalaa Asata.

 kaoNa%yaahI samasyaolaa saaoDvalao jaa} Sakto jar tI yaaogya vya@tIkDo naolaI, jyaalaa AiQakar Aaho.Anaok laaok Asao na 
krta to sagaLIkDo jaa}na baaolatat va garja nasatanaa [tr laaokManaa %yaat sahBaagaI krtat.hI ek AQaaima-k gaaoYT 
Aaho.sau$vaatIlaa vacanaamaQyao stao~kta- AaplaI samasyaa yaaogya vya@tIkDo naotao jaao tI saaoDvaU Saktao va tao mhNajao 
prmaoSvar.

 tuMmhI ekTo pDU nayao mhNaUna ASaa kurkur krNaayaa laaokMamaQyao sahBaagaI haota ka? jasao kahI baayaka ek~ basaUna Aaplyaa 
navayaMaba_la kurkur krtat? ikMvaa navaro Asao krtat? kurkur krNaayaa vya@tIba_la Aaplyaa daona jabaabadayaa 
Aahot.ek %yaa vya@tIcaI samasyaa saaoDvaNao va dusaro mhNajao %yaa vya@tIlaa naanyaacaI dusarI baajaU pahayalaa madt krNao.
 

idvasa : 24............badlaa GaoNaarI jaIBa

1 lao po~ 3 : 9

taoMDanao badlaa GaoNao Kupca saaopo Aaho.%yaacaa AanaMd kahI kaL na@kIca imaLtao prMtu %yaamauLo haoNaara psatavaa baraca kaL 
saaosaavaa laagatao.saOtana Aaplyaasamaaor naohmaI badlaa GaoNyaacaI saMQaI inamaa-Na krtao.

    badlaa GaoNyaacaa maula Aqa- Aaho “iSaxaocaa maaobadlaa.”

raoma 12 : 17 to 19

   jar maI badlaa Gaot Asaola tr maI piva~ Aa%maacaa dula-xa krt Aaho jaao prmaoSvaracyaa iSastIlaa AiQak rahyalaa saMagatao va 
maI pB̀aucyaa AiQakara iva$Qd baMD krtao.

 jar AapNa ha ivacaar kolaa kI maaJyaa pirisqatIt yaoSaU Asata tr %yaanao kaya kolao Asato ,tr *yaa papavar AapNa ivajaya 
imaLvaU Saktao.Aaplyaalaa iK`stacao AnaukrNa krNyaasaazI baaolaavalao Aaho mhNaUna AapNa %yaacyaa pavalaavar pa}la zovaU va 
%yaacao saarKo AiQak vaaZUyaa.
 



idvasa : 25...............Aaraop laavaNaarI jaIBa

P`akTIkrNa  12 : 10

   [-yaaobacyaa baajaUnao kahIhI GaDlao navhto.%yaanao AaplaI maulao saMp<aI AaiNa Aaraogya gamaavalao.%yaacyaat AiQak Bar 
GaalaNyaasaazI %yaacyaa ima~ManaI %yaacyaavar GamaMDI  hovaa va [tr cair~aba_la Aaraop kolao  ( [-yaaoba 22 ).to %yaacao saMa%vana 
krayalaa Aalao haoto trI %yaacyaa duKacao va praBavaacao karNa %yaManaa SaaoQaayacao haoto.[-yaaobaalaa maaiht haoto tao puNa- 
p`amaaiNakpNao caalalaa.ho KaoTo Aaraop sahna krayalaa %yaalaa far Bayaanak haoto.

  eKadyaacaa ApraQa isaQd haoNyaaAgaaodr kQaI tuMmhI kaoNaavar Aaraop kolao ka? Jar tuMmhI Asao krta tr tuMmhI 
saOtanaasaarKoca krta jaao dovaacyaa maulaMavar Aaraop laavaNaara mau#ya vya@tI Aaho.pha prmaoSvaranao Aadama va hvaolaa 
kSaap`karo samaaor AaNalao jaoMvha %yaManaI sva[cConao Aa&a maaoDlaI. prmaoSvaranao Asao sahja mhNalao Asato “ tuMmhI kRtGna papI 
laaokManaI maaJaI Aa&a maaoDNyaacao QaaDsa ksao kolao? maaJyaa baagaomaqyao maI tumacyaavar ivaSvaasa naahI zovaayalaa paihjao haota.”

]%p<aI  3 : 9 to 11

      prmaoSvaralaa maaiht haoto kI to laaok kaya ]<ar doNaaro Aahot.trI prmaoSvaranao Aadamaalaa spYTIkrNa doNyaacaI saMQaI 
idlaI.

Kulaasaa krNaaro p`Sna ivacaa$na va p`itik`yaa eokUna GaoNao mhNajao prmaoSvaravar saaopvaNao.jar AaraopMamauLo eKadyaavar kahI 
pirNaama Jaalaa Asaola tr tuMmhI %yaalaa saMagaa kI to sa%ya naahI.AaplaI Sa@tI KaoTo baaolaNyaamaQyao vaayaa GaalavaU naka karNa 
sava- labaaDIcaI saurvaat saOtanaakDUna haoto.

 prmaoSvar tumacaa samaqa-k Aaho va tao naohmaI caMagalao kaya- krIla.
 

idvasa : 26...............inaraSa krNaarI jaIBa.

[-yaaoba 29 : 24

    Kup saa-yaa laaokManaa Aaplyaalaa jaIvanaatIla ]_oSyaapya-Mt paohcata Aalao naahI karNa %yaMacyaaba_la kaoNaItrI 
inaraSaajanak Sabd vaaprlao.caMagalao gauNa na imaLvaNaayaa ivaVaqaa-McaI svaPnao %yaMacyaa iSaxakManaI ]Qdvast kolaI.kuTubaManaI %yaManaa 
%yaMacyaa mah%vakMaxaMapasaUna pravaR<a kolao.ikMvaa %yaMacyaa vairYzMakDUna inaraSaa imaLto.

    eKadyaacaa yaaojanaoba_la Aaxaop Gao}na kaya AapNa kQaI %yaMacyaa AaSaa  Aa%maivaSvaasa va jaaoSa Gaalavalaat ka? Asao 
GaDto karNa Aaplyaa klpnaMapoxaa prmaoSvar mahana kaya- k$ Saktao Asaa Aaplaa ivaSvaasa kmaI Asatao. ( [ifsa  3 : 
20 )
  kSaap`karo inaraSaajanak baatmaInao [s~`aela laaokMamaQyao saMkTjanak du:K AaNalao.jyaavaoLosa to vacana idlaolyaa doSaat 
paohcaNaar haoto toMvha maaoSaonao baara janaManaa tao doSa horNyaasaazI pazvalao.%yaManaI toqao maaozI samaRQdta paihlaI.

   daoGaManaI d`axaMacaa puMjaka paihlaa.%yaManaI kahI ADcaNaI va iQaPpaD laaokManaahI paihlao.prt yao}na kalaoba va yahaoSavaanao 
[s~aela laaokManaa puZo hao}na tao doSa kabaIja krNyaasaazI p`ao%saahna kolao prMtu [tr dha jaNa %yaaba_la jaaoiSalao navhto.

gaNanaa  13 : 31 to 33



     prmaoSvaracao sava- p`ya%na va cama%kar pahUnasauQda Anaok laaokManaI inaraSaa krNaayaa baatmaIvar ivaSvaasa zovalaa(gaNanaa  14 : 
36 to 38).[tkoca naahI tr prmaoSvaranao saMpUNa- [s~aela laaokManaa 40 vaYao- ranaat BaTkvalao.jar dha janaManaI savaa-Mnaa p`ao
%saahna kolao Asato tr kdaicat vaogalao GaDlao Asato.

   yaacaa Aqa- ha naahI kI idvasaa svaPna pahaNaa-yaacyaa yaaojanaoba_la AapNa p`Sna naahI kolaa paihjao.prMtu ivacaar kra kI 
tuMmhalaa p`ao%saahna kolyaavar tumacyaat kSaI ek jaadu[- badla haotao.

   *yaa nakara%mak jagaamaQyao p`%yaokalaa p`%yaok vaoLI p`ao%saahnaacaI garja Asato. jar tuMmhalaa kaoNaI inaraSa krt Asaola tr 
AaplaI hI jabaabadarI Aaho kI saMagaayacaI tumacao laxa prmaoSvarakDo Aaho.
 

idvasa : 27...............SaMka GaoNaarI jaIBa

maak-  11 : 23

  [trMacyaa samasyaobaabat AapNa Kup Aa%maivaSvaasa daKvatao prMtu AaplyaabaabatIt kaya GaDlao tr AapNa svat:var raga 
vya@t krtao.p`%yaokalaa AapNa ivaSvaasa dotao kI “ sava- kahI izk hao[-la.” prMtu svat:laa tsao mhNaNao saaopo naahI.

   Jar SaMka GaoNaayaa ijaBaovar Aaplyaalaa tabaa imaLvaayacaa Asaola tr Aaplyaalaa prmaoSvaranaI idlaolaI vacanao maaiht 
paihjao.

  kovala toca naahI tr Aaplyaa taoMDanaI tI GaaoiYat krNao. ivaSvaasa eokNyaanao yaotao  (raoma 10 : 17 ).ijatko jaast 
AapNa AivaSvaasaaba_la baaolaNaar ittka ivaSvaasa kmaI haotao.pNa ijatka jaast ivaSvaasa AapNa p`gaT krNaar ittka 
Aaplyaa ivaSvaasa jaast vaaZNaar.

       AivaSvaasa AMt:krNaatUna SaMka baahor yaotat.SaMkMacao maula Aaplyaa svat:varIla Ait ivaSvaasa Aaho.

inatIsau~o  28 : 29

   ho vacana saMagato jaao svat:var Barvasaa zovatao tao mauK- Aaho.jar tumacyaa jaIvanaatIla kahI gaaoMYTIba_la tumhalaa SaMka 
AsatIla tr vacanaat jaa.dovaanao idlaolaI vacanao SaaoQaa jao SaMkManaa dUr k$ Saktat .vaacaa pazMatr kra punha punha ]ccaar 
kra jaoNao k$na tI vacanao tumacaa saMklp banatIla.

  dovaacaI laokro %yaacyaavarIla ivaSvaasaanao jagatat.SaMka GaoNaayaa qaaomaasaarKo hao} naka jyaanao kovala DaoLyaanao pahUna va spSa- 
k$na ivaSvaasa zovalaa. (yaaohana 20 : 25 ).ASaanao prmaoSvar p`sanna haot naahI.
 

idvasa : 28..................vaacaala jaIBa

inatIsau~o  10 : 19

  taoMDacaa Aitsaar Jaalaolaa vya@tI Aaplyaalaa maaiht Aaho ka? baDbaD puZo jaat rahto eka ivaYayaava$na dusayaa 
ivaYayaapya-Mt ASaa jaIBaolaa vaacaala ikMvaa baDbaD krNaarI jaIBa mhNatat.Asao mhNatat ik jaast k$na is~yaManaa ASaI 
savaya Asato prMtu kahI pu$Ya pNa Asao Asatat.



yaacaa Aqa- ha naahI savaa-MnaI gap basaavao prMtu SaMat rahNyaasa iSakavao.

1 lao qaosalanaI 4 : 11

   jar [trMacao laxa vaoQaUna baaolaNyaacaa gauNa Asaola prmaoSvaraivaYayaI va vacanaMaivaYayaI baaolaa.%yaamauLo kahI laaok Qaaima-kttokDo 
vaLtIla.

  Kdaicat tuMmhI jaast na baaolaNaaro Asaala prMtu tu dovaaivaYayaI AiQak baaolaNyaasa tuMmhI iSaklao paihjao.
 

idvasa : 29................AsaMmajasa jaIBa.

inatIsau~o  2 : 11

  maaozyaa puranao pRqvaIcyaa bahutok Baagaacaa naaSa Jaalyaavar naaohanao d`axamalaa laavalaa.ekda tao d`axarsa ip}na tao nagna 
Avasqaot pDlaa.jaoMvha naaohacaa maulagaa hama *yaanao %yaalaa paihlao toMvha %yaanao jaa}na Aaplyaa daona BaavaManaa to saMaigatlao  (]
%p<aI 9 : 22 ).[tr maulao Saoma va hafoqa yaManaI kpDo Gaotlao va pazmauro jaa}na naaohacaI nagnata JaaklaI.%yaManaI naaohakDo 
paihlao naahI. %yaMacao ho kR%yao %yaMacaa samaMjasapNaa daKvatao.

    samaMjasa manauYya Aaplyaa baaolaNyaat va vaagaNyaat SahanapNa va svat:varcao inaMba-Qa daKvatao.

 hama laa %yaacyaa AsaMmajasapNaacaI ikMmat caukvaavaI laagalaI.naaohalaa naMtr hamaba_la samajalao va %yaanao %yaalaa Saap idlaa.

[trMacyaa gauPt gaaoYTI jyaa Aaplyaalaa samajalyaa %yaa [trManaa saMagaNyaat samaMjasapNaa naahI.yaa]laT AapNa %yaaba_la kRtI 
krayalaa hvaI.

  maMDLI maQyao Aaplao javaLcao saMbaMQa Asatat.%yaamauLo kahI vaoLa ilaDrba_la ikMvaa [tr iSaMYyaacyaa kahI gaaoYTI 
Aaplyaalaa maaihtI hao} Saktat.%yaamaagao prmaoSvaracaa kahI ]_oSa Asatao.naaqaananao jao kolao to tuMmhI kravao ASaI %yaacaI 
[cCa Asato. (2 ro Samauvaola 12 ) savaa-Msamaaor eKaVanao pap saMagaNyaanao iK`stacyaa maMDLIcao nauksaana haoto.

jar laIDr caukt Asaola tr prmaoSvar %yaalaa iSaxaa krola karNa %yaanao %yaalaa inavaDlao Aaho.
 

idvasa : 30..............ina:Sabd jaIBa  caUpcaap AsaNaarI 

]pdoSak  3 : 1 to 7 

 Aajapya-Mtcao sava- AQyaaya vaacalyaavar Aaplyaalaa vaaTt Asaola maaJyaa jaIBaovar tabaa zovaNyaasaazI malaa kmaI Sabd vaaprlao 
paihjaot.saMbaMQa iTkvaNyaasaazI baaolaNao A%yaMt ja$rI Aaho.

jasao Aa^@saIjanacao kaya- Aaplyaa SarIrat Aaho tsao kaya- caMagalaa saMvaad Aaplyaa saMbaMQaat krtao.Aajapya-Mtcyaa 
AQyaayaamaQyao AapNa paihlao kI vaogavaogaLyaa p`karcyaa nakara%mak baaolaNyaanao kahI ikMmat naahI.tsaoca caukIcyaa pQdtInao 
gap rahNyaalaa pNa kahI ikMmat naahI.    

gap rahNao badlaa GaoNyaasaarKo Aaho.AapNa saMtap ikMvaa naapsaMtI vya@t kolaI paihjao.gaPp rahNao %yaavar ]paya naahI tr 
samaaorasamaaor baaolaNao.  ma<aya 18 : 15 pha.



  jaoMvha baaolalao paihjao %yaavaoLosa jar gap raihlaM tr nakara%mak Baavanaa AaplyaamaQyao vaaZto.%yaa vya@tIivaYayaI 
jyaacyaabaraobar Aaplaa kahI vaad Aaho.AaplyaaSaI vaad GaalaNaara AaplyaaSaI BaMaDUNa Aaplyaalaa du:K do} Saktao.

  jar eKaValaa AapNa inaMda ikMvaa TIka krtanaa pahtanaa paihlao tr gaPp rahNao yaaogya naahI.Aaplao saMvaMQa ibaGaDtIla 
yaa BaItInao AapNa kahIhI eokUNa GaoNao Ayaaogya Aaho.

   eKadyaalaa KDyaat pDtanaa AapNa paihlao AaiNa AapNa gap raihlaao AaiNa %yaalaa vaacavaNyaasaazI tuMmhI kahIca 
baaolalaa naahI tr to Ayaaogya Aaho.

  gaPp rahNao kQaI kQaI saMmatI doNyaasaarKo Aaho  (gaNanaa 30 : 3 to 5 ) 

 ek japanaI mhNa Aaho “ SaMat kIDo BaIMtImaQyao Cod paDtat” baaolaayacao Asatanaa gap rahNao Aaplyaa saMbaMQaManaa Cod 
doNyaasaarKo Aaho.

 tumacao vya@tIgat inarIxaNa va inaNa-ya.

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
________________________________________________
drraoja Aaplyaa ijaBaovar inayaM~Na krtanaa laxaat zovaNyaacyaa gaaoYTI
 

1. kaya maI labaaDI kolaI Aaho ka?
2.kaya maI kaoNaacaI KaoTI stuit kolaI ka?
3. maaJyaa fayadyaasaazI kaya maI eKadyaabaraobar caalaakI kolaI ka?
4.    kaya maI ]tavaLopNanao baaolalaao ka?
5.maaJyaa SabdManaI maI fuT paDlaI ka?
6. kaya maI vaadivavaad va BaMaDNa kolao ka?
7.kaya maI gava- ikMvaa GamaMD kolaa?
8.kaya maI svat:laa kmaI laoKlao ka?
9. kaya Aaja maI kuNaacaI inaMda kolaI?
10.        kaya maI cahaDI kolaI?
11.         kaya maI [trMacyaa lauDbauD kolaI ka?



12.        kaya maI kuNaacaa ivaSvaasaGaat kolaa ka ?
13.        kaya maI kaoNaaba_la AmaMgaL baaolalaao ?
14.       kaya maI saMtap kolaa ka ?
15.        malaa sava- maaihtI AsalyaasaarKo baaolalaao ka ?
16.        kaya maI kzaor Sabd vaaprlao ka ?
17.        maaJyaa baaolaNyaat caatuya- haoto ka ?
18.        kaya maaJao Sabd BaItI GaalaNaaro haoto ?
19.        kaya maI kzaor vaagalaao ?
20.       kaya maI kaoNaacaa nyaaya kolaa ?
21.        kaya maI svat:maQyao tllaIna haotao ?
22.       kaya maI kuNaacaa itrskar kolaa ?
23.       kaya maI kuNaaba_la tk`ar kolaI ?
24.      kaya maI kuNaacaa sauD Gaotlaa ?
25.       kaya maI kuNaavar Aaraop kolao ?
26.       kaya maI kuNaalaa inaraSa kolao ?
27.       kaya maI AivaSvaasa va SaMka p`gaT kolyaa ?
28.       kaya maI jaast baaolalao ?
29.       kaya maI AsaMmajasapNao baaolalaao ?
30.       kaya maI baaolaayacao Asatanaa gaPp raihlaao ?   

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 



 

 

 


