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“ iSaYya jaIvanaatIla Aaplao pihlao 40 idvasa” 

pihlaa idvasa  : puNa-t: tarNa pavalaolao  

yaoSau iK`stamaQyao baiPtsmaa Gaotlyaavar prmaoSvaranao jao Aaplyaa jaIvanaaMt kaya- kolao to KraoKr AaScaya-kark Aaho. 

klassaOkraMsa p~ 1 : 21 – 23 (1) Aajacyaa puvaI- prmaoSvarabaraobar Aaplao saMbaMQa ksao haoto ? kaoNa%yaa kR%yaamauLo AapNa 

dovaalaa Aaplao Sa~u banavalao?(2) piva~/papriht/inadao-Ya rahNao mhNajao kaya?(3) tarNa p`aPtIsaazI AT kaya Aaho ? 

(va.23) 

1 lao yaaohana : 3 : 1 – 4 (1) dovaacao pu~ (a naa%yaanao Aaplaa svaBaava ksaa Asaavaa ? (2)AapNa kSaa p`karo svat:laa 

sajavaU Sakta ?  

[ba`I laaokasa p~ : 9 : 24 – 28 /  10 : 19 – 33 (1) yaoSaucyaa %yaagaanao Aaplyaalaa kaya imaLalao ? (2)AapNa 

kSaap`karo ek Kro mana Gao}na dovaakDo yao} Sakta ? 

stao~saMihta : 10 : 1 – 5  (1) prmaoSvaranao Aaplyaa papaMsaMbaMQaI kaya koolao ? dusaáyaa laaBadayak gaaoYTI pNa ilaha jyaa 

dovaanao AaplyaasaazI kolyaa Aahot ? (va.2) 

jaIvanaat ]pyaaoga:Aaplyaa tarNaasaazI dovaalaa gaaOrva AaiNa Qanyavaad dyaa.prmaoSvaralaa ek Qanyavaadanao BarlaolaI p`aqa-naa 

ilaha. 

dusara idvasa  : “prKlao jaaNao va prIxaot pDNao” 

ma%tya : 3 : 16 / 4 : 11  (1) baaiPtsmaa Jaalyaavar yaoSaubaraobar kaya GaDlao ? Aaplaa baaiPtsmaa Jaalyaavar Aaplyaalaa kaya 

Apoxaa zovalaI paihjao ? (2) prmaoSvaraSaI Asalaolyaa saMbaMQaabaabat yaoSaucaI kaya prIxaa JaalaI yaoSausaazI dovaacaI jaI yaaojanaa haotI 

%yaasaMbaMQaI %yaacaI kaya prIxaa JaalaI ? baaiPtsmaa Jaalyaavar saOtanaanao Aaplyaa manaat saMSaya / Asaurixatta / iBatI Takuna 

kSaap`karo AaplaI prIxaa GaotlaI ? (3) prIxaocaa saamanaa krNyaasaazI yaoSaunao kSaap`karo piva~Saas~acaa ]pyaaoga kolaa ? 

piva~Saas~ kSaap`karo saOtanaacaa KaoTopNaa ]GaD krto ? 

[ifsa : 6 : 10 – 18 (1) saOtana kSaapk̀aro Aaplyaaiva$Qd yaaojanaa k$ Saktao ? (2) Aaplyaalaa majabaUt zovaNyaasaazI 

prmaoSvaranao kaoNato Aai%mak Sas~o Aaplyaalaa idlaI Aahot ? (3) saOtanaacaa saamanaa krNyaasaazI ekmaa~ Aaplao Sas~ kaoNato 

Aaho ? (vacana 17) 

jaIvanaat ]pyaaoga : pirxaa haoNyaacaI [cCa zovaa va Aaplyaa Qaaima-k saMGaYaa-ba_la baaolaa. Aaplyaa prIxaosaMbaMQaI dusaáyaa 

iSaYyaabaraobar baaolaa va %yaasaazI p`aqa-naa kra. 

itsara idvasa : “baLkT mauLo”  

lauk 8 : 13  (1) jao navaIna iSaYya AaplaI QaamaI-k mauLo majabaut krIt naahI %yaaMcao kaya haoto ?  

p`oiYat : 2 : 41 – 47 / p`oiYat : 4 : 32 – 37  (1) ho navaIna iSaYya kSaa p`karo ivaSvaasayaaogya haoto ? (2) kaya 

AapNa sauQda ASaap`karo jagat Aahat ? (va.42) (3) maMDLI maQyao AapNa Aaplao saMbaMQa kSaapk̀aro majabaUt k$ Sakta ? 

1 lao qaossalanaIka 1 : 2 – 10  (1) puNa- inaQaa-r krNao mhNajao kaya ? Aaplaa inaQaa-r AapNa kSaapk̀aro vaaZvaU Sakta ? 

(2) AapNa kuNaacao AnaukrNa kolao paihjao ? kaoNa%yaa gaaoYTIt AapNa dusaáyaasamaaor ek AadSa- Aahat ? kSaap`karo ? 
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jaIvanaat ]pyaaoga   :  (a AazvaDyaat %yaa iSaYyaaMbaraobar vaoL Gaalavaa jyaaMcyaakDUna AapNa iSaku Sakta,jyaaMnaa AapNa 

p`ao%saahna do} Sakta, jyaaMcyaakDUna AapNa iSakta. 

caaOqaa idvasa (p`aqa-naa krayalaa iSakNao)  lauk 11 : 1 – 3  (1) p`aqa-naa krayalaa ka iSaklao paihjao ? AapNa 

kuNaakDUna iSakt Aahat ? (2)  (va.2–4) AapNa dovaacaI stuit kSaI k$ Sakta ? kaya AapNa dovaacyaa rajyaasaazI, 

maMDLIcyaa vaaZIsaazI p`aqa-naa krt Aahat ? kaya AapNa Aaplyaa raojacyaa garjaaMsaazI, Aaplyaa papaMcyaa xamaosaazI AaiNa 

dusaáyaaMcyaa xamaosaazI dovaakDuna madt maagat Aahat ? (3)  (va.5–13) maQyao p`aqa-naoivaYayaI kaoNatI gaaoYT Aaho jaI AapNa 

samajaavaI ASaI iK`stacaI [cCa Aaho ? 

p`aqa-naa kSaapk̀aro kravaI (1) stuit (2)kbaulaI (3)Qanyavaad (4)maagaNaI jar AapNa p`%yaok ivaYayaavar 10 imanaITo p`aqa-naa 

kolaI tr AapNa 40 imanaITo ek p`BaavaSaalaI p`aqa-naa k$ Sakta. dovaacyaa stuitsaazI stao~saMihta vaacaU Sakta. 

ifilapOkraMsa p~ : 4 : 6 – 7  dovaacaI [cCa kaya Aaho kI AapNa kSaasaazI p`aqa-naa kravaI ? Aaja AapNa kaoNa%yaa 

icaMtaivaYayaI p`aqa-naa k$ Sakta ? jaoMvha AapNa p`aqa-naa krta toMvha Aaplyaalaa SaaMtI imaLto kaya ? ivaSvaasa zovaa dova p`aqa-naa 

eokola va ]%tr do[-la. 

jaIvanaat ]pyaaoga  : p`aqa-naa krNyaacaa 1,2,3,4 yaa payaáyaaMp`maaNao p`aqa-naa k$na Aaplyaa maagaNyaa ilahuna dovaalaa kLvaa AaiNa 

pha prmaoSvar ksaa ]%tr dotao. 

pacavaa idvasa  : raomakraMsa 5 : 6 – 11  

dovaacaa Anauga`h  (1) jaoMvha yaoSau AaplyaasaazI maolaa toMvha tumhI kSaap`karo duba -la haota ? (2) dovaakDuna xamaa imaLavaI mhNaUna 

AapNa kaya kolao ? (3) dovaacyaa Anauga`hasaazI AaplaI p`itËIyaa kSaI AsalaI paihjao ? (4) ilaha kI AapNa svat:var 

inayaM~Na zovaUna kSaap`karo caaMgalao kaya- krNyaat t%pr haoNaar ?  

1 lao kirMqa  15 : 9 – 10 /  1 lao itmaqya 1 : 7 – 12 

paOlaanao dovaaivaYayaI AaBaar ksao daKvalao ? 

jaIvanaat ]pyaaoga  : Aaja ASaa tIna gaaoYTI ilaha AaiNa kra jyaava$na tumhI Aaplyaa tarNaasaazI dovaalaa AaBaarI Aahat. 

sahavaa idvasa  : saMBaaLuna zovaNyaasaazI bahu]pyaaogaI   2 rajaa 7 : 3 – 11  

(1)baaiPtsmaa GaoNyaacyaa Agaaodr AapNa kSaap`karo (a kaoDyaaMsaarKo Baukolao va inaraSa haota ? (2)prmaoSvaracao rajya eka Ananna 

BaaojanaasaarKo kSaap`karo Aaho ? (3) va – 9 eka iSaYyaasaazI ksao ]pyaaogaI Aaho  kaya AapNa Asao vaagat Aahat ? 

raomakraMsa p~ 10 : 1 – 4 /  14 : 2 (1)  jasaa paOla BaTlaolyaaMba_la Baavanaa zovatao tSaI AapNa zovata   ka ? 

(2)  prmaoSvaranao p`caar krayalaa kaoNaalaa pazvalao ? (3) kaya sagaLo (a sauvaa-tolaa svaIkarNaar ?  ka ? (4)p`itiËyaa kaya 

imaLNaar (acaa ivacaar na krta sauvaa-ta saaMgaNao ka AavaSyak Aaho ? 

stao~saMihta  116 : 1 – 14  (1)prmaoSvaracyaa p`%yaok caaMgaulapNaacaa maaobadlaa AapNa ksaa do} Sakta ?  

jaIvanaat ]pyaaoga  :  ivaSvaasaanao pirpuNa- hao}na sauvaa-ta saaMgaNyaacao ek Qyaoya zovaa, inaraSa haoNaar naahI Asaa saMklp kra 
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saatvaa idvasa  prmaoSvaracaa pirvaar  

maak- : 3 : 31 – 33 (1) yaoSaulaa SaarIirk AaiNa Qaaima-k (amaQaIla ekacaI inavaD ka kravaI laagalaI ? (2)Aaplao Kup 

ip`ya laaok kaoNa Aahot ? Aaplyaalaa kSaap`karo inavaD kravaI laagato ? kaya dovaacao laaok Aaplao pirvaar  Aahot ? 

1 po~ : 1 : 22 (1) inasvaaqaI- p`ItI kaya Aaho ? AapNa kSaap`karo puNa- manaanao p`ItI k$ Sakta ? (2)Aaplyaa jaIvanaat 

ASaI pÌtI Agaaodr kaoNaavar kolaI ? iSaYyaaMvarcaI AaplaI p`ItI kSaI vaaZlaI paihjao ? 

2 to kirMqa : 5 : 16 – 17  (1) pihlao AapNa laaokaMnaa jaigak dRYTInao ksao phayacaao ? (2) laaokaMkDo phayacaa Aaplaa 

dRYTIkaona ksaa badlaayacaa ? (spYT ilaha) 

1 itmaqya  : 5 : 1 – 12  (1) Aaplyaa imainasT/It kaoNa Aahot jao Aaplao Qaaima-k Aa[-, vaDIla, Baa} AaiNa baihNa Asao 

banaU Saktat. 

jaIvanaat ]pyaaoga : yaa AazvaDyaat Aaplyaa imainasT/I maQaIla ASaa iSaYyaaMbaraobar vaoL Gaalavaa jyaacyaabaraobar Agaaodr vaoL  

Gaalavalaa naahI  

8 vaa idvasa : gaaOrvaacaI AaSaa   

1 kirMqa : 15 : 19 (1) (a jaIvanaanaMtr sauQda AaplaI yaoSauvar AaSaa ka Aaho ? (2) jar punau$%yaana nasaola tr iSaYya yaa 

naa%yaanao AapNa laacaar ka hao} ? 

1 lao kirMqa : 15 : 42 – 58 (1) paOlaanao Aaplyaalaa kaoNato gauipt saaMigatlao ? (va 51) (2) pihlao AapNa maR%yaUlaa ka 

Gaabarayacaao ? Aata AapNa maR%yaUlaa ka naahI Gaabarlao paihjao ?  (3) AapNa dovaasaazI kaya kaya- krayalaa hvao ? Aaplao saMpuNa- 

samap-Na kaya fL doNaar ? 

klassaOkraMsa p~ 3 : 1 – 4  (1) yaoSaubaraobar AapNa kQaI jaIvaMt kolaa gaolaat ? (2) Aajacyaa naMtr Aaplyaalaa kaoNa%yaa 

gaaoYTIMcaa ivacaar kolaa paihjao ? (3)kaoNa%yaa gaaoYTIMivaYayaI icaMta krNao baMd krayalaa hvao ? 

jaIvanaat ]pyaaoga : xaNaBar ivacaar kra kI svaga- ksao Aaho ! svagaa-t jaaNyaacaI saMQaI imaLalaI mhNauna dovaalaa Qanyavaad 

dyaayalaa ivasa$ naka  

navavaa idvasa : Anaok pk̀arcyaa prIxaa  

yaakaobaacao p~ : 1 : 2 – 8  (1) prmaoSvar Aaplyaa prIxaot ka pDu dotao ? (2) prIxaot Aaplaa svaBaava ksaa Asalaa 

paihjao ? (3) Aaja Aaplyaa jaIvanaamaQyao kaoNa%yaa prIxaa Aahot ? 

yaakaobaacao p~ : 1 : 12 – 15 (1) AapNa prIxaolaa ksao QaOyaa-nao saamaaoro jaa} Sakta ?  (2) maaoh kuzuna yaotao ? 

Aaplyaalaa kaoNa%yaa gaaoYTIMcaa maaoh Aaho ? kaya tumhI Aaplyaa maaohaba_la dovaalaa va [tr iSaYyaaMnaa saaMgaItlao Aaho ? 

1 lao pnarsa : 1 :3 – 9  (1) pirxaomaQyao AapNa AanaMd ka maanalaa paihjao ?  

dhavaa idvasa  : “yaoSau saarKI p`aqa-naa krNao”  

maak- : 1 : 32 – 39  (1) p`aqa-naa krNyaasaazI yaoSaunao kaoNa%yaa gaaoYTIMcaa %yaaga kolaa ?  %yaaMcyaa maagacyaa idvasaaba_la ivacaar 

kra¸ to p`aqa-naa na krNyaaba_la kaoNato bahanao saaMgaU Saklao Asato ?  (2) p`aqa-naocaI garja Aaplyaalaa koMvha samajato ? kaya 

AapNa p`aqa-naa na krNyaaba_la bahanaa saaMgata ? (3) maagacyaa 10 idvasaat AaplaI p`aqa-naa kSaI haotI ? 
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[ba`I 5 : 7 – 10  (1) yaoSaucao p`aqa-naa jaIvana ksao haoto ? (2) vaQastMBaavar jaaNyaavyaitrI@t AaNaKI kaoNa%yaa gaaoYTI hao%yaa 

jyaaMcao palana krNao yaoSaulaa ASa@ya haoto ? (3) iSaYya yaa naa%yaanao kaoNa%yaa gaaoYTI Aaplyaalaa kzINa vaaTtat ?  (4) kaya 

AapNa maaozyaanao AaiNa AEau gaaLUna p`aqa-naa krta kI Aaplyaalaa Aa&a paLayalaa Sa@tI imaLavaI? (5) Aaplyaa jaIvanaat 

kaoNatI gaaoYT Aaho jyaasaazI Aaplyaalaa jaast p`aqa-naocaI garja Aaho ? eka kagadavar (a gaaoYTI ilahUna kaZa.  

jaIvanaat ]pyaaoga : jao AapNa ilahlao %yaaba_la p`aqa-naa kra p`%yaok gaaoYTIivaYayaI p`aqa-naa kra maaozyaa Aavaajaat prmaoSvaraSaI 

baaolaNyaacaa p`ya%na kra¸ jasao kaya AapNa prmasoSvaralaa paht Aahat. %yaaMnaa saaMgaa kI Aaplyaalaa (a gaaoYTIMivaYayaI kaya 

vaaTto¸ kaya kizNa Aaho AaiNa ka kizNa Aaho AaiNa tumhI kaya pirvat-na k$ Sakta.  

* maagacyaa dha idvasaatIla “jaIvanaat ]pyaaoga” yaavar laxa Va. kaya tumhI %yaa sava- gaaoYTIMcao palana kolao.  

Akravaa idvasa  : “sa%yaalaa Qa$na rahNao”  

2 ro itmaqaI 2 : 14 – 19   (1) kahI laaok vaadivavaad k$na svatacaoca Kro Asao mhNaNao ka psaMd krtat ? kaya tumhI pNa 

kQaI vaadivavaad  krta ? %yaaba_la AapNa kQaI kaoNa%yaa iSaYyaalaa saaMigatlao ka ? (2) AapNa svat:laa dovaalaa ga`hNayaaogya 

kaya-kta- banaNyaacao iSaxaNa ksao do} Sakta ? (3) kaya tumhI ASaa vaadivavaadamaQyao saaimala Jaalaa jao vacanaaba_la Aqavaa 

maMDLIba_la haot¸ jyaamauLo kahI fayada navhta prMtu nauksaana haoto AapNa yaa vyaqa- ivavaadalaa ksao qaaMbavaU Sakta ? 

1 lao itmaqaI 1 : 18 – 20 (1) AapNa hI laZa[- kSaI laZU Sakta ? (2) ek iSaYya Aaplyaa ivaSvaasa$pI jahajaalaa ksao 

bauDivatao ?  (3) humanaaya (2 itmaqaI : 2 : 17 – 18) AaiNa Aalao@saaMd` (2 ro itmaqaI 4 : 14 – 15) yaacaI AazvaNa kra 

jao ivaSvaasaacyaa maagaa-tUna BaTklao va %yaacaa pirNaama kaya Jaalaa¸ to dusaáyaaMnaa kSaap`karo ~asa dotat ?  

1 lao itmaqaI 4 : 15 – 16  (1) kaya tumhI p`%yaok idvaSaI Aaplyaa jaIvanaakDo va vacanaakDo laxa zovata ? (2) kuNaI 

Aaplyaat pirvat-na paihlao ka ? 

2 ro itmaqaI 2 : 22 – 26 jao Aaplyaalaa ivaraoQa krtat %yaaMcyaaSaI Aaplaa svaBaava ksaa Asalaa paihjao ? 

jaIvanaat ]pyaaoga : piva~ vacanaaMcaa yaaogya Aqa- Aqavaa maMDLIba_la Aaplyaalaa kahI p`Sna AsatIla tr to Aaplyaa maaga-dSa-

kalaa saaMgaa.  

baaravaa idvasa  :  “caaMgalaI kamao krNao”  

[ifsa : 2 : 10  (1) prmaoSvaranao Aaplyaalaa ka GaDivalao ? (2) eka kagadavar ilaha kI AapNa kaya caaMgalao kaya-       

k$ Sakta ? 

1 lao po~ : 4 : 8 – 11 (1) p`ItI Anaok papaMvar kSaI paMGa$na Gaalato ?(2) AapNa dusaáyaa iSaYyaaMcaa pahuNacaar krta ka ? 

(3) yaa xao~at tumhI ksao badlau Sakta ? (4) prmaoSvaracyaa mato AapNa dusaáyaaMnaa kaya idlao paihjao ?  

galatI : 6 : 9 – 10 (1) prmaoSvaracyaamato AapNa kaoNaacaI madt kolaI pahIjao ? (2) Aaplyaa imainasT/It Asao kaoNa Aaho 

jyaaMcaI kahI Kasa garja Aaho ?  

jaIvanaat ]pyaaoga : jar Aaplyaalaa vaaTt Asaola kI eKadyaacaI kahI Kasa garja Aaho tr %yaaMnaa madt kra. ivacaara laxaat 

zovaa kI Aamhalaa ek dusaáyaacaI garja Aaho. AapNa ek pirvaar Aahaot.  
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toravaa idvasa  : “sa ovaa krNyaasaazI t%pr” 

ma<aya 25 : 31 – 46 (1) SaovaTcyaa kaLI kaoNa%yaa gaaoYTIMba_la Aaplyaalaa nyaaya hao[-la ? (2) f@t iBakaáyaaMnaa pOsao doNao 

ka purosao naahI ? (3) vacana 35 – 36 maQyao saaMigatlaolyaa 6 kamaaMpOkI AapNa idvasaalaa kaoNato kama kolao ? (4) jar AapNa 

garIbaaMcaI pvaa- kolaI naahI tr AapNa kuNaakDo dula-xa krtao ? 

Anauvaad : 15 : 7 – 10 (1) “)dya kzINa krNao” va “hat AaKDNa o” mhNajao kaya ? (2) prmaoSvar AaplyaakDUna kSaa 

p`karcyaa danaacaI Apoxaa zovatao ? (3) Aaplyaa Aajaubaajaulaa kaoNa garIba Aaho AapNa %yaaMnaa kSaI madt k$ Sakta ? 

ma<aya 10 : 47 (1) kaoNa%yaa CaoTyaa gaaoYTI Aahot jyaa AapNa dusaáyaaMsaazI kolyaa AaiNa jyaa prmaoSvar kQaIca ivasart naahI  

? (2) kmaI pOsao AsaunasauQda AapNa garIbaaMnaa kSaI madt k$ Sakta ? 

yaakaoba : 1 : 27 (1) dovaacyaa najarot SauQd AaiNa inama-L Ba@tI kaya Aaho ? (2) prmaoSvar ivaSaoYa kaLjaI kuNaacaI Gaotao ? 

jaIvanaat ]pyaaoga : Aaja AapNa kaoNaacaI madt k$ Sakta ? dusaáyaa iSaYyaaMbaraobar basauna yaaojanaa kra kI AapNa garIbaaMcaI 

madt kSaI k$ Sakta.  

caaOdavaa idvasa  : “ek navaIna ]%p<aI”  

2 ro kirMqa : 5 : 17 (1) Aaplyaa jaIvanaatlyaa jaunyaa gaaoYTI jyaa hao}na gaolyaa %yaa kaoNa%yaa Aahot ? (2) Aaplyaa jaIvanaat 

kaoNa%yaa gaaoYTI navyaa Jaalyaa ? 

maak- 2 : 21 – 22 (1) Aaplyaalaa iktI navaIna Jaalao paihjao ? (2) navaIna savayaI laavaNao va Aatuna pirvat-na yaat kaya 

frk Aaho ? kaya Aaplao jaIvana d`axarsaacyaa jaunyaa baudlyaa saarKo Aaho kI navaIna baudlyaasaarKo Aaho ? ka ?  

raomakrasa p~ : 12 : 2 (1) Aaplyaa jaIvanaat jaigak ivacaaraMcao ]dahrNa kaoNato Aaho ? (2) AapNa Aaplyaa ivacaaraMcaI 

pQdt kSaI badlau Sakta ?   

[ifsa : 4 : 17 – 5 : 2  (1) prmaoSvar Aaplyaa jaunyaa ivacaaraMba_la va rahNaImaanaaba_la kaya mhNatao ?           (2) 

AaplaI ]%p<aI kSaap`karo kolaI gaolaI ? ek dusaáyaaMnaa xamaa krt rahNao ka AavaSyak Aaho ? (3) p`ItInao jaIvana jagaNao 

mhNajao kaya ?  

jaIvanaat ]pyaaoga : Aaplyaa maaga-dSa-kalaa ikMvaa javaLcyaa iSaYyaalaa ivacaara kI to Aaplyaa jaIvanaat kaoNata jaigak svaBaava 

pahtat.  

pMQaravaa idvasa : ‘svagaa-caI AaSaa’  

p`kTIkrNa 20 : 11 – 15  (1) ivacaar kra kI nyaayaacaa idvasa ksaa Asaola ? %yaavaoLI kaoNa–kaoNa Asaola ? (2) savaa-Mnaa 

ksao vaaTola ? 

p`kTIkrNa 21 : 1 – 8 (1) dovaacaI navarI kaoNa Aaho ? (2) svagaa-cao vaNa-na kra ? (3) Saas~ 8 var laxa dyaa.kaya yaatIla 

kaoNatohI pap Aaplyaa jaIvanaat Aaho ? 

p`kTIkrNa 22 : 1 – 6 (1) svagaa-t AaNaKI kaoNato AanaMd AsatIla ? (2) prmaoSvaracyaamato Aaplyaalaa ho jaaNaNao ja$rI 

ka Aaho kI “yaa gaaoYTI ivaSvaasayaaogya AaiNa sa%ya Aahot ? 

p`kTIkrNa 22 : 18 – 15 kaya yaatIla kaoNato pap Aaplyaa jaIvanaat Aaho ? 
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jaIvanaat ]pyaaoga : svagaa-cyaa prmaoSvaracyaa vacanaabaabatIt p`aqa-naa kra. jar AapNa kaoNatohI pap maaga-dSa-kaMnaa 

saaMigatlao nasaola tr AapNa pirvat-na kra.  

saaoLavaa idvasa : ‘dUsaáyaaMnaa saovaa krNyaasaazI tarNa pavalaolao ]Qdar’  

1 lao po~ 2 : 8 – 10  (1) rajakIya yaajakgaNa banaNyaacaa Aqa- kaya ? (2) AapNaalaa kaoNata saMdoSa p`kT kravayaacaa 

Aaho. (3) kaya AapNa KraoKr prmaoSvaracao gauNa p`kT krta ka f@t laaokaMnaa AamaM~Na dot Aahat ? 

2 kirqa 5 : 14 – 21  (1) AapNa ho ksao (mhNata) mhNaU Sakta kI AapNa AapNaasaazI jagat Aahat kI yaoSaUsaazI ?   

(2) dovaacao rajadUt banaNyaacaa Aqa- kaya ?(3)%yaap`maaNao AapNa yaoSaUcyaa rajadUtacao kama krta kaya? yaoSaU %yaamaULo KUYa Aaho 

?   (4) laaokaMnaa samajavaNao AaiNa %yaaMcyaaSaI ‘inavaodna’ krNyaacaa Aqa- kaya Aaho ? (5) BaTklyaaMcyaa p`it Aaplaa svaBaava 

kaya Asalaa paihjao ? (1) paOla du:KI ka haoto ? Aaplyaa SahratIla kaoNato dRSya pahUna AapNaasa du:KI Jaalao paihjao ? 

(2)paOlaanao Aaplaa ivaSvaasa kaozo vaaTlaa ? (3) paOlaanao Aaplyaa saMdoSaacyaa saurvaatIlaa Aqaonao laaokaMcyaa Qaaima-ktocaa stUtI ka 

kolaI ?   (4) yaava$na AapNa kaya iSakta ? jyaavaoLI AapNa kaoNa%yaahI Qaaima-k maaNasaalaa yaoSaUcyaaivaYayaI baaolata %yaavaoLI 

AapNaasa kaya kolao paihjao ? (tao kaoNa%yaahI Qamaa-caa Asaao ?) (5) paOlaacyaa saMdoSaacaa laaokaMnaI kaya ]%tr idlao ?  

jaIvanaat ]pyaaoga: ilaha kI yaa AByaasaava$na p`caarcyaa baabatIt AapNa kaoNa%yaa caar gaaoYTI iSakta.pUZcyaavaoLI p`caar 

krtaMnaa yaa gaaoYTI laxaat zovaa.  

satravaa idvasa : laxa ivacalaIt haoNao ikMvaa lavalaIna rahNao.  

lauk 10 : 38 – 42  (1) maaqaa-cao laxa vaogaLyaa gaaoYTIt ksao rmalao ? (2) %yaaMnaa ksao vaaTt haoto ? (3)yaa AazvaDyaat 

kaoNa%yaa vaa[-T gaaoYTIt Aaplao laxa gaolao ? (4) kaya AapNa maaqaa-saarKo Aahat kI mairyaosaarKo ? (5)mairyaanao kaya inavaDlao 

?  (6) to caaMgalao ka Aaho ? 

lauk 8 : 14  (1) pirxaot fsaNao (ADkNao) mhNajao kaya ? (2) %yaacaa pirNaama kaya haot Asatao ? (3) kaoNato kaTo Aahot 

jao tumhalaa prmaoSvaravar saMpUNa- laxa doNyaapasaUna ifrvatat ? 

lauk 12 : 35 – 40  (1) AapNaalaa jaagaRt rahUna yaoSaUcaI vaaT paht tyaarInao ka raihlao paihjao ? (2) jaovha Aaplao laxa 

Aaplyaa ]_oSaava$na baajaUlaa haovaUna dUsaáyaa gaaoYTIMvar jaato toMvha yaoSaUlaa ksao vaaTto ? 

jaIvanaat ]pyaaoga : jar Aaplao Qyaana Aaplyaa ]_oSaava$na baajaUlaa Jaalao Aaho AaiNa AapNa vaoL vaayaa Gaalavat Aahat tr 

eka kagadavar ilaha kI p`%yaok xaNa AapNa kaya krNaar Aahat¸ kaoNaI dusaáyaa iSaYyaacyaa madtInao to ilaha.   

Azravaa idvasa  : ‘dUsaáyaaMkDUna iSakNao’  

ma%tya 18 : 1 – 4  (1) Aaplao kSaap`karcao )dya Asalyaanao prmaoSvar AapNaavar KUYa haotIla ? (2) lahana maUlaaMcyaa kaoNa%yaa 

gauNaaMcaI AapNa na@kla kolaI paihjao ?  

1 qaossalanaI 5 : 12 – 14  (1) Qaaima-ktot tumacao baaoQa krNaaro kaoNa Aahot ? (2) kaya tumacao baaoQa krNaaro nama` AaiNa 

iSaxaNaacyaa AaQaaravar inavaDlaolao Aahot ? (3) %yaa iSaYyaaMcao naava ilaha jao tumacyaasaazI pirEama kirtat ?  jao AapNaasaazI 

AadSa- Aahot AaiNa AapNaalaa iSakvatat. (4) kaya AapNa %yaaMcaa Aadr krta ? (5) kaoNa%yaa p`karcyaa iSaYyaaMnaa Kasa 

madtIcaI garja Aaho ? (6) (vacana 14) kaya AapNaasa yaatIla kaoNa%yaahI ADcaNaIba_la iSaxaNa imaLalao Aaho?  
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stao~saihta 119 : 99 – 100  (1) sa%ya iSakvaNa AapNaasa kSaI imaLto ? (2) vacana 100 Aaplyaa samaajaacyaa iva$Qd ka 

Aaho ? (3) jaovha kaoNatahI iSaYya jaao vayaanao lahana Aaho AaiNa tao tumhaMsa iSakvatao ikMvaa sauQaartao toMvha %yaacyaaba_la tumacaa 

svaBaava ksaa Asalaa paihjao ?  

1 lao itma%qaI 4 : 11 – 12  (1) prmaoSvar t$Na baaoQa krNaaáyaaMpasaUna kaya [cCa zovatao ? 

stao~saMihta 32 : 8 – 10  (1) AapNa GaaoDo AiNa Kocar banaNyaapasaUna ksao vaacaU Sakta ? 

jaIvanaat ]pyaaoga:  jar tumhI iSaYyaaMpasaUna iSaxaNa naahI Gaotlao tr Aajaca pScaatap kra AaiNa %yaalaa SaaoQaUna %yaaMnaa 

p`Sna ivacaara jar AapNa navaIna iSaYya Aahat tr dusaáyaaMsaazI ek AadSa- banaa.  

ekaoNaIsaavaa idvasa : ‘Sa@tISaalaI p`aqa -naa’  

1 [ithasa 17 : 15 – 22  (1) jaovha davaId p`aqa-naa krt haoto toMvha %yaaMnaa ksao vaaTlao? ka ? (2) prmaoSvaranao kSaap`karo 

AapNaalaa Aadr AaiNa AaiSavaa-d idlaa jyaasaazI AapNa Ayaaogya haota? (3) prmaoSvaranao [s~alayaasa ksaa AiSavaa-d idlaa ? 

(4) %yaaMnaI yaa Aajacyaa yaugaat Aaplyaa laaokaMsaazI %yaahUna maaozo kaya- ksao kolao. (5) hI p`aqa-naa prmaoSvarabaabatItIla kaoNata 

svaBaava p`kT krto ? 

]%p%tI 24 : 10 – 27  (1) Aaplyaamato prmaoSvaranao hI p`aqa-naa [t@yaa lavakr ka eoklaI ? (2) yaa maanavaacaI p`aqa-naa KUp 

saaQaarNa haotI pNa %yaaMcyaa ivaSvaasa KUp majabaUt haota.AapNa ho ksao mhNaU Sakta?(3) jaoMvha prmaoSvaranao %yaa maanavaacaI p`aqa-naa 

eoklaI toMvha %yaa maanavaacao pihlao ]%tr kaya haoto ? (4)p`%yaok eoklaolyaa p`aqa-naocyaabaabatIt prmaoSvaracaa Qanyavaad krta ka ?  

yaakaoba 5 : 15 – 18  (1) kaoNatI gaaoYT p`aqa-naolaa Sa@tISaalaI va Asardar banavato ? (2) kaya AapNa ]%saUkta AaiNa Káyaa 

manaanao p`aqa-naa krta ? (3)  kaya AapNa maaozyaa ivacaarasaaobat p`aqa-naa krta? kaya yaa AazvaDyaat AapNa Qaima-ktonao jagalaa 

? 

jaIvanaat ]pyaaoga  :Aaja prmaoSvarakDo kahI ivaSaoYa gaaoYTIMsaazI p`aqa-naa kra.ivaSvaasa AaiNa dyaocyaa Baavanaonao p`aqa-naa kra.  

ivasaavaa idvasa : ‘saMsaaramaULo pirxaot pDNao’  

stao~saMihta 73 : 1 – 14  ³1) jaoMvha laoKkanao EaImaMt¸ hrvalaolyaa laaokaMnaa paihlao toMvha %yaaMnaa kaya vaaTlao ? %yaaMcao jaIvana 

Aqa-hIna ksao haoto ?  (2) kSaap`karo AapNa yaa jagaatIla laaokaMpasaUna hovaa kolaat ? (3) iSaYya banalyaanaMtr kaya Aaplyaa 

manaat yaaivaYayaI saMGaYa- Jaalaa ? kaya tumhI kaoNaalaa saaMigatlao ? 

stao~saMihta 73 : 15 – 22  (1) %yaaMcyaa jaIvanaacyaa inaNa-yaacyaa baabatIt %yaaMnaI kaya ivacaar kolaa ? (2) ho ‘caaMgalao jaIvana’ 

eka svaPnaasaarKo ksao Aaho jao nyaayaaidvaSaI naaSa pavaola ? (3) laoKk kaoNa%yaa dRYTIkaonaatUna ivacaar krt haoto jaoMvha %yaaMnaI 

%yaaMcaa hovaa  kolaa ? 

stao~saMihta 73 : 23 – 28  (1) prmaoSvarabaraobarcyaa Aaplyaa naa%yaaba_la laoKkanao kaya jaaNalao ? (2) vacana 25 – 26 

paz kra.  

yaaohana 2 : 15 – 17  (1) yaa jagaatIla kaoNa%yaa gaaoYTIMSaI AapNaalaa itTkara¸ vdoYa kolaa paihjao ? (2) kaoNa%yaa jaigak 

gaaoYTI Aahot jyaa tumhalaa AakiYa-t krtat? 
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jaIvanaat ]pyaaoga:  maaga-dSa-kasaaobat baaolaa kI jagaatIla gaaoYTIMivaYayaI AapNaasa kaya vaaTto¸ kaoNatI gaaoYT AapNaasa 

AakiYa-t krto %yaaba_la p`aqa-naa kra.   

ekivasaavaa idvasa : ‘pirxaaMmaQyao AanaMidt rha’  

ma%tya  5 : 10 – 11  (1) kaoNa%yaa gaaoYTIsaazI AapNaasa pirxaot AanaMidt Asalao paihjao ? (2) kaya yaoSaUmaULo laaokaMnaI tumacaa 

Apmaana kolaa ikMvaa AapNaalaa vaa[-T baaolalao ? (3) AapNaalaa ksao vaaTlao? (4) AaNaKI kaoNa Aaho jyaaMcaa Aaplyaa samaajaanao 

CL kolaa ? 

yaaohana 15 : 18 – 23  (1) AapNa dusaáyaaMpasaUna kaoNatI [cCa zovalaI paihjao ? (2) jaga Aaplaa itrskar ka krto ? (3) 

jaoMvha AapNa iSaYya banatao %yaavaoLI laaokaMcyaa manaat daoYa ka inamaa-Na haotao ? 

p`oiYat 4 : 13 – 22 (1) po~ AaiNa yaaohana [tko QaaDsaI ka haoto ? (2) kaya kaoNaI AapNaalaa yaoSaUcaI iSaxaNa GaoNao %yaaba_la 

baaolaNao ikMvaa %yaaMcaI AaraQanaa krNyaapasaUna qaaMbavalao Aaho ka ? (3) tumacao ]%tr kaya haoto ?  

p`oiYat 5 : 17 – 29 (1) ËaoQaamaULo yaoSaUlaa vaQastMBaasa iKLlao gaolao (maak- 15 : 10) [Yao-mauLo p`iYataMnaa pkDlao gaolao ? (2) 

Aaplyaalaa kaoNa%yaa karNaasaazI CLlao gaolao? (3) kaoNa Aaplaa CL k$ Saktat ? (4) jaovha p`oiYataMnaa sauvaata- 

qaaMbavaNyaasaazI saaMigatlao toMvha %yaaMcao ]%tr kaya haoto ? p`oiYat AanaMdIt ka haoto ? 

jaIvanaat ]pyaaoga : vacana 42 cao palana Aaja AaiNa naohmaIsaazI kra.  

baavaIsaavaa idvasa  : ‘doNyaasaazI jagaNao’  

yaaohana 13 : 1 – 17 (1) yaoSaUnao saMpUNa- pk̀aro Aaplao p`oma ksao daKvalao ? (2) to Aaplyaa iSaYyaaMnaa kaya iSakvaU [icCt haoto 

? (3) to vacana 17 cao palana ksao k$ Saktat ? (4) Kasa k$na kaoNa%yaa xao~amaQyao ? 

p`oiYataMcaI kR%yao 9 : 36 – 42  (1) sagaLo laaok daorkasaSaI ka p`oma krt haoto ? (2) %yaaMcao ivaSaoYa daost kaoNa haoto ? (3) 

%yaaMnaI yaaMcyaasaazI [tko sava- ka kolao ? (4) jar tumhI Aaja maolaat tr AapNa kaoNa%yaa gaaoYTIMsaazI AazvaNaIt AaNalao jaala ? 

(5) AapNa daorkasacyaa jaIvanaatUna kaya iSakU Saktao ? 

ifilapO 2 : 19 – 24  (1) itmaqqaI dusaáyaaMhuna vaogaLo ka haoto ? (2) AapNa ksao mhNaU Saktao kI to Káyaamanaanao savaa-McaI 

icaMta krt haoto ? (3) AapNa itmaqqaIsaarKo kQaI banaU Saktao ? 

jaIvanaat ]pyaaoga :  ek maaQyama maaga- saaMgaa kI AapNa eka iSaYyaalaa saaMgaU Sakta kI tumhI %yaaMcaI icaMta krta.   

tovaIsaavaa idvasa : papacaa svaIkar / kbaUlaI krNao. 

stao~ 32 : 1 – 7  (1) AapNaalaa ksao vaaTto jaoMvha AapNa pap lapvatao ? (2) kaya tumhalaa baaiPtsmaanaMtr tsao jaaNavalao ? 

Asao kaoNato pap Aaho jyaalaa saaMgaNyaapasaUna AapNa Gaabarta ? 

inatI 28 : 13  (1) kaya AapNa Aaplao pap prmaoSvarapasaUna lapvaU Saktao ? (2) prmaoSvaraiSavaaya AaNaKI kaoNaalaa Aaplao 

pap saaMigatlao paihjao ? (3) lapvalaolyaa papaMcaa Aaplyaa jaIvanaavar kaya pirNaama haotao ikMvaa haovaU Saktao ? 

lauk 8 : 17  1) papalaa lapvaNao mauK-pNaa ka Aaho ? 

stao~ 66 : 18 – 19  1) AaNaKI kaya haoto jar AapNa papalaa lapvatao ? 
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jaIvanaat ]pyaaoga : kahI vaoL kaZUna ivacaar kra : kaya Asao kaoNatohI pap¸ vaa[-T svaBaava¸ kaya- ikMvaa ivacaar Aaho jaao tumhI 

kaoNaalaa saaMigatlaa naahI jaao Aaplyaalaa ~asa dotaoya %yaalaa ilaha AaiNa Aajaca maaga-dSa-kalaa saaMgaa. 

 

caaovaIsaavaa idvasa : ‘kuTUMbaacaa dbaava’  

maak- 3 : 20 – 21  (1) yaoSaUcaa pirvaar %yaaMcyaaSaI naaraja ka haota ? (2) kaya Aaplyaa pirvaarat kaoNaI Aaplyaalaa 

prmaoSvaracaI saovaa krNyaapasaUna qaaMbavalao yaasaazI ik to samajatat kI tumhI svat:laa kYT du:K dot Aahat ? (3) kaya haoto 

jar yaoSaU %yaaMcaI eoktat ? 

yaaohana 7 : 1 – 9  (1) yaoSaUcyaa BaavaaMnaI %yaaMcyaaba_la kaya ivacaar kolaa ? (2) yaoSaU Aaplyaa pirvaaracyaa [cConausaar ka naahI 

caalalao ? 

ma%tya 17 : 37 – 39  (1) kahI ]dahrNa ilaha kI AapNa Aaplyaa kuTUMbaaMnaa yaoSaUpoxaa jaast p`oma krtao ? (2) jar kaoNaI 

Aaplyaa jaIvanaalaa pahtao tr tao mhNaola kaya kI Aaplyaa jaIvanaat yaoSaUca pihlao sqaana Aaho.  

jaIvanaat ]pyaaoga : Aaplyaa jaIvanaat kuTUMbaacyaa dbaavaacyaa baabatIt kaoNyaa majabaUt iSaYyaalaa saaMgaa. kaya Aaplyaalaa 

kahI pirvat-na krayacao Aaho ?  

pMcavaIsaavaa idvasa : ‘maaokLyaa manaacao rahNao’  

yaaohana 15 : 15 (1) yaoSaUnao Aaplyaa iSaYyaaMnaa kaya saaMigatlao ? (2) kaya tumhI dusaáyaa iSaYyaaMsaazI tsao ima~ Aahat ? 

(3) kaya to KraoKr tumacyaa jaIvanaaba_la sava- jaaNatat ?  

2 kirMqa 6 : 11 – 13  (1) maaokLopNaanao baaolaNao yaacaa Aqa- kaya Aaho ? (2) kaya AapNa Aaplao mana maaokLo k$na 

dusaáyaaMSaI baaolata ?   (3) %yaa Baavanaa kaoNa%yaa Aahot jyaa tumhI laaokaMpasaUna lapvata ?  

inatIsaU~ 20 : 5  1) svat:cao maaga-dSa-na krtaMnaa AapNa dusaáyaaMnaa p`ao%saahIt krta ka? ik dusaáyaaMnaa tumacyaa manaatIla gaaoYTI 

KaodUna kaZavyaa laagatat.   

jaIvanaat ]pyaaoga: Aaplyaa jaIvanaatIla %yaa gaaoYTIMba_la ilaha jao tumhI lapvaUna zovalaI haotI AaiNa kaoNa%yaa trI iSaYyaalaa 

saaMgaa. gaolyaa 10 idvasaaMcyaa AByaasaavar laxa Va. kaya tumhI %yaacao palana krta kaoNa%yaa gaaoYTIsaazI AapNaalaa maaokLyaa 

manaacao Asalao paihjao AaiNa eKaVa iSaYyaabaraobar vaoL Gaalavaa. 

savvaIsaavaa idvasa : ‘SaMkolaa dUr krNao’  

ma%tya 11 : 1 – 6  (1) ho maaihtI AsaUna kI yaoSaU Kro / sa%ya Aahot yaaohanaacyaa manaat SaMka ka AalaI ? (2) yaa SaMkocao 

]%tr kaZNyaasaazI yaaohanaanao kaya kolao ? (3) jaovha Aaplyaa manaat SaMka yaoto tovha tumhI kaya kolao paihjao ? 

ma%tya 18 : 16 – 17  kaya hI gaaoYT AapNaasa AaScaya-cakIt krto ka vaacaUna baGaa kI yaoSaUnao saMSayaI iSaYyaaMnaa kaya krNyaasa 

saaMgaItlao.  

1 kirMqaI 15 : 11 – 14  (1)  kirMqacyaa iSaYyaaMcyaa manaat kaya SaMka haotI ?  pihlaa pihlaa %yaaMnaI ivaSvaasa kolaa pNa naMtr 

to SaMka k$  laagalao ?  (2) kaoNato iSaxaNa Aaho jyaavar ivaSvaasa zovalyaavar Aaplyaalaa SaMka AalaI ? 

lauk  24 : 36 – 45  1) SaMka kaozUna yaoto ? yaoSaUnao %yaaMcaa ivaSvaasa vaaZvaNyaasaazI kaya kolao ? 
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jaIvanaat ]pyaaoga : ilaha kI KUlyaa manaanao rahUna AapNa SaMka ksao kaZUna TakU Sakta¸ piva~Saas~¸ p`aqa-naa¸ Aa&a 

paLNyaanao tumhI SaMka kSaI imaTvaU Sakta ?  

 

sa<aavaIsaavaa idvasa  : ‘ivaSvaasa yaaogya banaNyaacao iSaxaNa’  

p`qama ivaSvaasayaaogya rahNyaacaa Aqa- kaya Aaho ? 

1 kirMqa 13 : 4 – 7  1) yaa vacanaat p`ItI SabdaeovajaI Aaplao naava ilaha va vaacaa AaiNa vaacatanaa tumacyaa kahI ivaSaoYa 

naa%yaaba_la ivacaar kra. (2) tumacyaamato tumhaMlaa kaozo pirvat-na krayalaa paihjao ? 

[ifsa 4 : 29 (1)kaoNa%yaa gaaoYTI dUsaáyaaMnaa du:K dovaU Saktat? (2) kaya tumhI kaoNaasaaobat ragaanao ikMvaa inandonao baaolatat ?  

1 qaossalanaI 5 : 12 – 15  (1) tumacao maaga-dSa-k kaoNa Aahot? (2) kaya tumacao maaga-dSa-k %yaaMcyaa jaIvanaacyaa AaQaaravar 

inavaDlao jaatat ? (3) kahI iSaYyaaMcaI naavao ilaha jao KUp pirEama krtat ? kaya tumhI manaapasaUna %yaaMcaa Aadr krta ? (4) 

jao iSaYya duba-la AaiNa iSakNyaat maMd Aahot %yaaMcyaasaazI tumacaa svaBaava kaya Aaho ? 

jaIvanaat ]pyaaoga : jyaaMcaa tumhI Aadr krta AaiNa jao tumacao maaga-dSa-k Aahot %yaatIla ekalaa ek AaBaarIp~ 

ilaha. eka iSaYyaaMnaapNa ilaha jyaaMnaa p`ao%saahanaacaI AavaSyakta Aaho.  

Az\zavaIsaavaa idvasa : ‘vaada – vaadIcyaa gaaoYTI’  

raomakrasa 14 : 1 – 8  (1) iSaYyaaMcyaamaQyao kahI vaadivavaadacyaa gaaoYTI kaya Aahot ? paoSaaK¸ kpDo¸ saMgaIt¸ Kadya pdaqa- 

vagaOro ? (2) jao laaok yaa gaaoYTIMnaa dusaáyaa dRYTInao pahtat %yaaMcyaaba_la tumacaa svaBaava kaya Asalaa paihjao ? 

raoma 14 : 16 – 23  (1) savaa-t jaast prmaoSvar kaoNa%yaa gaaoYTIvar laxa dotat ? (2) kaya AapNa Asao kahI kR%ya krt 

Aahat jao pahUna dUsaro ibaGaDtIla ?(3) vacana 23 caa Aqa- kaya Aaho ? (4) kaya AapNa Aaplyaa jaIvanaaba_la KUYa Aahat 

?  

1 lao itmaqqaI 2 : 9 – 10 / 1 lao po~ 3 : 3  (1) kaoNatI ek gaaoYT s~Ilaa prmaoSvaracyaa najarot sauMdr banavato Aaplyaaca 

Sabdat ho ilaha kI ho vacana paoSaaK va Qaaima-ktoba_la AapNa kaya iSaktao.  

ma%tya 11 : 18 – 19  (1) laaokaMnaI yaoSaU AaiNa baaiPtsmaa krNaaáyaa yaaohanaacaI inaMda ka kolaI ? (2) to dusaáyaaMhUna vaogaLo 

AsaUnahI prmaoSvar %yaaba_la p`sanna ka haoto ? 

jaIvanaat ]pyaaoga : iSaYyaaMcyaasaazI kaya baraobar va caUkIcao Aaho yaaba_la AapNaalaa kahI SaMka Asaola tr kaoNa%yaahI 

majabaUt iSaYyaalaa ivacaara karNa yaa vaadivavaadacyaa gaaoYTI Aahot AaiNa Aaplyaa inaNa-yaavar paocaa.  

ekaoNatIsaavaa idvasa : ‘yaoSaU lavakrca prt yaoNaar’  

2 po~ 3 : 3 – 14  (1) kahI laaok yaoSaUcyaa punha yaoNyaacyaa iva$Qd ka baaolatat ? (2) ‘p`BaUcaa idvasa’ ksaa AsaNaar ?   

(3) kaya AapNa ho manaat zovaUna jagat Aahat kI yaoSaU Aaja prt yaovaU Saktat ? 

1 lao qaossalanaI 4 : 13 – 18  (1) yaa vacanaacaI tulanaa 2 ro po~ 3 : 7 – 10 cyaa baraobar kra. jao yaoSaUsaazI tyaar naahI 

Aahot kaya %yaaMsaazI dusarI saMQaI AsaNaar ? (2) yaoSaU ra~ cyaa caaorasaarKo ka yaoNaar ? (3) jaagao rahNao AaiNa saMyama 

zovaNyaacaa Aqa- kaya Aaho ? 
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2 ro itmaqqaI 4 : 6 – 8  (1) nyaayaacyaa idvaSaI p`BaUcaa saamanaa krNyaabaabatIt paOlaacao kaya ivacaar Aahot ? (2) yaoSaUmaQyao 

jaIvana jagaNao, kustI, laZa[-, Saya-t pUNa- krNao AaiNa ivaSvaasaacaI raKNa krNao samaana ka Aaho ? (3) SaovaTpya-Mt Asao jaIvana 

jagaNyaasaazI AapNaalaa kaoNato pỳa%na kravao laagalao ? 

jaIvanaat ]pyaaoga : p`%yaok idvasa Asaa jagaa kI tao tumacaa SaovaTcaa idvasa Aaho.    

tIsaavaa idvasa : ‘p`omaanao ek~ rahNao’  

stao~ 133 : 1 – 3  (1´ ‘ekta’ kaya Aaho AaiNa maMDLIt ektocaI AavaSyakta ka Aaho Æ 

[ifsa 4 : 1 – 3  ³1´ Aaplyaaca Sabdat vacana 2 laa samajavaa : jaoMvha AapNa yaacaa ivaraoQa k$ tr kaya hao[-la Æ                 

2´ ekta raKNyaasaazI AapNaasa pUNa- p`ya%na ka kolaa paihjao Æ 

ifilapO 2 : 1 – 5  ³1´ ek mana¸ ek ica%t AaiNa ek laxya haoNyaacaa Aqa- kaya Aaho Æ ³2´ tumhI dusaáyaalaa svat:poxaa 

caaMgalao ksao samajaNaar Æ ³3´ tumhI tumacyaa fayadyaaiSavaaya AaiNa kaoNaacyaa jaIvanaacaI icaMta krt Aahat Æ yaoSaUcaa svaBaava 

ksaa haota Æ kaya tumacaa svaBaava tsaa Aaho Æ 

ma<aya 18: 15 – 17 À 5 : 23 – 24  ³1´ ekmaokaMtIla BaaMDNao AaiNa ivacaaratIla frk GaalavaNyaasaazI yaoSaU Aaplyaalaa 

kaya saaMgatat ³2´ kaoNaI kaoNaajavaL pihlyaaMda gaolao paihjao Æ  ³3´ kaya maMDLIt kaoNa Aaho jyaaM javaL jaavaUna tumhI BaaMDNa 

imaTvaU Sakta Æ 

jaIvanaat ]pyaaoga :  tumacyaa naa%yaaba_la ivacaar kra. p`aqa-naa kra ik tumhI tumacyaa sava- Baa} – baihNaIMsaaobat ek~ 

rahNaar AaiNa %yaaMsaaobat vaoL Gaalavaala jyaaMsaaobat tumacao caaMgalao saMbaMQa naahIt.  

ektIsaavaa idvasa : ‘inaraSaolaa imaTvaNao’  

saMdoYTa elaIyaanao laagalaIca prmaoSvarapasaUna kahI mahana yaSa imaLvalao¸ 450 KaoTyaa saMidYTaMcaa naaSa haoNao AaiNa saaDoitna     

vaYaa-naMtr pihlaa pa}sa pDNao %yaaMcyaa Káyaa p`aqa-naocao fL haoto.(yaakaoba 5 : 17– 18) pNa trIhI %yaanaMtr to iBalao AaiNa 

]dasa Jaalao.  

1 rajao 19 : 1 – 2  ³1´ elaIyaa inaraSa ka Jaalao Æ ³2´ kaoNato xao~ Aahot jyaat tumhI ihMmat hrlaI Aaho Æ ³3´ 

prmaoSvaranao %yaaMnaa SaairrIk¸ maanaisak AaiNa Qaaima-k xao~aMt ksao pào%saahna idlao Æ ³4´ jaoMvha pNa tumhI inaraSa haota toMvha tumhI 

kaya krta  ³5´ pUZcyaavaoLI jaoMvha tumhI inaraSaamauLo maagao yaovaU laagaala toMvha tumhI yaa AByaasaalaa maanaUna ksao puZo jaaNaar Æ 

tumhI kaoNato 3 QaDo iSakt Aahat jao tumhI vaaprNaar.  

1 rajao 19 : 19 – 21 ³1´ jaoMvha elaIyaasa elaISaasaarKa daost va iSaYya imaLalaa toMvha %yaalaa ksao vaaTlao. ³2´ elaIyaacao 

saahsa / QaaDsa vaaZvalyaanaMtr prmaoSvaranao %yaacyaa jaIvanaat elaISaalaa pazvalao. Asao ka Æ  

jaIvanaat ]pyaaoga : Aaja tumhI tumacaI inaraSaa kSaI naaSa krt Aahat . jao tumhI iSaklaa to dusaáyaalaa saaMgaa.  

ba<aIsaavaa idvasa : ‘yaoSaUcyaasaarKo jagaNao  

1 yaaohana 2 : 5 – 6  maagaIla idvasaaMcaI AazvaNa kra¸  kaya tumhI yaoSaUsaarKo caalat Aahat Æ 

maak- 1 : 21 – 28³1´ yaoSaUcyaa iSaxaNaacaI ivaSaoYata kaya haotIÆ³2´ kaya tumhI dusaáyaaMnaa AiQakarasaaobat iSakvat Aahat Æ 
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maak- 1 : 29 – 34  ³1´ %yaa ra~I yaoSaU iktI vaoLpya-Mt kama krt haoto Æ ³2´ kaya to qaklaolao haoto Æ ³3´ %yaaMnaI [tko 

kYT ka kolaoÆ ³4´ kaya tumhI svat:laa ivasa$na dUsaáyaaMnaa yaoSaUcaI sauvaata- saaMgaU Sakta Æ 

maak- 1 : 35  ³1´ laxa Va¸ kI yaoSaU dusaáyaaidvaSaI iktI lavakr ]zlao Æ  ho ka Æ ³2´ yaoSaUsaarKo kaya tumhI p`aqa-naa 

krayalaa ]tavaLo Aahat Æ 

maak- 2 : 32 – 37  ³1´ yaoSaU kaoNakaoNa%yaa laaokaMcao ima~ Jaalao Æ  ka Æ ³2´ tumhI papI AaiNa AivaSvaasaI saaobat ksao vat-

na krta Æ ³3´ sauvaata- psarvaNyaasaazI kaya tumhI navao ima~ banavata Æ 

jaIvanaat ]pyaaoga : yaa AByaasaanao kaoNa%yaa daona gaaoYTIt tumhI yaoSaUcaI na@kla krNaar Æ ilaha AaiNa kra.  

tohtIsaavaa idvasa  : ( taáyaasaarKo ) 

iflaIp 2 : 14 – 16  ³1´ tumhI jaIvanaacyaa vacanaaMnaa laaokaMsamaaor kSaap`karo p`stUt krNaar Æ ³2´ AapNa jagaasaazI 

kSaap`karo AadSa- banalao paihjao Æ ³3´ AlaIkDo tumhI kolaolyaa gaaoYTIMba_la vaad – ivavaad kolaa ikMvaa cauklyaa kolyaa ka Æ 

tumhI  pirvat-na ksao k$ Sakta Æ  

1 lao kirnqa 9 : 19 – 23  1´ tumhI savaa-Mcao dasa ksao banaU Sakta Æ ]dahrNa Va. ³2´ laaokaMnaa vaacaivaNyaasaazI tumhI 

kaoNa%yaa xao~at %yaaMsaarKo banau Sakta Æ 

stao~ 126 : 6  ³1´ iSaYya banavaNyaalaa jaato vaoLI AapNaasa rDUna ka jaavao Æ ³2´ jao ho krtat %yaaMcyaasaazI kaoNato vacana 

Aaho Æ 

danaIela 12  : 3  kaya tumhI bauiQdmaana banat Aahat Æ 

jaIvanaat ]pyaaoga : p`aqa-naa kra kI p`caaracyaavaoLI Káyaa manaanao laaokaMSaI pòma k$.  

caaOtIsaavaa idvasa  : ‘sauQaarnaolaa svaIkarNao’  

galatIMkrasa 2 : 11 – 16  ³1´ po~acao pap kaya haoto Æ ³2´ paOlaanao sagaLyaaMsamaaor %yaacaI caUk ka daKivalaI Æ  

(1 itma%qaI 5 : 20 ma%yaya 18 : 15)  

2 ro kirMqa 7 : 1 – 13  ³1´ paOlaanao kirMqakraMcaI caUk ka sauQaarlaI AaiNa caunaaOtI ka idlaI Æ ³2´ prmaoSvaranausaar 

sauQaarnaocaa tumhI kSaap`karo ]<ar idlao paihjao Æ ³3´ AlaIkDo kaya kaoNaI tumacaI cauk sauQaarlaI Æ 

³4´ tumacao ]<ar kaya haoto Æ³ 5´ kaya to tumacyaa ]<aranao p`ao%saahIt Jaalao Æ 

galaitkrasa 6 : 1 – 5 ³1´ AapNa ekmaokaMcaI madt ka kolaI paihjao Æ ³2´ gava- AapNaasa sauQaar svaIkarNyaapasaUna ksao 

raokU Saktao Æ   ³3´ Aaplyaa papaMcaI tulanaa dusaáyaaSaI krNao Qaao@yaacaI gaaoYT ka Aaho Æ 

inatIsaU~ 15 : 31 – 32 /  16 – 18  1´ tumacao vaNa-na kaoNa%yaa Saas~at kolao jaato Æ 

jaIvanaat ]pyaaoga : tumacyaa maaga-dSa-kaSaI baaolaa kI tumhI sauQaarnaolaa ksao svaIkarNaar. kaya %yaa xao~at tumhalaa pirvat-na 

krayacao Aaho ?  

pstIsaavaa idvasa : ‘%yaa naavaacyaa yaaogya’  

1 lao po~ 4 : 12 – 19  ³1´ yaoSausaazI tumhI kaoNatI du:K va Apmaana saaosalao Æ ³2´ tumacaa svaBaava ksaa Asalaa paihjao Æ 

³3´ CLavaoLI SaOtanaanausaar tumhI ksao vaagaayalaa hvao haoto Æ  
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[baI 10 : 32 – 34   kaya tumhI yaap`karcyaa samasyaaMcaa saamanaa kolaa Aaho Æ  tumhI dusaáyaa iSaYyaaMnaa p`ao%saahna dota – 

kSaap`karo¸ %yaaMnaa jyaaMcyaa jaIvanaat inanda AaiNa dbaava yaotao Æ kaya tumhI yaoSaUsaazI isaMh¸ Aaga¸ tlavaar¸ QamakI¸ jaolamaQyao¸ 

caabaUk KaNao yaa gaaoYTIMcaa saamanaa kolaa Æ prmaoSvar yaa laaokaMbaabatIt kaya ivacaar krtao Æ 

2 kirMqa 11 : 23 – 29  raoma 8 : 18  paOlaacao jaIvana yaoSaUlaa kSaapk̀arcao haoto Æ paOlaalaa Aaplyaa icaMtocaI jaaNaIva kSaI 

JaalaI ? kaya tumhI KUYa haovaUna ikMvaa kuDkuDt jaIvana jagat Aahat Æ  

jaIvanaat ]pyaaoga : tumhI iK`stI naavaacyaa yaaogya Aahat Asao yaoSau mhNaona ka ? 

C<aIsaavaa idvasa : ‘AaSaa AaiNa BaivaYya’  

kaya tumhI tumacyaa BaivaYyaaba_la icaMta krta Æ   

iyama-yaa 29 : 11 – 13  jao laaok saMpUNa- manaanao prmaoSvaralaa SaaoQatat prmaoSvar %yaaMnaa kaya AiBavacana dotao Æ tumhI prmaoSvaracaa 

SaaoQa krta¸ ka AaNaKI kuzlyaa dusaáyaa gaaoYTIcaa Æ 

stao~ 37 : 3 – 4  tumacyaa manaacaI [cCa kaya Aaho Æ kaya tumhI ivaSvaasa krta kI prmaoSvar tumhalaa sava- doNaar Æ 

stao~ 16 : 5 – 8  kaya tumhI tumacyaa jaIvanaacyaa baabatIt yaacaI jaaNaIva zovata ka Æ ka Æ 

1 lao itmaqqaI 6 : 6 – 10  ³1´ kaoNa%yaa gaaoYTIpasaUna tumhI saMtuYT haoNaar Æ ³2´ pOSaacyaa p`omaacaI [cCa tumacyaa jaIvanaat kaya 

krto Æ kaoNaI vya@tI kSaap`karo ivaSvaasaapasaUna dUr haotao Æ kaoNa%yaa gaaoYTI AapNaasa ivacalaIt k$ Saktat Æ 

raoma 8 : 31 – 32  prmaoSvar AapNaasa %yaacao po`ma ksao daKvatao Æ  

jaIvanaat ]pyaaoga : jar tumacyaa jaIvanaat icaMta ikMvaa AsaMtaoYa Aaho tr AapNa maaokLopNaanao saaMgaa kI maaJyaat ivaSvaasaacaI 

kmaI Aaho AaiNa yaatIla ek vacana vaacaa va laxaat zovaa ‘prmaoSvar ivaSvaasa yaaogya Aaho’  

sadtIsaavaa idvasa : ‘Anauga`h doNao’ 

lauk 21 : 1-4 tumhI yaa ivaQavaocyaa ]darpNaapasaUna kaya iSaktaÆ tIna gaaoYTIMba_la ivacaar kra jao kMjausaInao dot haoto.  

1 lao itmaqqaI 6 : 17 – 19  jar tumacyaakDo pOsao Aahot tr tumacao jaIvana ksao Asalao paihjao Æ 

2 ro kirMqa 9 : 6 – 15  kaya tumhI ]dartonao dota Æ kaya tI r@kma tumhI naohmaI dota Æ jao ]dartonao dotat prmaoSvar %yaaMnaa 

kaoNato vacana dotao Æ tumacyaa doNyaanao laaokaMnaa kaoNata laaBa haoNaar Æ 

jaIvanaat ]pyaaoga : jar tumhI tumacao dana ]dartonao AaiNa ivaSvaasaanao naahI idlao tr AapNa inaNa-ya kra kI prmaoSvaracao 

vacana tumhI ksao puNa- krNaar Æ 

ADtIsaavaa idvasa : jaa AaiNa iSaYya banavaa.  

2 ro itmaqqaI 2 : 1 – 8  yaa vacanaacaI tulanaa ma<aya 28 : 19 – 20 baraobar kra. yaoSaUcaI jagaat sava-~ p`caar krNyaacaI 

yaaojanaa Aaho kaya Æ ek jabaabadar iSaYya ksaa Asatao Æ kaya tumhI jabaabadar laaokaMSaI vaoLovar imaLNyaasa vaoLocao mah%va jao 

mhNatat to paLta Æ kSaap`karo tumhI ek saOinak¸ ek Qaavak AaiNa ek Saotkáyaacao ]dahrNa pUNa- krta. maaokLopNaanao 

saaMgaa kaya itmaqqaI AaiNa paOla laaokaMnaa iSakvaNyaasaazI tumhalaa inavaDtIla Æ ka Æ kSaap`karo iSaYya jaIvana Saya-tIt  Saya-

tIsaarKo Asato Æ kaya ek KoLaDU ksart krt naahI ikMvaa SarIrasa ~asa dot naahI ?  kaya haoto jar tumhI iSaYya banaNyaacyaa 

baabatIt svat:var sa@t nasaala ?  
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jaIvanaat ]pyaaoga : ilaha kI tumhI tumacaI p`aqa-naa¸ piva~Saas~ vaacaNyaat¸ p`caarcyaa xao~at AaiNa vaoLocaa yaaogya vaapr 

krNyaat tumhI svat:var ksao sa@t rahala Æ Aaplyaa maaga-dSa-kalaa saaMgaa.  

ekaoNacaaLIsaavaa idvasa : ‘ivaSvaasaacaa ivajaya Aaho’  

maak- 2 : 1 – 12  ³1´ ha manauYya yaoSaUlaa baGaNyaasa ka ]%saUk Aaho Æ ³2´ yaoSaUlaa na pahNyaasaazI %yaakDo kaoNakaoNatI 

karNao haotI Æ³3´ yaoSaU yaa manauYyaapasaUna p`Baaivat ka JaalaaÆ³4´ tumhI %yaacyaasaarKo ksao banaU Sakta Æ 

maak- 5 : 21 – 43  ³1´ yaa[-r AaiNa r@ts~ava haoNaaáyaa s~ImaQyao kaya samaanata haotI Æ ³2´ yaoSaUnao daoGaaMcaIhI madt ka 

kolaI Æ ³3´ jaoMvha AapNaasa madtIcaI garja Asato toMvha pUNa- ivaSvaasa yaoSaUvar AsaNao ka AavaSyak Aaho Æ ³4´ kaoNa%yaa 

xao~at tumhI yaoSaUvar ivaSvaasa zovalaa naahI Æ ³5´ kaya tumhI madtIsaazI kaoNaa dusaáyaakDo gaolaat Æ 

maak- 6 : 1 – 6 ³1´ yaa jaagaot kaoNatI gaaoYT haotI jaI vaogaLI haotI Æ ³2´ kaya yaoSaU tumacyaa ivaSvaasaavar ikMvaa ivaSvaasa 

kmaI krNyaavar AaScaya-caikt Aaho ka Æ 

[iba` : 11 : 5 – 6  prmaoSvaralaa p`sanna krNyaasaazI ivaSvaasa ka AavaSyak Aaho Æ 

jaIvanaat ]pyaaoga : tumacyaa jaIvanaat ikMvaa (kaoNaa dusaáyaacyaa) kaoNa%yaa xao~at AapNaasa prmaoSvaracyaa madtIcaI 

AavaSyakta Aaho. eka kagadavar sava- ilaha va pàqa-naa kra.  

caaLIsaavaa idvasa  : ‘caaMgalao mana¸ caaMgalao kaya- va caaMgalyaa gaaoYTI’  

lauk 8 : 15 ³1´ kaya tumacao )dya yaapk̀aro Aaho ? tumacao jaIvana kaoNato fL AaNat Aaho Æ 

iflaaomaaonaalaa p~ 4 : 7 iflaaomaaonaanao kaoNa%yaa tIna gaaoYTI kolyaa jyaava$na AapNa ho jaaNatao kI %yaaMcao )dya caaMgalao haoto Æ 

2 ro po~ 1 : 5 – 11 ³1´ iSaYya jaIvanaat vaaZt rahNyaasaazI tumhI kaya kolao paihjao Æ ³2´ sad\gauNa¸ QaIr¸ baMQaup`omaacao vaNa-na 

kra.  ³3´ jar tumacaI p`gatI qaaMbalaI tr kaya haoNaar Æ ³4´ Saas~ / vacanaacaa Aqa- kaya Aaho Æ 

3 ro yaaohana  2 : 6 1´ jar eKada Baa} ikMvaa baihNa tumhajavaL pahuNyaaMcyaa$pat Aalao tr to tumacyaa jaIvanaabaabatIt kaya 

gaaoYTI krtIlaÆ³2´ tumhalaa Aatapya-Mt tumacao iSaYya jaIvana ksao vaaTlao Æ³3´ kaya tumhI pg̀atI krt Aahat Æ     

³4´ kaoNa%yaa xao~at tumhalaa madtIcaI AavaSyakta Aaho. 

jaIvanaat ]pyaaoga : yaa 40 idvasaaMcyaa AByaasaanaMtr ha ivacaar kra kI tumhI dusara kaoNata AByaasa krt rahNaar 

ek yaaojanaa banavaa. jyaaMnaa tumhI iSaYya banavaNyaacaa p`ya%na ikMvaa madt krt Aahat %yaaMnaa ha AByaasa saaMgaa. P`agatI krt 

rha.   


